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ཀུནི་མཉོཊཐུན་ཅིང་། །བདདེ་དབང ངབཅསམིའཟདའ་དོས་མནདྲུལ། །དངོས་ནམས་མལྲུས་ཡདད མ་ 
ཁྱེན་གྲུ པའི། །བཅོཿ 
ལས་མ་དྲགུས ངང སདི། ༽སེམསཅན་དོན་ །ལ་དགོངས་པའད་ཀོན་མཆོག་ སུག རིངས ི་ སས ང་འ དདི་ ་ 
ས་ཁྲ རཱ ཏ་ལཡི་གནས་མཆོག ས། ། 1 འཁུངས་ཤིང། ིའིདའོྡ་ཡིའབོ་བ ངྫོ གེ 6 
ངཱ། །ཆོསདྱབིཿསྣ་ནམ་པར་དག་པའི་ ཐྦངནསྲ། ༨པའི། །ཆོས་སྩྱོངའ ་ ར་གས 5 ། 


བྷུནམསིསྭཧཱ་དཱསགསོལ་ཝར །ལྷ་ཡིཆུཞཱེ་དག་པ་ཡེས། །དེ་བཞིནཱ་བདྲག་གསསྐཁྲསགྲསལ། །སྤདྡའརྡཡང་པ་ལྷ་ཡི་གས། ། མི་བསྐྱོདརྡོརྗེའི་ སླུཡིད་ལ། །མི་ཕྱེདདད་པསབངག་ 
དགཀདྡ་རྡོརཾ སཱུ་རྲོབ་ཤོག །བདགདང་འ འགྲེལ་ཐྤགས་འཆེའི་ འུན །ཉིདརྦའཕ་འམྲལ་ཡེསནི། དི་མདམཆོདཔའ ག་འབུལན། དད@®@་ 


རར ་ ་ །དགའ་ལྔ (ལྔན་གཞུས་ནའམཁའདྲི་མམེད། ། < ྲཀ་ །ཡངསྦའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡོངསའི་མགོན། ལ་བའི 'གདུང་ 
འཆོབ་གུར་ རངགཞན་ ནྭགསའཇུངགནས ཞུ་བ བཤེསགཉེནཏ་ ཐ་པའ ཞབས་ལྱ་ འཆལ་ལོ། །།ལོང་མྲེདའུགས་ལ་འབུངས་པའྲི་པོཏོཿ བ། །བདགཔསུགཞན་གཅསྒསོམཔའི་སྨུན་སྔ་བ། །སྒྲབ་པ 
འཛིད ལསསྐས་ ཨུམཿདུགསས་ལཛུ ཕྱགའཆ་ལ་ ཧ་ཟས ན་བབས པ །ཟགཔའྒིལ་ཡིསྔ་རེས་བླཟས་ཅིནཅིས་བླ༣བས། །སིགསངསའྭགོ་བའདེན་པའི་བཤེས་གཉེན་་ 
ཆོག །ནམམཁའ་རལམ་ ཞ་ཞབས་ལྭ་པག ལྕོ དདམིགསམེད་བརུ་བའི་གཏན་ཆེན་སྨྱན་དསྲགཟིག 1 གག །བདུད་དཔུང་མ་ལུསའ འཇོརས་མཛདུགསངངའེ་བདག ཐྲ 
མཁས་ིགྱནནཅོ་ཁ། བཟང་གྲགསཔའ་ འི་ཞབས་ལྱ་པག་འཚལལོ། །གདསཅ: 'ཤིང་ཏཾའྲ་སྲཾལའྱའེདཙོཿ ང་ཁ་པ། །དངོས་སྔོབས་ཟིག་པའི་དབངྱགྱརལཚ་བརེ། །མདྫོསགས་བྟས པའི་བདག་པོམཁས་གབྡ་རེ་། 
རྒྱལབཡབ:སྲས་གསུམལཕྱགའཚལལོ། རྣམདེཀནདགེ་ལེགསནེང་ནས་གམསཔའ་མྲཉས། ། ཀགྦ་་ ། །དཔལ་ལྡན་མཁས་པཀྱུནྱི་རྨན་གུར་པའི། ། དིས་མིབིཞའསའྱཕག་དལ་ཡོ 


སུམལྦ་པགའཚལ་ལ། 
དགེ་ལེགས་ཡོན་ཏནམལུསའཟུང་བའིགནས། ། མེདྲཔ་བཟང་བསན་པའི་ཁང་བཟང་རན། །ཆོསཀྱ་རྒྱལ་མཆཾན་འཇིན་པའིདཔལ་ཡོན་ཧུན། །དཔལ་ལྡན་བསའཞབསལ་པག་འཚལ་ལོ། བྲི་བཟྲང་ པུང་ཏོགསདམཆོས་ 
གད ༨༨ ར་ཅི རྡེ་བྱུླ་གམའི་ཞབས་ལྱ་པགུ་འཚལ་ལོ། །ཟློབཟངྱཆ་ལ་བཀྲའཝྱི་དགསྡརེའི། །གཅིག་ཏུབྡམསཔ ཧཾ 
ཡོན་ཏྲྡྱ་ཧ་མཚོའིདཔལ། །ལྡུག་གུབ་འཕྲིན་ལས་བཟང་པོའི་མངོད་པཅན། །རྡེ་བཙུན་བུ་མའེཞབས་ལྱ་གཞཚ་ལ་ལོ། །དགེ་ལེགས་ཤེསྦཙའིདིལ་འཁོན་དབྱརྲུ་རུས། །ད་ཉུད་པ་བང་ཡང་ 
བསྐདནམས་ཡེ་ཤེསཚོགས་བསེརའྡ་ངོགསཔའི། །དཔལ་ལནྲུབ་མདུསཔ་དྲགདཚ་ལའོ། གད་ྷོ་ིེ་བཟུང་པའིགཞུད་དབང་གིས།།བཟ།བཟངློ་མེའི་སུ་བཅན་ཙ སང འི་གོས་ཅན་གཞིརགནས 
ཿ འགོ་བ་མས། །འཁྲིད་བཟད་བམ་མཆོག་ལ་ཕུགའཚལ་ལོ། །སིགསམའིངུསའདིནདག་གིདབང་ཕྱུགཆོ། །  ྲླ་ དིན་ཙོད།ཁ་པའི། །བསྙན་པའྱ་སྒོན་མེ་བྱམས་པའི་དཔལ་མདའ་བ། །བཀའ་དྲིན་་ 


པའེ ནམེགསུམལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཟུབ་པའི་དབངྱ་ཕུག་བསམྲགུབ་དཔལབཟང་དང་། །བསྙུན་པྲའི་མངའབདག་དམ་ཆོས་ཡརའཕེལ་ཞབས། སྨྲ་བའིསྒེད་ལྷ་དའང་མླགྲོས་ཏེ །འགགྲོབའྲིདམ 


བྗ ༄༅། 
ཧཱཾ ཕྱག་འཚལ 


།མཚན་ སག 


དི ལོར ་སྲ་ྲ་ལཱ་ཱ་ཛ 
་ 
' ཅུ 


ངཿ 


ཁཿ 


ཁྲི 


དྲར 


ཀཏ 


ཐཾ 
བཿ 


༄༅། རྐ ོམོཀུ་ྲཐིང་ནནི། །འཔགས་པགནས་བྷཏནྲག་གཅན་འཇོནོ། །དྲག་བཅོམ་སད་དད་ཆིག་བྱར བྱརས་བསྐོར། །རེན་ཅནྲདགའུའཛིན་ཕགའཚལ།༥།བ བཐོདོ་ཡུང་པོའིའ་ཐོལོ། །འཕུགས་བ་གནས་དརྟན་ ཏ‡ 
ལུམ་པྲཞ་བཏྟན། ག་མ ༔ོངདང་དྲུགབྱངས་བསྐར། །ཡུག་གཉོས་མཉམ་གཞགམཛད་ཕག་འཚལ།༡༠༥། ཤརྱབལམའ་ཕག་སྲགིངན་ནི།བརྨཔབདྡ་སཱམས་ལན།།འ །དྲ་ག་བཅོམྟ།ངྦ་བག་གཅི་གགིས་བསར། ) 
བླེགས་བམཆྱུང་བཟེད་འཇིན་ཕྱགའཆལ། ×× །ལྷགནས་སུམརུ་རཱ་གསུམན། །འཕགས་པ་གནས་བརྟན་ལམ་བཏྟུནཞ། །དྲགུ་བཅམཆན་པ་དགུ་བྱཆས་བྷབར། །ཤླུགས་བམཚེསའཆད་མང་ཕྱག་འཚལ།×:།རེཡིརྱའ་ 
འིཟམསདཔ། །།འཕགས་པ་གྲནས་བཉན་གུཡྲེཔ། །དྲག་བཅེམ་ཏོང་དང་ཉིས་བྱ་ཆས་བྐེ ཀོར། །ཅུམ་བའཁར་བའི་ལའཛིན་ཅག་འཚོལ། ༥ འྱ་ལཔ་བྱིས་ང། །འཕུགས་པ་གྲནས་བཏནྲ་མེདྱ་བདེ། །དྲག་བཅོམ་་ 

སྙིང་དང་བཞེ་ བརས་བྐདད། །ཕྱུག་ག ཉེས ཐགས་བམའ་ཛོན་ བོས ་༄།གངས་ཅན་རསྱིརལ་བོལ། །འཕགས་པགནས་བཏནཡྱ་པད་པ། །དྲག་བཅོམྟ་ཏོད་ཕག་གཅིག་གེས་བསད། །བྱང་རུབ་མཆོདརྟན་འཛེན་ཕྱག། རཱ 
འཆལ།༥་།འཕགས་ ་པ་དགེ་ ་བསྟེན༔ ཧམྨཏ། ། །རལ་ པའེ་ཐོད་བཅིངས་བླེགས བྒམ་བུད། །བྣཿཱ མཐའ་ཡསམདུནན་ བཞུགས། །རྔ་ཡབ་བུམཔ་འཇིན་ཡག་འཇལ། །བུམའཾ་སྐུ་ཚོ་བཏན་ པ་དང་། ། བསན་པྱ་ཧྲས་ ་པརྲིན་ ཤཱ 


2 ¦ 3༨ ཀླ 


ཉིས 
།ཀུན་ཏཱ་དརཞིདྱ་རཱསྦཱརཅིག །ཕྲན་བདོའའྱབུང། 
ཉློགས་ཅས་སྐནཧཱ་ད་འ ཏ་མ །འཕགཔ་པ། དྲ བའམདཔལ་གཞོནནུངྱ་པད་དལལ་གའལལ། དའ དུ སུདག་ཡོུགས་བྱཙཡིའངིགཏཱནན། ཀདྭུས་གསུམག་ཤེགས་བཤི་ཡིསྡེདེཀན། །བདག་གིས་མལུམདེདག ¥ 


ཐམས་ཧདལ། །ལུསདདུ་དགུ། མིད 
མསྭ། །སད་ དྲད ོ་ རོ །བམས་ཙདྱ་གཱལ་བ་དག་གིས་གད་བུད་མོས། །དེདག་བྗམགསཔ་མི་ཟད་ 
མང་དུ ོགྱོའི་ས་ཀུན་ིས། །རྱ་དཀུནེཡོད་ཏྒརབ་བཛོ་ཅང་། །འདེབང་གཤགས་པ་ཐམསཿད་དགི 


ཀག ས་བཏན་ཆྱེ་བྷཾན་ (རྣམས ེབྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཐུབ་དབང་གྲནས་བྟཏན་བཅུ་དྲག་འཁོང་བཅསལ། ། 
གནས་བ་པ་དརཞིངྱ་ཧཔ། ]བསྟན་འཇིན་སྱེས་བུ་ཐྦམས་ཅད་སྐུ་ཁམས་བདང། །ཡུས་ཅན་ཀུན་ལདདྱྱསིདའཐུར་པའ་གནས། །བྲག་ཤིསྐྱལྲན་པོ་། 
རྒྱསབྱུམཧཾག། ཤདབསྱ་ ག་བྱ་སཁ།།བཟང་བྱོདཔའལལམབོས་དགགིས། །རལ་བ་ཐམས་ཉུདཡིདྱའི མངོན་སུམདུ། །ཞིད་གིངལེ་དྲ་ལས་རབ་བཅུད་པཡིས། །རྱལ་བཀུན་ལརབྱང་ཐགའཚལ 


ལ་ཀྲའི་ག་ རུལྟསེདྲ་སངས་ ཏྲ 
སབ ད། །མེཏགདམ་པྲ་ཕདབ་དམཔ་ད་ ་དང་། །།སིལ་པནརྣམས་ཀ༔ ་། ལུ 


གསོལ་བབཏབཔས་པན་དདྲེགུན་ཅི གོ། །ཅུལ་འའི་བརུན་བྱ ནདིདགྲོདས་བོདང་།། 


རྔ 
„ཏེ ༄༅། ¦ 1 ར་ ཿ 

ར་ ཐེ ཞྭ་པ། །དུད་པ་། །རྒྱལ་བ་ར། །ཞང་ཁམསྦྱརྨ་མཆའསལྟ་ྲནང་། །ཡན་ཏད། །དུང་བྱ་དྲ་བཆས་ར། །སགཞི་ཐོསཱིསངགས་ /༣ེ སསར 

རའི ༽དོང་དོའརག་ཤེགས་དའ། །དཔར་པོདའུ འགམ །སདང་བང་བབའི འི་ནང །སདག་་དྲ་འཅོན 

སེདྲོླྲི་ཉ ར་ཡིས །མཁོག་ །བདྲགཁང་པ། །ཇོ།གྲོསའཚོདྲངནུ་བབ་ཤིས་ས། །བདྲུགསོས །།བདག་ཁང་༥། །ཐྡོའ་ི།།ྱལ་་གསུར་ཡེ་ལག་པཡིས། །སད་ 

གནིས རི ༦།།པོན་པེ་པ།།ངིམ་བདག་མགེན་སད་བསྱ་མིནྲ་བིས། །ཞལ་ཟསྣ་།།བདག་ཅང་༨།།ཚེན་ི།།མགརབྱ་ལ་ 


ཞང ཆེ 
3 #;ཆཔའབྲམ། །མྨན་ཁྱ་»×༨། ། 
@ ཏྱ གསལ×། །བདྲག་ཀྱང། ། 


།ཞིད་ཁམསྦར་མཚོའ་སངགསལ་༣་།།ཡྲོནཏན་པ་། །དད་པ་པ།། 


།དགའ་ཀུདགའཡེས། །སིལ་ཉན་༨།། 


.2 


བྤོན་གྱི་ར། །དྲི་ཐའ་རྒྱལ་བོ་རབ་དྭགའ་ཡེསུ། །དྲེཆབ་ཡ་། །བདྲག37 
བདགྲ་ཀད་།།ཇིནོ༤། །སཾྷལ་མོ་བྷསཱན་མཡེས། 


རྒྱལ་བ་༥། །ཞེང་ཁམསྦར་མཆོའ་དཆབ་༦། །ཡོནཏུན་།།དད་བ་། །ཆུལ་བ་༦། །ཞྲ་ཁམསྦྱར་མཚོའ་ཞལ་ཟས་།། ¶ 


ཤིངྒ་སག་བཀམ། །རའབྱ་གིང་བྱའྭཉླིཟཱས་བརྒན་པ་འདི། །སངསྦཧས་ 


།རྟནྦམཿ་།།བདགང^་།། ༄། །ངུསརྟགཏུ་བླམ་ལྱྱབསསུམཆའོ། །སངསུརྱས་ལྱཿབས་སུཔཆེའོ། །ཆསལ་། 


གོ 


རའ 


ནམམཆིས་པདང་། གངམའི་གངམ། བམའྲི་བམར་ཡོ་ ལཱ 
བྲངས་བདང་། ངིུརམཱན་པའིསངསྦྱརས་བཅྲྲ་ཝནའདསྒན་མསས་ཡོས་ས་བྲ་བར་འབུར་བ་དང་། ཇི 


` 


མཚོགློང་སམས་བྱུ་ད་པའིདགེ་འྱི་པ་བགའ་ཕགས་བདང་། བདག་གིསྨ་འཞུམེད་བའ་ཞེསྱབི་ག་བའྲིར་བགུདལགསུ་བདེ་དགང་གཅད གཅིག བཅུས་ོང་ླ་བསམ་ཉེབྲརེའསྤ་ཞུ་མལཆུས་དདད། གོང་ 


༡༡ཝི་བཤིནདུ་བདག་གིས་ཡང་ཡོངས་སུ་བྲམ་བར་བྱུསི། རིག་པ་ཐམས་ཅདན་སསར་བཤགས། བསེདེནམསྱཱད་ལངཾསས་ 
7 ླང་ས་ང་ིང་ོགྱ་ཅའིབགང་དགའ་ལ བཞུགས་པདང། །གང་དགའདཔོའ་གདང་དེབཤན་གངཆྦདོ།།འོཏན་འཛམག་མཔ་རའ་སྦྱར་མཚོའིདཀུན། 


།པདད་། པདག་གིསྣ་ཚོངས་པནྩ་མོདཔ་ལ་གནས་པའིདགེབའྱིང་བགོད་ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་སསཅན་ཡདོས་སྭ་ིན་པར་དྱཅིསཔའིདགིབའྱི་རོ་བགང་ལུགས་པདོད་།བདགུགིསོ་བངརུབི་ 


ཡངསསུ་བྲམབླ་དན་མེདུ་པཡང་དགུ་པར་ཇོགས་པའྱི་བདྡརུབྱ་ཡོངས་སུ་བྲམ་བར་བཅུཞོ།།ཇྡི་ལུར་འདུས་པའིསེདསྦ་རས་བཅོམྲ་འན་འདསྡ་ན་མསྱ་ཉིས་འངུས་སུ 
ངིཉཱར་དྷལཱ་བཞུགས་པའི་སདསྦྱ་རས་ བཅོམལན་འདསྣ་རྔམས་ཀྱིས་ཡངས་སུ་བྲངོ་བར་མཛད་པ་ * 

རྫསྭསུ་ཕྲ་རང་། སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་བླ་སལཞིངགསལ་བ་འདུབས་སོ། །བདགླ་བན་མེད་པ་ཡ་ཤེས། ིི 
ལ། །ཐལམ་སྤྱར་བར་་་།ུ 


ཝི ཟུམས །ལྷྲ་དང་ 


དང་། །ཕྱོགས་བཅུ་ ས་གསསུམབཞགས་པ་ བཟུ སདསྐ་ཐམསཿ 
སྦྲ་ཡན་སའབྲལ། སྲི 


= 

ཏཱ 

༡3 
6 
¿4 
ཌྷ 
༧ 


ཉནཇོས་འྱ་ཆུལ་བཱངྒརཱབ་སེམས། །སོསྦྱསེབོལསོགསཔས། །དྲུས་གྲསམདགེ་བཅེ་བྲསགས་པའི། ། །བསདནམས་ལནི་བདག་ཡི་རང་། མསྱསེ་བསམཔ་དང་། །ཐློ་ཕྱི་བཾ་དྲག་ཇི་ །ཆེ༔ མང 
ཤྲེགཔ་ཡི། ཙཚིརདལོརན་དགས།། །།འཁོདབ་ཇྲིསེད་མྟ་ནོངས་བའ། །རམདན་མིའདའ་བགསྡར་ཡིས། འི ཆ་མ ད་ ་ འད ་ 
¡` བ་དག །འདཔནམངགསའབབཡ། །འདྲེན་པའི་དཔལ་དུབདག་གུན་ཅིགེ ༦ ཨོར རྔ་བ བཤིག་འ །།རྱགའཚལ་སླ ལ་མྱ་ཅ༢མདཔའ 
མོ[ [སྤྱནནི' ངཱ ག་དུར འེགཏེནུག །སུམམགོན་ཆུ་ཧེས་ཞལྱསི། །གེ་ས་ཧེ་བལསནྲེ་བུང་མ། ་ ནཀའི་ཟཱ་བཀུནཏཱ། །གདབ་བརྒྱུ་ནི་བརྗེ་གས་པའེ་ཞུལ་མ། །སྐར་མ་སྟོང་ཕྲག: ཞས་པྲ་ནམས 
ཅིས སོ ཕྱ་བའིའོད་རབ་འབནམ། །ཕྱགའ་ ནམདནྱརནམ། ཅིན་པབ ཞ་འགསདཀའ་བུབ་ཞི་མ། །བཟོདཔ་བསམ་གཏན་ཕོད་ཡུལཉིད་མ། །ཕྱག་འཚལ་དེ་བཞིན་ 
བའིགྲགཏོར།། ཞྱང་ལ།ཉྲ་དམ་ཁ་༡༩ཝཿ‹ །རྱབའི་ྲསས་ཅན་བསེཞས རྱིགས །ས། རདད་གདའཇིན་ཉེནུན་ 


དྲ 
| 


ཆོསཆན། །ཀུནཏུ་འབེབས་མཁསམལྱ་པགའཚོལ་ལོ། །ཤེསྦྱ་བ་ཀུན་གཟིགསཡོན་ཏནྱར་མཚོའི་ཿ གཏེན། དིའཞིནམ་ལམ་བརྗོད་པར་སུའི་སཞུས། །ཁྲོནོས་རོགས་མེདྷསཐསཁྱད་མངའ་ བའི་ཞུགས། །མཆེན་རབ་་ 
རནའཆེན་བྱནྲ་ཚོལ་ལ།།ཞི་བའྟརསདྲ་དགསརིགཇ འགེས །ཝུག་ཆམཆོའཅིའི་ བརྣམས། ༣ ལ་ད བྩཆེ་བམའྲ་པ ཉལལ་པགའཚལཔོ། འོ 
ཞྭྱ་ཆྦས་དབང་དང་ མཔོའི་ འ་འཕྲན་འསྣ་མས། །།རྱ་མཚོའི སབ ཞིན་དུས་ལས་མེའ འདའ་བན།། །ལུནདའ་ཆུན་མིའཆད་པན་འཇུག་མཛིད་མ་ མཆོད མཛན་རིནས་བྲད་གདཆཔམ། །འཇིགསུཆེན་སྡགའསྔའ་ 3: 
བྱད་ངང་འཐུང་ འི་གདོན། །ཉོན་ནོངས་ཤེས་བའྲི་གླིབ་པའི་འཇ འཇིགས་བྣམས། །།ཁྱོདཞགསྲདན་བའི་མོཿ དིལླ་ཧུལ་མཛོད་མ།། བད་འདྲརནམ་བྱ་འགའ ལལོ།། །དནྱ་ཐུཔས་འོས་ཅོང་ཡེས་འཅ ནད 
ཞྲད་ནིམསགདེན་བགེགས དྲུསམེནའཆི་བདང་། །རྫིལམངན་དང་མཚོན་མདན་པ་སོགས། །འཇེགས་པཀུན་ལས: དབྱ གསོ །འཇིགསཚོགསྟལ་  བའི་ི་སུལ་ ཟཱས་བཅསཏེ །གཞན་ལས་ མཆོག་ཏུ་འཛིན 
པའིསམསཁེངས་ཤིང། །ལ་རོལཁད་དུ་གཡོད་པའི་སནའིམ་ཅན་། ཀློ ༨ གས་ན་རོསས་རྱང་བཞིང་།། །འདོད་ཡོནྱ་མོསཆུནྡཾ་ ངསངས་འཐོམས་པའི་་ 


མིན་ཡིད་བྱེད་ནླང ཡས། །ེསམྤྱོད་དུང་ཞྤིན་འཕྲག་ 
༦ ། > སྤྲུངས །ལོག་པའི་ལམ་བཞུགས་གནོད་འཚེའི་ འིམཆེ་བ་ བ་གཙིགས། །གཏིམུག་ ་ོ་འིའཛིགསབབྱ་གབྱ།་གསོཔ། གྲ ཉེསསོདདུ་ པས. 
ཅི འཆུས །ཞ དམེ་ཡི་འཇིགས་པ་བླམུབཏུག་ ལར འཁུང་དུཿ ་ 
གྲོ དི ་ 56 ི་ ཡོ དཱ།། ༨: ཐཱ ་་་ 
ཕའདྲག་གསརུན་དུ་ཉབ་ངདཔྲའ་ བ་ ་ ཤུམི་བ སྲེད་པའ་བ་ :;(རརོ་ ུ་སདཅི་ད་ས ྲ ་ 
འཇམས་པའིེ་ ། །ལྟ་ཐ་རྐུཞ པའའཇགྲས་པངསྐྱ་ ཏུ ༈།ལས དྲག་པོའི་ཀྐེཞ་དང་ཉེ་བ་ལས། སྱི་རྒན། ཞི ཀློང་རབ་འབྲག་པའི།།འ¦ ཆུདའིའ ཏྲུ རྔ 
སྦྲུག རན འིགདུག་པ་ཅཤ། ། སསའ རིགས་བབྱསབཏུ་གསལ།།རོདལ་བསྔོད་ཅིང་གསོལ་བབཏ་འངའི་མའ༣ 
ཀུནཏཱརྨཔས་པའ་མ༩འ 


$. ཁི ༦ 
རོ] ༨ ༡ ་ཆ་ 


དམཆོས་བླསབ་པའི་འགལ་རེནའི་བདད་། །ཆེ་དངབསོདནམསདཔལ་དངའཁྱེའ་པ་ 'སྤོགས། །མར་པའྱི་རེཟླ་ནམས་ཡིད་བཁིཉ་འགུབ་པར དམངོད། །ཞིངམཆོག་འདེ་བཅ དེརའགྲོབ་ཀུན།། འདེན་པའོད་ 
པཱསྔརཾས་བཟུངྦ་ནས། ། །དཀའའབརྒར་པགྭ་སྤད་པམེད་པན་ཡང་། །རྒྱུན་དུསདསྱྱརས་ས་ལ་དེགྱུགུར་ཅིག ཀུདདའུ་ཧད ཤིར ༣ཁསྲདན་པདང་། །བྱང་ཆུབསེམས་དང་ནམཡང་མེའྲབ་ ནིང ་བརསམོད་བདབསཆེན་ རཱ 
ཆོལ་བ་༧། བརྩོནའ འཟགཆུཔོའྱིརུན་བྲའིར་འྟསན་དྲ་འོག [ དདདོན་བྲམཿ སྒྲབ་ལནམཡང་མིར་ཉིང། ། གཞེལབདང་། རས པསོགསུ། །གཞན་དོན བྱེད་པའ རཿ 
ཅླནམས་ཆ་པ་གི། །བབའཛས་འི་དྲདྱ་བབའིདམཆོ་ཀྲག ། བད་བནམ་པངསིནསནད །ཏགཏསམགིནརོ ན་སི ཁིིི་ིགོཅིག།། ཧོ ཆད་པ 
སྣོད་ཅིང་གསོལ་བའུཏའ་པའི་མཇུས། །བདུག་ཡཾགས། ངྲ་དགནས་པའིསྤྱ་པོགསདེར།། ༨ ་ འཕོངས་ ཞིབདང་།། ཆསདངའྲཀ་ཤིས་འཕེལབན་མཛད་དུགསོལ།།བཅོས་ཚེན་ 7 
¦བདག་གིས་དགབ་ཅིབསགས་པ། །དེས་ནིའ འཇག་ཏེན་མ་ལསཔ། དར་ག་ོ བར་འསཆ་དབས། ཆུ བས་པང་ལྷ །དུསགསུམ་སངསྦྱརེས་ཀུནྱཧི་འྲཕིན་ལསམ། །སྔཾ་བྗྲང་ཞ་འགཅིག 


པས་ 


དྲྲི ཞྱའི། །པད་ཀའ་ 
འི་རི བདེཆེན་འབྲ། ལོ 
 གདའཔའྱབསས་ལས་ ཟིལ ར་བདའཔར་མཆོག་ཁདུ་ 


རས་ོ། ་་་ རཱ །འ་ 


༄༅ ཅུ 
མཆོགདྱ་ཅིག་གཞེན་ཞུབས་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ། ཡུ དྱུབང་བའྱི་ཟོ་རསྣ་ཅིབསཅས་བཙུན། །རུད་དྲངུང་བའི་ཡོནཏན་ཁུང་ཆིས་བིད། །ལགློ་ས་འདམ་བུའི་ཚལ་འབ་འཇོམས་མཛུད་པའི། །།ཕོགས་ཀྱི་གང་པོའི་ཞབས་ 

ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཆསཅ་རིགས་པས་ཆོས་མེན་ཕམ་མཛད་ཅེང་། །ཟགས་པའྱི་སཆེན་འཇིག་ཏེན་གསུམན་གགས། །སླངན་མུན་འཇོམས་སྨྲ་བའོ་ཉི་མ་མཆོག །ཆོས་ཀྱི་གུགས་པའི་ཞབས་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ།།།རུཾལ་ཐེམ 
རྒྱ་མ་ཙའི་དབུསན་བཞྲས་བཅས་ཤིང་།།འཇུམ་ཕགའདུལ་བའི་གཞུང་གིགདངས་ཀུས་བརིད། །རྣམ་ཟེལ་ཐན་པའི་ནོའ་བུས་ཟླཿགན་མཛེས། །མཆོག་གཉིས་ཀུ་ཡེ་དབད་པོ་ལྱ་ཕགའཚལ། །ཐུབ་པའི་བསྟན་ལ་ཤིང་ 
ཉའི་སྲོལ་གཏོད་ནས། །སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ལེགས་པའིལམ་སྟེན་པ། །འཛམ་ཁྲིང་མཇྲས་བྱེདརྒྱན་དྲུགམཆོག་གཉིས་ལ། །རྟག་ཏུ་གུས་པའེ་ཡེདཁྱེས་ཕྱགའཚལ་ལོ། །ཕན་བདའི་འབྱུང་གནས་བསླབ་གསུམ་རྨ་མགྱེས་ 
རྔས ༈ བཀའ་དང་བསྟན་བཅས་སླ་བསྒྱར་གཏན་ལ་ཕབ། །སངསརྒས་བསྙན་པྲ་ཕོགས་བྱརརྱ་ཆས་མཛད་པའི། །མཁག་གུབ་ལོ་བརྣ་ནམས་ལྭ་ག་འཆལ་ལོ། ། ) 


3༅། དྲེབ །དྭག་བྱར་གོ་དག་འབྲུམ་སེའི་གཞུང་ནུམས་ཅེས། །གང་གྱི་བོ་གས་མགུལ་བའབབྱརན་ཅིང་། །འཛྲཾླ་གིང་འིདན་ཀུན་མངེན་གཉིས་པར་གགས། །མཁས་ ། 


འདིི་ར་བྱཙུན་ཟདམདའ་བ་གཞོནནུ་བློ་གོས་བེས་མཛད་པའོ།། །། 


¬ བྱི, ༄༅། །དང་འི། །དུས་ལ་སོགས་ལྷཞུསཔར་འདོད། །གཞན་དུ་འཁུལ་འགྱུར་མེ་གང་བ། །སྒྲུབ་པལནི་ཐལ་བབཞེན། །རྒུ་ཚོགས་པ་ལསའབསྣསེ་བར། །རཱེསསུ་དཔོག་པགང་ཡིན་པ། །དོན་གཞནལ་་། 
སཱ ནམི་ལཱསྱ་པར། །དྲནརང་བཞན་ཡན་པར་བ་རོད། །ཆུགས་པའི་འབྲས་བུ་ནྲུསཔ་ནམས། །འགུར་བ་དང་འབལ་འབྲས་བུལ། །མངས་པ་ནི་ཤིད་ཡེན་ཏ། །གགས་བོད་པདག་སེདྱ་པར་རོ། །ཆོགས་པ་གཅེག་ལའགལུས་་ 
(ཛ༈ པའེ། ༈གཟུགས་ལསོགས་པའསྐ་ཅོགས་པ། །རྒུ་ཆོསྔ་རསྲསུདཔག་པྷ་། །དུ་བས་བུད་ཤི་འགུརབ་བཞིན། །ུས་པའཇུགཔམེད་པརན། །རོ་མདང་ཉིད་གཞནབྱི་རྒ། །དྭ་ཝརའངས་དུས་ཅགྷ་ནམས་རྟོགས། །དེན 
± འབྲས་བུའེ་ཆྟུགས་ལས་སྒྱས། །རྒྱུ་མཚོགས་པསའབྲསབུནེ། །རྗས་སུདཔག་པགཔཡེནད། །ལྷགམ་དང་ལྡནཞུས་ཡེད་ཕུར། །ལུས་ལས་འདེད་ཆགསྔརས་དཔེག་བཞིན། །མེམཐུན་ཤོགསལམ་མཐོངབ། །ཙ་མྱགིས་ 
གག ྣཀྣ ༩༼༩༩མྣཚཨྣཨ༩ྣཾྣཾྣཾྣྣཾྣཾཾ་སས 
ཧཾ” འབས་ན་ཚོས་པ་བཞིན་། །གང་ཞིགམམཐོང་བྱ་ཙམྱ་བས། །ལྡེག་པརབཏུ་སྟེན་བྱེད་པ། །དེནི་ཐཚོམརྒུ་ཡེནྱིར། །དལ་ལགམ་ལྡན་ཞེས་བརྗོད། །གཏན་ཆོགས་ཀྱ་ནྱ་རཱལ་གསུམ་ལའང་། །དེ་ཡིས་མྭ་བུབ་ཟོག་དོན་ 
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།འབུངབ་ཏོསཔ་ལསཡིནནོ། །གཡཏེབྱར་ 
འུངན་དེནྱ་ནཱ་མེདུའྱུར། །རེ་ 
མས་མདཅན་ཤེས་པ། །དོནྱངདའུས་པ་ 


རས རང་གི་མཚད་ཉིད་དངདྱིའརོ།།དེ་ཝན་བཅོསྨ་མནཆད་མཉིད། །མྱེས་བཞི་བློགདོག་དུ། །ཐུད་བཉིདགསུངསདེཡྲིིན། ྒུའ་བྱེདལ་ལོས་ཆོད་གིན་དིགས། །ཅོད་མནག 
ལཱ ཉིད་ཡོ་མིན།། དྲ ཡི ང་གི་མཆོད ཅ་།འི་བུག། ཿི་ གིའོ གོ ཏ£ཏ[ 
2 པནགདགསྒ་མིནིན། སསད ཇུགངྱིབསཅི་དའདདང་།། ཇེ དུཔ་ལ་སགསཔ་དག །འདོདཔ་ཟྲུ°་པའམདཔེ་མགུབ། ཡདན་ཐེཚོ མ་ཟབ་ཡན །།བྱིན་རློཐ་ཡོདམེད་རྡེས་ 
འབན དབས་ས སཅྲ་འྲད་འབྲ་གུབ་པ། །དེ་ལསྡ་རེས་སྲདཔོག་གུང་ཡིན།། + ཊྭ་གུཊཔ། [ཟླ མཛུངས་ད། དཅདན། ཆེད ས་པ་མ །སྙ་ 
མིན རྫ་མཁཧྱརས། ནགས་རི མཔ་ི།། མའྱཧཆུད་འགྲའུ་ཞགྲ་བད་པའྲ་པད།། ྲ་མཁྲ་ཡདདེསྱ་བས་ཐུབའཆུན། བདྒྲུའ་ 'བྱའེ་རྗེས' འབྲོ་ཕིའ་འཐསྤ་དུ། སྤིས་ཀྱད་ 
།།རིགས་ཀྱི་ཁད་པན་ལྭ་གུབཔ། །ཟླ་ཡེ་སྦིའི་མཐོང་པལས།།སྤྲཔྱབེདམིའགས་དག་ལ་སོགས།།གོཉིྫའི་རནའྲ་རར་ ཇི 


- ཐོའྡཾ་ས་ལས་མཁཞིནནོ། ཐེནན། 
ཾ བུབདནྱཟེད་མམ།།འཕེལ་བཅིནཉད་ཐདཡྱིས།  ོ་བྡོདའབས་མཐུངས་ 


ད། 


ཏེ 


ཌེ 


བཞིན།།བརྗོད་པར་འདོང་པའགཞན་དབང་ཕིག།། ླུ་ནུམ་གདནང་ལད་མཡིན།།ད་ོདཔསའིད དུནྲ་མབན།། ཐམས་ཅདྱྱིསནི་ ནཱ་ཏཱམསཿདྲ་གུང་། །འདིསནེསེའ རྩས་ལ་སོགསྱཀི།། མི་ནག་སོགསྦྱརིའུ་ཡངསེམས་མེད། 
སོགསདང་ཤུན་པ་བཤུས་ནགི།།འཆྲི་ིརསེམསྡ་ཐནདྱངདཔ་ཡིན།།དདོས་པོའིངོའ་་གའ་ན།།ཚུལ་འདྲིརབནམམའཅད།།ཅད་ནགདདེད་མཡིཊཏེ། ྷ་ཡག་མ་ཁའ ན་བཞིན །སྒྲ་མགྲབ་ཁྱང་དངོས་ཛནི།།གབ་ 
ུགཔུར་དཏདཔེར།།ཧ །འབཔ་པལ་བངསྱ་སཔས། །འསམོནསྦ་མ་བཅེད་བཤདཔ་བཅེས།།འ དེ་ཉིད་འ་བུལ་ལསོགོས་ཡེནན།།སྨྲ་ཞི་འཁྲུཡཔ་མིངཞ་ཡང་།།སྦཱ ད་མ གིས ཅུ 
ར། (འགྲོ་བྲི་ཕྱིདདང་༧ རྡིད །རུཅནགངཔོ་ཞེསླསྦྲབ་བེད། །འརི་ཕླིས་ཡི་བརོདབཟྲི། །ཟགས་པསའིཤྱགི་བླངོད་འདྲོགཡིན། གི་ 'ལྟདཉིདགངགེ་ཚོ།།རྒྱུ་མེནླ་གད་གིསང་ 

ལལ རྒྱ་མཡིན་མི་འདོད།། མཛོ ོདྨནགསག་སཁྲགལམལས། གཔའི་དདང་འཐུངས་ཡིནན། སྲས ད། །རང་བཞིན་བདཔར་མདཔའའི་། ིདཔར་འཛའི་ 
མི་རུང་ངོ] །ཉག་ལ་ཐོག་པ་མེད་པའི་ ཨི །ནུས་པཉིདྱ་ཧང་རོགས་པར་དཀའ། །གང་དག་ཡོདན་གདའ བ་ཉིད །དདགལའགཞན་དཔྱིུས་ རོབ འིགགཐས་ཅད་པ།ིབདསྒདག་པ་མེདཔ་འྲགར། རྨུག 
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ལ་ 
བྱེདབལ། ཀལ ཡ་བ 


ས་བ འའ 


བགགས ཨིན་པ འོ ག་ར ོ་ཤེས་ཡིན། དེ་གུ 


པཿ ཅད་ཡོངས ན་མཁན 


ོ་གྲུས་ རུ ན་ཡོངས་སུ་འགདནནི།། ཆུཡིནདེ་ 


ཅུས་མདྨ་མས།།རད་དཞིན་བད་པད་མེད་བས་ན།།ཆོགས་ཁ་ 


འགས་བས་བན། །དེའྲི་བདབད་མཐོད་བིར་པོ།།གལཏི། 


ཇྷི་ཉདྲ་ཡུལདབད་པ།།ཚོགས་པ་ཁད་མདྲ་ཐྱརོ་ཡིན། །དཔྟར' 
(འགུན་བུས།། དྲད ་ ་ 
འཁྱི །ནན་ཏནྱ་བེད་བཡོད་ མཡིན།།ཞེསནེཅིག་དབྱང་དྲ་དོད།།ཨི་ 


ཡུས། དབ་གདདུནཏ། ནྟཏ།ནྱབ་བའྲི་ཡིར། ཤེས །སྤུ་ལྡནའགའ་ཞིག་ཆོལ་བོདྲ་བད། དོ་བབླངབྱ་བའེ་ག་ རྣམདྱང་དཔའེ།།འཾད ཨུང 


འེད ༡ བ་་ུདབཅ་སབའེནཆ ངད་པ།་གདད་ཚད་ རཾ དེད ་ ངའི ཅེ རར ླ 
མཐོད་བཡིན། །གལཏརངམཐང་ཚདམནན། ར་གོང བསགས སྣ་ གཡས་ས ོཀ སི་ གད 


ན"་{ | 
་ 


བ་ར་ བན ཞང་དགསྲོལདོ འགི་ིགས་ལྟལས་མ་ ཅན ལྔས་ཉདའབལྟའི་གལསྦྱ དེན། །ཧོད་ཐལྲ་བིདྲ་མཆོམསྦསོརོ་བད།༽ུས་ལན་མཐོདོ་བ་གདདལ། །ཅི་ཞིག་ཡོདབུད་གདུ་མད་པ།། 
གད་གིས་ཅིནས་འཚོལསྒྱསར་ཡེད། དག ་ ས་པ།སེ་བྱོང་ ཏྲེ ཨིལྱལུ་པའི།།མསགཟུང་འུགའ་ཡང་མའ། ཅུ ་ དྲཱ་ཡིར་དཔད་སོགས་དངརགས། །ལེས་མདུ་ཤད་ 
འབི ཛྷི གན ཀླུན ས་འ དགག འདྲས དུ་ན འི་འ དཆར། འྱུརབ་དབངམཐོངབཅིག། 
ཟཊུ་གུནས་བ་ཡཏན།། བད་གཞིན།།དཀདའེའཕྲདཔད་ཡོད་བར་ན།།ཧི་ ངདེ་འདདའྱུར་བཡིན། །།འེ་ཤིས་པས་བནའདགས་ཅིད།།ཡེད་ . 
བ་ག རའ སའི རངསཾེཾ ར་ཕྲདྡ་བུནྱཱརཱ་ཧཱན་ཡི །རི་ཅན་མིན་ལས་རྩིར་ཅྲན་ཡིན།། །ཁདཱ་པཱར་ཅཧྨ་རེན ཉོས་པའད་། 
སབ་ས 


དོག།།དེི་འི་ མནི།།སྒད་ཇིད་འརི་སན་མེད་དའི། །ར་ཡེན་ ཅྩ་དོ་ཧོད།་བའ་དམས་དམའ་སགཞན་ 


༤ །བུར་ལྫ༅ན། །གཡུཏདའང ཅརལས་འདོད། ༈ །དེ་ལའདཐུལ་ བམཚྲསཔ་ ཟིག ཡིརི ངོ 


དགསམ་ །འབེ་བཡིནི་གུགས་བདྲ་པིན། །ཆུ་སགེས་ཨྱི་ཏེན། ཉེནའགྱུརཨྱི། 
༤ སཿ །རམདྱ་ཡཉན་བསལ་བཡན། ཏི འབདན །།ད 


འུཨ༅ངངི་ཞིག་བུས།།གལུཏཾའདིགྱརཱ་པུད་བརྡད། །དས་གནས་འཇིགཔ་དངོཆོསོཉིདོ། ཧད 
གནོདམིད་པའྱི་ིན།།གྲེནས་བྤ་རསའིཞིགབ། །གལུཏེདཔར་ནུ་སགསྦ། དྲ ོ་ ིི ངིགན་དཔ ལ་ན་མ །ཨྱུ་ཡིན་ 7 དྱ 
ལ་ ཏན་ཅིདགས། ནནན་ འབོད 
རཀ 


གྲུ་བ། །ད་གཞན་མད་པར་འཇིགན་ཡད་ གནས་པར 


དཅས་ཐུམས་ཅུད་གནསྣ་ཝན་དང།།ཅུབཅོན་ཀུན་རེན་བཅས་ཡིན།།དྲའརདངོས་པོ་ཐམས་དྲའི། འགའ་ཞིག དའང་འཇིག ཡི་བུར།།གལུཏ་དད་འཇིགདང་ལ་བདག འོནད 
ཆང །མནནདེ་གན༽་ཅན་གཞན་གད། །ལུས་ཅི་ཡུལྱུངའགེད་ཡེད་པར།།ོ་ཡིཅད་པའྱི་བདཔརཅས། ༢ 


འགེབ་བདགྱཏ་ཅུ་ 


།འཕེལ་བ་བུ་ 


ྲེ ཡྲི 
་ གན ་ ནི པོ། 


༨༥༨ ཞིན།ྱའ་ཨང་ དེ་ལ་དྲ་ལཱས་ལའད་ཡོན་ཏུན་འྫགར། །བདག་ལ། 
ས་ནི དྲ རི པྲུ ིགང་ 
དྲ་དམི་མཐོང་བཞེན། །ལུས་ཅན་ཡེན་ཡདྲ་པ་བའྱི་པིར། །འའ་ 


སམི་འདོད། །གལཏེ།¿ 
་ , 


ནན་འགུར་ ྲ་ཨྱ་གིོ་ ཅས དྷེ་ལར་བདར་ནོ་ 
།།དསན་བུམ་པ་གཟུགསསཞེས། རར 


༢ ༠༡༣༥ སོ ཨོར དོ སྱ་ཨོོ ་་ 


ན། །འྱ་བརྡ་དབུ་ 


ཐོབས་ ་ ˆ 
ཡསའས་་ས་་ 


ལི 
ི ད་ 


བས་མསའི་མཐུན་ 


ིཔྨོནིདོ།འབོནནོ།།ལ བྲས་ལཉིདྱོའི་ཁད་པཱརྩ་ཅིས། །སྡུག་བླང་ལྱརདད་དེམི་ ་ གདྭ་ཕིརོདྲ་ཝུའྱ་ནུགནསན། །འབབས་ལག་གཟིགས་པ་་ 
སད ིུསསས་སསུགསསསསསསས་ས་བ་ུག་ འདུ = 


| ཡགཤོད་པཾདནི།བདག་མདྦ་མཐོད་བའགལ་ད་ བདད སང དད བོ་ལས ོད གངག གསལ །ུ་ཐུཧ།འད་ག་ཧ 


= 


: 
ཤཿ 


ནིཿ རུ 

གསལད །རུ་བཀྲ་རག་སདས་པ་ཡིན།།ཟབཆེ་ནུ་གན་དོ འཇུག་ཅན །བསེ་མལནས་དའདེོ།ོབིརན་ཐུབསགའས་པ། དི དོ།།ཕུབ་འ མདང་བོའྱབུང་བཅུདུ།། 
སུཔོའདྲིདྱི་ཧྲ ཤོཏན་ཀསུར་བདེ་གཤེགས། །ཞེདཡིན་ཐཱག་བྲསལྟརེན་ལནྱཱཔིར།།ལེགས་ཡིན་དན་བདག་མེདཔ་ མདོད་པ རླབ བལས་ིཞན། དམིན གམ ཡུད་ 

ཤཿ འ་འ འིིས།དམག་ཤེགས་པེི རླ་ོ་བ་ོསས་ཅི་གས་ངག ནལན།།ཉོན་མོངས་མད་དང་ནད་ཆེད་དད།།ལམ་བ་ཤདའ 


སིག ཟ་ ཆགས་སོ རམ་པ་ལ་ལུར་ཡོད་མཡིན། །དོའིམ་ཁད་པར་ཡདོན་ཡུང་། །དོཿ 
དད ལ་་ཆདའརདཀར་སྲབས་ 


པ།།དེ་བཞིནའདིར་ང་ཞེན་ཡིན། །བོལས་མོགཞན་བཀགྱིརས།། དད་ཞིག་གཞན་ ེ 


།ཁྱདྲ་པར་རིམ་པ་དང་ལྡན་པ།། 


བཞུནངུ་ སམིནཏེ།། །གིདགའྱུར་དར་དེར་ཞ ཏད་ཕྲིད།།ག ཏམུཔ་འིནོ་ན།རས་ སག་ལ རར ་ 


བུའྱི་པར།ཆགསསགསའས་པ་མད་པྲུམ།།ཆུ་ ཧུནྲིཉཾ་ཕྱིར་ཛྲྣོམས་ཀུནཾ། །ཐམསཿ 
མིནྱིན་ཧིཾས་འླ་ད་བུས་པའང་མྲིན། ˆ ་ འ་ ཇུད ༣༣ ཤའ 
ཧྷུཀན་རྔཾསཧུདཔགོའགྱུ་ན།། དྲད ` ད་ སྡུག་བརྫ། 


ག་པའི ཡེར། ཁྲལ་་ དབད་ཕིར་ཡང་ ལི བད 
;: ུནི།།དུས་འདད་བརྨ་བེཿ 0 ༽ག 
རཿཿིཏཔ་མད་མསམམད་པརྱ། 


་འདྱི་ཧུ་བཅ་སྟའིདྲ་གག།།རྱུ་མེདགཞན་ 


སེ 
བཞིན།།གཟུགསསོགས་ 
མནན ཡརཏ་དངབལ། 


ཟི ལོ 


ཉ 


།རྣ ་བཏིདསོགོསྷ་ ་མེདཔ། །དྷེ་ལད་འ འདེདགྱ་བཱ་མེདའྱགར། །ཞསནེ་ཁཅེ་གུརབྱཏ་བཛོདོ། །གད་ཡདཏཉདོན་གད་བུ་བ། ཞུཊ།།ཉདའཇ་ཱ་ཡཏྲནཾཱངྱརྱུན་ཱ། ཞིད དྱར་རྷ་ཌ་བཛཛདཱ 
ཡོད་ པར ` ཅིད་།མཐོངབལདི་མཚེདཡི། །ཏགནམས་བཀག་ཅིར་དབད་བགལ། །སེགོས་པ་ལས་ཀདའདཔེཤ་ཌ ཏཾ ུསའདྱཔནོད་ཡིོད།། །སུད་འདོདོཡིན་གད་གྱིངང 


=; 


རྨ 


ཧཱཾ 


ད་བར་འདུ་ཤས་པས།། །ཀུད་ལ་དབྱཏ་འཇུག་འྱགར་བ།།དྱེ་པིར་སེད་བསྲེད་ཏནེ་ཡིན། །ཆགས་བྲལ་མྱེ་བཟ་མཐོད་པིར་།། ཨསནྡྷཾ་སབ་དཔོན་རམས་ཊིས་གསུངས་།།ལུཿ 
རྔད། །ལཱསལས་ཀངྒ་ནི་འདོད་ཆག ཆགསའུང།།ུ་མཆོན་ཁསྤ་བདྲྱོཕི་དྲན་འདོད། །ཉེར་ལི་ ཞ་བསལ་བཡྲིར། །རགས་འདྲ་ངས་ །འདོདནན།།དདྱའིདུ་དད་འདད་ལ་གདོདུ་འགུན། །ཀའུཏྱེ་པལ་ཆུགས་ 
{ གལ་བ ས་གོ ་་གས་ འོ་གལ་བ་བ་སས་་་ །དམ་ཐགྱཔར་ལས་ཤན་མན། །ད་མདད་ 


མཐོད 
ད་ 


ས་འ 
་ ཁང ་རན་ པ་བསྲ་བས།།དནི་སྲིད་འདེད་གདྱ་ངིར་ཡང་། །ུཆགས་བདེ་ཕུགཐོབཔ་དང་།།འདོརདོདའབུགཔདདག་ནི། །འདོདདཔའངས་མདཡེད་པར་འདད།བདུག་ཅས་པའི་ 


ལུས་མད་ཆགས་པམ་་ 


„¦ 
¦ 
| 


ཤོད བབས བ།འ་བོ་འོའ སངོ་རོ་གོལམོདོ། །བྲོད་བརྩ་བོར་བའྔོ་མྔ་བོབ།བྲ་མལ་བར། །མྱ་བརྩོ་གྷིསོའདོད་པྲནོ། །ང་བླེ་སོམ་པོད་གོགོངོར། །སམོས་ཅཤོ་ལྭ་ལྫོནོརི་གློ་ཆེས 
རི །ཕྱིར[ཌ༔སྨངསནའང་སྲད་པ་གལཡེདོ།། །བདེ་བརྩ་གར་བའམ་ཐུག་བྲམལ་བར།།མཚུརཅཾགཅིསའདོད་བན།། །དའྭེམ་ཕའྟཾ་གོ་གོང་དེ། །སེམས་ཅན་ལྟ་ལྩ་དནཅིག་ཧེས 
ཏཱཊ། ནཾ 

: ཌྟཀའདགད་ལས།།མཉཱགདད་པྲདོདཆེད་གད།།དནི་གའ་ཡའུྱ་ཆུམཡིན། །བོདྲ་བཡིན་ལའང་བཅིངས་དདཐའ། ། །ཇིཌ་ངུན་དེ་དོལ་འཞེ།།གདགི་རང་བཞིན་འཇིག་མེདཔ།།དེའ །དྭལ་མཁསྡནཆརས་ཏཱག་ཅེས་འཇོད།། 
: རར །ཧངསལདརྷ་རོག་བརླ་མོས། །བཤད་ཐུན་ལྦམྲདེགཡསབ་ལས།།གནོས་ གལོ་གནསྦ་ཧཱརྩ་ཁུང་། [སམབཞིན ཞེ་ན ལིན ཡིནཆུས་པ་མདྱིརར། །ནམ་ཤེས་ཡུལའཛིན་པ་ 


༈འགའཡང་བདྭགལཆགསམ་ཡན། །བདགྲལསདཔརེདཔརཡང་།། །བདེ་བའདདཔས་མངོན་རཱགམིན། །ཇྔུག་བརྔ་ལྱ་ས་བའྱི་ཆུ་ཉདི། ༽འཆི་ 


ཡཆོས། །ཇརང་ཡདད་འཇན་པ་དང་། ། །ཡོད་པ་ཡེནཱ་བདགཏད་ད། །འདེ་ཡིསྱ་ཧུདཔུནྲ་བེདཔའང་ །དུད་བཞིན་འདུཡིན་འདལས་དེ།། །རྐྱནགཞན་£་ 


ཧི བཞིན་ོ།།སེམསྦ་འིརད་བཁན་འདགསལཏ།དིམ་རམས་ནྲ་བབུངབ།།དེ་ཕིད་རང་ཡདནས་མེདམས་།ངེ རབགྱངནལྱ་བས ས་དོན འགནད་ེན། སྒིནུས་ྔང་པོཅན་དབེང་ལ། ཡུན་ 


།དཞེས་མདོད་བམེད་པན་ 
ཞཏག་ལ་དེ་གངལས། དག་ལས །ཐར་ཨིན་ 


ཞིསོལའབུའཁིང་།། ཝཕཔ་ལཱདི་ཧྨནཱལལས། །མིབརྟན་སྦུལ 


གཞས 


ུས་ཡོད་མེན་ཏེ། །སྤུརོན་ལནི་སེ་བཞིནནོ།།འཚོ་བཟེདདང་ཡང་དགདོད།། 
།དད་འབུས་བུའི་དངས པའྱ་པཱར། །འདོད་ཆགས རསཔ །བྗསསྲགསྨརངཔ་དངའགལ་མདྲ་ངིར།། དཡད་འཇེག་ 
རཾ [ཐན ཐག་པའིཡི་མཐུན་པེ ཕོགས ཧུ །སྤེམས་བ སབང་ཉདྱ་པཅ་ དམིགསཔྲ པན ལོ དོ གསད་པ གསུད ཤད གམ་འིད།འབང་བ བ།དད་ཡེནའ་ འབཤདྱུས། ཏུང ཤཿ 


ཡྱིར། །དེཡིརང་བཞིདོས་ 


།རད་བཞིཊ་ལྲི་ཕིནལགཤིས།།འབདད་ཐིན་ཀདྲ་ལླི་ཟོགས༔ ཀོ 
སྔར ༥༤ 


་ ང།།པ་ ྐ་ ུམདིསྦ་པིར། གདགའ་དར་ རྟགཏུདེན་པར་འགྱར། ། ཀྭ 
5སརའཛུན། ད གག་པདོ་དོགན་ཤེས། །ཧཏ 


ཱ དངྭ་།།འགལ་བད་ བྱཏྲ་བུང་པཡིན། །ཟྲང་པན 
'པྲ་དམཔརུ་འགགས་ངན།།སྐཞེདྨ་པར་ཡདྱཿ་མེདཏོ། །དེངདག་ཏུད་ཊིཿ 
ཏེ།།སྲེད་པས༔ ཨྱོནརྣམས ངྦ་བ་པརྱ་པད། །ཡནོ་ཏཞམཐོང་བས་ཡངས་སད་པ། །ངཡཾཞསདའྱི་པབྱ་པད་ལེན། །དསན་བདག་ལམདནཆགས་པ།། །།དྲ་སེད་དནེའ 


དང་ སྡང་སོགས་ཁྲོངཔ་ ཞྲི དདེ་དགྲ་ཡུལ་ལྦ་མམཐེད་བས། ཡྱི བོུལ་དགབས་ཡིན།།ཆགས་ཡོན་ཏ ནྱས་ུགས་མི་ གི་གོ 
ཐ །གཏིམ་ཀའུང་ཕྩེན་མེད་པ། །དྱཔར་གྲངས་ལྦ་རགེས་བལམན།།སཱ པོ། 
ཟར ཏཾ རི བཟུངབ་ལ། ཁདྨབ་པང་གེས་བླབ། 


འུ གྲབ ད་འདུག བས ཛྔི་ཉི་ྲིལའ་ྱཧབའ་ི་ཏིི་བཤིན་ད་གནས་འིར།མཐོད དུ ནཧུདཐོང་མེའྦཾར།།འདུབ་ལ་སོག 

; ཉིད ཉིན ལཡོད།། སྒྲི ིར་སརྦ་བཞེན།། །རང་ གྱིངོ་མེ་འྱཿར་ན།། གྱཿདན་ཇཱཿ ཝཱག་བམལ་མིན།།འལྱར་ ༨ བཅས་ཟས་བཤནདོ།། ཆད་པར ཞ་དད་ལྔ་ གས་པས། །།དེའགལབ་ལ་ནྭགས་་ 
བང ་ བདུ་ལྲ་མོད ད་ས །བདེ་བངཟད་ཡངས་སུ་མོང་།བས་མཛད་བདག་འཇིསས་པ་ཡིས། ང་ལུ དཔཞིན་ལ། གྷཱུ།།བྲདཡེད་པགཞི་མཆེད་པར།། དྭྭ་གོལ་འདད་ དཔྱོད་མཐོང་བཞིན།། 

བདགནའ་ ཡིན།ིངདནི་འགང་་ འདད།༽ྱ ད་བ་དང་ན་ཐ་སྟ་ ད་དངུ་།སུཡོ རྣཾ༼ཞ་ཀནྱ་པཾཏྟོན་ལ་ག་པཾ།།ད་ འཞིན་པཡིན་ ད་དེ།།ཤྷེན་པའི་རང་བཤིན་དེའ། ན།།ྷ་མཔཱཀུ་ནདུ་པ་དྲག་འཛིན་ན།། 
དག་ལ་ཡང བུརྙན་པརྦ་པད།དནི་ བདགགིར་ཞེན་པཡ།།སངོན་གནསཏ་བས (དྲྭད་གན་ག། ཛ་ཡ ཏཧྩོནས། །འཇུ་གྣནབདགུའི་བལའི།།ཆགས་བལའེགསད་ འཉད་དང་། ÷` 

ཕྲིབཔ་ཡིན།།་གལུཏེ་བདག་ལའང་ཆགས་བལ།།དའིཆགས་བལ་གང  ཡིན་མེད།།དེ་ན་ཇྷི་ཝ་པབ་དགའདོར་བ། །སྔུག་བྲམལ་བྲདམ་བདོནྡ་འེད་ཀན།།དེདགཐུག་བྱམལ་བྒསམོས་པསྱ་ཁང་།།ཛུག་བལ་ཉིདྒའི་ 


༄༅། ཤོ ཧསྦིདོ།།དྲིནིཝརཡངྡ་མངོན་བམཉདུ།།དྣན་མངཆགས་བལཡེད། གལ་ཏེ་ད་ལཉས་བཞེས།།ཀུདཅིག་དེའིབྲོང་གོཅད་།།དམཆགས་བལམིའབུར་ཏོ།།འདོདཟུན་བདུ་ཤིད་གཤན་ལ་བཤིན།། 
བྲདདང་དོ་བཱའཱི་ཁདཡདན།།གཅིགལ་བུང་བའིཆག་ས་གང་ཕེན། །དཏིདནོན་བདས་བིས་བྱ། དཆོ་།ཆུགས་པཀྲནགསུ་ངོནཡིན།།ཨྱདམེད་ཡུལ་ཅནུགས་པདུད་།།སུབ་ཅིདབངནྱི་པད་ཡེན།།འགུ་བའངད་ཙམ་ 
ཉིདཡེནན།།དནི་གདལཆགས་བལའྱཆུརི། དེར་དེ་ཅིད་བཅས་ཅང་འིནན།།དན་བདག་ལའདམཚུངས་པ་སྤིན།།དེད་དེའི་མོའ་ལཆ་གས་བལ་མད།།དཞེ་གབུལ་དཆགསབལ། ཡན ་མཐོང་བ་ལས་བར་བའི།། ༩ 
ཏུསམཐོད་༡འཇིག།དྱེ་ཁུད་དབང་སོགསལ་དཡིན། །ཅིསསོགས་ལའདམ་འང་ཕི་དང་།།སྨོནྲ་ཕུན་ལའད་ཡདྱར་དབ།།ཡེནཏནྲ་ཝུན་ཡུད་གཤདདགའ། །མེད་ར་འདུས་པ་ལ་སགསུ་པ།།བདུགག་བལ་མེདརརོ། 
དཱཏཾདྱིརན་བདག་གིི༽༽བྱོ་རུའང་ཡནཏན་མཛོང་བས་མིན། །དའིནོདཏུཧམིནམའང་བས།ད་ཡངྱ་མོང་བམཡིན།།གཞུན་ཡང་སད་མེན་ཕཏནྲནཱ།།སེའདོགསཆགས་པས་དད་ཡང་མཐོད་།།དསན་དེརུ་གནོད 
མེདཅན།།བླམ་པས་པསདལ་ངྷོརར་གནོད།།མཆོག་གཞན་དོན་དུ་གཉེར་ིརདང་། །ེ་འཇིག་ཐོ་ཅཤཉིདྱ་ཁྱ་པར། །མྱེ་བོའད་ཡིས་དབང་སོགས་ལས།།བདགྲའི་འདེདྱ་ཆུར་པར་ཤུས། དྲེ་ཕིར་གཅིགཉིདམཐོང་བས་ཡང་།།ཿ 


,@ཿ བདག་ལཆ ས་པོད། །དམིགས་པྲའི གས་པའྲི འགི ལྭ་གལ། རེ་པཆང་ བཱ བསལ་བས།།ཡིདའྱདདདའདྲ་མངཡིནཅི།།ཆགས་བལམ་ཡེནདརོལ 
ཀཀ ་ ་ རར 0 དི །པ་བ་མ་ནྱ་ ར།། བླཾདདང་དོར་བྱ་སངས་པའྱི་པིར།། །ཙན་ི་ 
གས་མཚུངས་པ་ང་སི་་རའའ་ རྡེད་པ་ཡིན།། ན།།འདྱུབདྲད་གབྲར་ལ་ལ་ད་ སག་མ དིལ བདོད ར་འ 
ལསྲགལབརའྱུར།། བ་མདོ དག བ་འཛ སྔབ།བྲམལལསནོ་བདྲག་མེད་གསུངས།།ཆགས་བལཡིནདང་མདྲ་འུ་དད།རྩོམ་པཀན་ལ་བྷ། 
ཡྲིུ། །དེ་འྲདའངོང་བ་པཞེསྦ། །བདག་གིཏཾདྲེི་དོདན།།དྲ་ལི་ཟ་བ་པེ མ་དད་པ །།དྱེཔིར་གལའ ཡད་ན པ་འཛན་ལམ། ༦. 
| བའེ་འཇིག་ཚོགསྟལ་བདག་ཚབཉི་དནས་དྲྭའདབངྱ་རིས།།ལངདིདེ་ལའི་དང། །ཡིན་པའ།།ཱུ་མམཐོང་བ་ནམས་ལན།།ལུངཿཿྫཡིཔ་ནྲི་གོལ་བར་ཡང་།། ཏྲ ད་ཡིན སབནསགས་ཇུབཆོ་ ་གནི།ཉི 


ཐུ པད་ཡིད། ཉིལམོརླདང་མིས་བྲགསསོགོསོ།།ལསྦོ་བང་གོའ་བརྡ་རིོ།ོཡི་བདགྲུཡིསའདྱ་བིར།།ཐག་པ་བཅོམ་པར་བསང་ཞིན། །འྱོའིཉད་ཡོད་བརྩད། ཁྲས 

] ྡིགྱཡ། ལེག་ཤིས་དདུ་ སུང །སེད་པསེམས་པའི་དབང་དགགིས།།དམྲན་ག༔ ནསྭ་འགོ་བྱམ་ང་ཡིན། །ང །དྱཔརདེ་བཅདའགྲོམི་འྱར། པདེངཱ་མལསནི་འྱང་འའྲངོར། །ཾ་ལ་དེདགཏ་ གུ་ཏེད་ནུག། 

ཀཱུ ས་ལ ཤད་ལས། དེ སད }ྣྲྲ་ །ཤདདང་ ༼ 

༡ ༣ སྡབརྦ་ ར་ ཨོགཞནཅས་མ་སདན།། དོད །གལཏུདདག་ད། ། དྭ མགོས་བས་མུཐག དག སེས ེདབང་གིས་འདིནདངུ་ 
གྲ ‡ བིལ་བ དྲརསསླནས་མདའ།བན་པ་ཉིདུན་འད་ནུས་མེད་འབུད གུན་པོདཔནིརང་གྱ་ཡོགས། འཔལ། 
ན་འགྲིབ་དང་འཕེལ་བའྱི་ཕིར། །ཉིསྦྱ་རཱན་རང་གེས་བོན་ཅན།།དཔང་བསྐུར་བ །།རྟགལྟ་ཏཱཡ་པམང་པའྲིེར།། མྫིསྦྱཡདཔར་པད་ ་པདང་།།བདདཔ་མི་ཤད་པདག་ི།།འདཔབའབདགཉིད་འ་ 


མདྨ་ཨི ས་འ རིཟ་ །།དེས་བྱམདཱ་པས་ལནུས་༢ 


ད་ 
+ དུ 


° མིའིརུ་ད་ 
རི ཁའ 


བརཆད་གཅག་པྱོལསནས་དད་།།བེད་དང་དམིན་འཕོ། 


ཀེུས ས་༽ 
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སྒོར བྲ རརར གགིསྔ་པའོ་། 
[ཌྡོ་མཔ་ 
ི་ ་ ་ 


ར་ བྱ་དགོས 


ཏྱ ༄༅། 


།དྲགས་པ་དད་ནྲེརམ་པདང་།།ྒུ་དད་པོངསས་འིན་པཡིས།།བདར །ད་པའྱ་ཐོབཔལ། །གས་བདས་ཏད་བཞནད། ཿྟཏོགོ་བྷའི་སྡོལན་བརྣེན་བ། །ཆུད་དད་འབྲིདད་ དངའ 
ཌྨཾཿ འྒོས།ཉནངོང་ོོག་ བོམ ཏ་བར་འཕགས།།དམིགས་པ་མིཏག་ལསགས་པ།།བདེན་པའྱ་ཏེན་ཧྲད་དེ་ཕྲའི།།རྣམ་པ་མདོན་ཤེན་ལ་སགསའགོག།ཐེག་པ་བསུམར་འཕོབ་པའ། 
༦ 7 ངྷཱ་་གྲཅགས་སགས་འདུ གོད་གཞས་བའ་དང་།།བཞ་དང་བྱ་འགས་དང་བྔ་ོདད་མེད།།བ་ཟུགས་སོག་སམི་གནསད་དགནེ།།དེཔ་རེ པ་བཞིན ད།།དདགཤུས་དདང་བདིང་གྲི་ པཾ 
།རྟོགས་སོགས་པར་མགནས། །དེ་རུསདེམིང་བྱེ་འ། དྲེང་གགྲ་གི རང་བཞིན་གཅོག སྨེརམསམིའཛིན་གང་ཡིན་དང་།།དེདགམཚན་མར་ཨི་མདོད་ ༦ གཅིག ་ 
སུ དུདདེགསྡུས་མེད་པར་དོ། གྲནགས་སོ་སདོ་ འོ མ་ད མས་ཏེ དུདེསའྱབངམེད།།དགུ་དདུད་དག་མཚུན་མཆེད་།དུ་ ན་ཡང ཚུ 
ཌོ ཀཀ ་ བཟད་།།གསུམ་པ་བྷྨ་རཱན་ང་བགཅག་ །ཏིད་འཇིནྡ་ནམཔར་མིཏོག་པ།། །དེཉའངེས་འཅེད་ཆམྱནནི།།ཆུང་དང་འགྲེང་དང་ཆེནཔ་ཡེན། 


ག་་ 


ཟི ཐོབ།།ནམ་བརྡོགྲ་ཤུས་བདང་།། །འཁོརགསུམནམ་པདདགཏྲིདདང་། །སྦྱང་རྗ་དད་ནིམྨོམམེངདང་།།ཆོས་མཉམཉིད་དངྲ་ཚོལ་གཅིག་ཤེས།།།མྱི་སཱ་བདད་བཟོད་ཤེགངང་།།ཆོས་ནམས། 
བཅིང རྟོག་པཀུནཏུ་འཇོམས་པངང་།། སད མངས་གོ་། ཞི་གནས ས་པརསེམསཔ་དད་། ཉ་གཞབོད་ཞི་མ་ཁག་དདང་།། །།སེམས་དུལ་བ་དོད་ཐམས་ཅད་ལ།། ཐགས་པཿ 
སིས།ཤིས་འའིསྣསྲིདགརའདོད་བར། །ཞིད་གཞན་དུ་ནི་མ༡མྲོ་དང་།།ཀུན་ཏུ་བདག་གེ་དོབཚ།། སེན་བཉིད་དངཉི་དུའོ།།སེམསཆ་ཀུན་ཡིང་ཤེས་པདང་། །།མདྩོ་པའ་ཤེས་པ་ པས་བཆེ་བདང་།།སུངས་ 
/ རྒས་ཞིད་བྲཟདྲ་སྲབ་པ་དང་།།ཡོངས་སུ་བརགྲ་ཡིར་སངསྦ་ཧས་ ན།།དབང་པོ་ཤས་དྲ་ཆལ་བཡེ །ཞིང་ཉྱཾ་སྒྱཿ ས་ཐན་གཞས་ད་ ` །།བསམ་བཞེན་སྲིངབ་ལེན་པ་ངང་།།ཡསནྷེ་ནམ་པ་འདི་བྱརད་བཤད།།སྨོན་ 
 ལྤམ་དགྲའི་མཐའི་ཡས་དང་།།ལཱལ་སོགས་པའ་སྐད་ཤེསངང་།།མངས་བྲར་བྷོཚུ་བུདང་།དལད་འཇྲུག་པམ དྷི ལག་འ ད་ག འནར ྱ་གི་བག་དང་ཤི། 1 ི་ 
ྲགྲཾླྲ་ ཉྱི་བངྲ་རུབསམས་དཔའེ་ས།།བྱར་བ་ཡིན་པན་ཤེས་པརྩ་བ། །མཐོང་དང་བསོམ་པའི 


ཤིདྷ་ན་མསངང་།།ཡོན་ཏན་པུན་སཱམཆོགས་ལ་ཡྲའ།།ས་དགུའངསནས་ཡེདབེ་ 


ལྔ་མ་དག་ལ། གཟད ི་ོ ཆོག མས།།ཉེན་བརཞི་བདྩ་བྱ་བྱི་ཕིན། །གཉེན་བྒོནམ་བ་བརངེས་བ། །ཆེད་དྲུབད། སྡེ མོཅན་དོན་དོད་འབདནདུད། མོཐའ་ལས་འདུས་དུད་རོན། 
གྱུདདག་།།དདོའི རར (་ིྨྣྷཅྷ ནདེ།།དེས་འྱ་བངྱ་སྦབ་བ་ཡྲིན་ཤེསྱ་བ།། ཤེསའབྱའི་པའོལ་ཏཱ་ 

རི 3: རི ཞུསང་བ་ལས།།ཞུ་ །རྣམ་བཟམས་ཅད་མཁིན ༈པིདའྲི་རྐབས་ དད ་་ །མསར་གད་བ་ གོ 'ག་མེགམག་བོར་མཛད་དང་།།ཡུཿ ༥ 82 

དེསཔ་དྲ་ཁབ་པ་དང་། དང་གཞིན་དད་ཞི་དེ་ཡེ་ལས་ ཕཱུལ་ལནི།། ༦ པ་འདི ཛ ཅེ འདེ་ཤེས་བརྦཔ།།འཕགསཉན་ཐསལམལ་ནི།།་ 

། གྲ་གས་ལདོགས་གཉང་ིཅས།རུ་ཉིད་ནམཔདྲམ། པས དབད ྲ༽ ི་་ ལ་བགགཔས་བཟུད་བྲནམག།།ས་བྱསདག 
སླང སོགས བབ་བདོསྱ་བོ་འྱསབབ་ད་།།ཅི་བིརྲགན་སདསྦར་སངས་།ལ ཞས་ཆོས་རམས་མགཟེགས་རིས །རདྱ་དུད་བདག་ཉིད་རོགས་པའྲིར། ། ། 


ལྦར 


ཧཱ 


གཞན་ཡིས་བྷསན་ཡངམིདགོས་ལ།།བསྡེརྟཏྔ་དའ་ཕཧེསནི་ 
།།གཟུངདན་ཏོགབདོང དང་པ འོ། 5 
མོརྦ་གཱར་པ་གྲཟུགས་ལ་སོགས།།འགྲི། འགེད་བམེད་ལ་སགས་བསུ་པ།།ནདཏངཉད་ལ་སོགས་པ་ཡིས།།གཟུགས་ 
་པདད་ ཤེས་པའི དུ་ཅེག 
དན་པ པོཚདམ་མེད སཔྫས༥ཀ༽ྣ རི དེརགནས་གཟུགས་ལ་སོག 
་བས་ཁས་ལེའདང་།། འོན དག་དང ས་དང་།༈ཉ༡མང་བ་དང་ནད་གུན། 


།ཟུབ་པ་ཉིད་དྲུ་མཛོནི་པར་བརོད།།གང་གྲང་དོནི་གངགང་ལ། །ི་ཌདི་ཉཏདདོ་པ།།དདལ་དོན་དོདང་ད།།ོབ མེད་ཀྱད་དད། ¢ 
བསྲརྨཱ་པབྲུའི་ལམ། ཡང་དག །བསས་པར་ཤྭས་པདྲ་བ།། །བཏགས་པའི་ཆོས་ཉིདམིའགལ་བད། །ོ་པའིནཔ་དབྱིགད་པ།། ། ཏྱ 
སོགེསམིའཛིན་ཕིར་བཅོང་པ། །པྒབུག། སེགས་སེ་བམེད་སོགས་འི།།རྣམ་པ་ ཅནཧི་ཆོསྐ་ཏཱིམཆོག 


ཨ་བཞི་ཡིས།།ལམ་ཤེས་ཉེད་ལུམཐོད་དའི་ལམ།།ཕན་ཡན་བཅས་པའདིབ་ཤདདོ།།ད་བཞིན་ཏེད དས་སརསདག། ན་བཏེན་པཏན་ཡེདིན།། 


།ས་པ་ལ།།སངསྦྱརཱསཉིད་དངས་འཛིན་དང་།།བདམདདོར་བཟེདསོགསདུང་།བམས་ 


།ཆུ་དན་འདསའངོན་ཤོཉ་ 


དང་།།སངསྤྱ་རས་ཚམས་འིས་བསུད་ལསེགཾས། 


ཝོ ེ་ཐྲ་ཉཉལ་ཞིདའཐམས་ 
་ རོ ཆུ དོན་དད།།མ་གསུམ་ཤསྱ་བད་ཡད་ནེ།།ཆུང་དད་ : 
ུ 0 


ཅི་ཐཡིས།།དེ་ཡང་ སྣརམས་ལནི།།དགུ་ / 


དོ།།དབེན་དང་སངསྤྱ་རུས་བསེད། 


ˆ བྱུ༄༢། ཨས བྲུམ བཅོ 
གི ་ ས་ཁོ 
66 དྲ དྭག་པར་བ་ངོད། 


ཆེན་པོལ་སོགས་དྲེམཡེ་ ན་དང ས་པའི ་ ལྒ. (ཁབས ¬ 
ཤཿ ཐའདོད་པཱ་ཡེན།།ེསནི་ལ་རོལ། བག གེ་བཅུན་བཅོང། དིན པར ོར་ ཊར ལ་མཆལ་སི། དུ / 


ཚི དངནརི་གནས་པ།།བས་ནམས་མཉམ་པཏ 


ེ གསུམ་དྱུ་པེ་བའིནྲ།། །ེབུ་མྱབུངྒ་ནཱབ་སེམས་དཔའ་དད་།། སྒྲ་འདི 


ཏ བ་བསྒུན།།དགེབའ་བཤས༔ ཤེསྦལེ་མགོནོ་བ ཅས་པ།། དུ ཧུས་བ 
པེ རད ་ དེལ། རམ་ 
ལུ ུནཕིརསྦ་ལགཏིདཔད། འབྱུང་བར་ཆདཱ་མེད་ = རར་ 


པས གོ་གོ ཡིམཛྡིམདད།། ་ྗོལརིཌགའུབས་འི 


ནྒོནི་བྱཧ་ཚོན་བཞེར་བཅས་པ།།དུག་ གཉུ་ངེསཔ་ྟ་ཁོགས་པའྱ་བ།།གང་གིས་ 


་ ་ 


རུ སས„་[་སྟུ་ | 
་ ཀལ།།བྱད་ | ༼ 
གུ་བདགཉི ཅཅ ཅད་དུ 


ས་བ ་ ཡི སྲས ྣ 
དགིང དང་དཀའ་དད་དེསུ་པདང་།།ཆེད་དྱུ་བྲ་དང་མི་ 
ད་ཚ ད་།།ངོ་བཉིད་བྱརུ་དུག་བདག་ཏེ ཅྭ 


5 །དསའྱིད་ཡན་ལག་ལ་གནས་པའི། །མིར་སྲི་ལོག་པའེམ 


ནི།།རྣུམཔ་ཐ་ 


ོ། དྲལ 


འུས ནད རི 


ཏོར བདཔད་པར་འདོད།སང་ 


ཨྤོམགོསདཡིགས་དད་བདང་།། དགོས དལ་གོདབུསདང། 


གས་འབད ཏོགས པ་བསྟཏགས་དགར་བཤེད།།དཔྲེ་ནམས 

མགས་པ་འད་ད། །སྔལས་ཅན་ཟས་སཅད་ (པར་བྲཝགས། །དེདགཏི་ ད་ལ ུཉམ་ཡོགས།། ིིི་ བད༥། ¦: ༨ ༢ ཉག 

ཛྷ འ་ཞ འ་ནི ན་འབད འ དོཔནི།།རད་གཞུན་ཉིན་ཅན་བདུན་ཤེས་པ་ 
དྲག ུཔརགོས།།གྲགསལ་སོགས་ལས་ གསོགསྟར་ 


།ཆོས་མུཆོགད་བཞིན་སེམས་ཅན་ནམས། དིན་བིདསག 


09 རེ 
་ 


གླ་ཤི་ནིད་གྲ་གས་སགས་ལས་ལག་པདདམེད་འནའ་འང་། དབདནཉིད་དགེ་བལ་གྲནས་ཤིད།། །གཞན་དག་ཕལ་་ 


།བསམ་པ་ཕུཚོ་ 


ཏ; 


'ེ ཟླ 


༧ འཛིན་པརྡ་བད་པ་དང་པོར་དེ།། ཤེས་པརྨ་བ་བ་བླ༔ 


༄༅། །འཛྲུགདགུར།རྣམ་པ་གཉིས་སུ་ སུ་སད་། སད་ཝོངསནུས།།འདྲོད་བར་གཏོགས ཏོགས་བའི་ བའྡཾནམ་པར་ཤས། །མཉམ་གཞུག་མེན་པའིམཚོམས་བཟུདྷ་སེ། །ཐོད་རྒལ་དུནེ། སྟོམས་འཇུག་པ། །གཅིག་དང་གཏེ་ 
9 བཞི་དུང་ལ །།བུགདད་བདྡུན་དང་བྱབདབྲག་ལནས།། །འགོདཔའིབརདུམའད་འག་ 
རྟེབ།འདེ་གཅེགྷས། །ཏཱ་ སྫོན་བའེླམ་པའི པྱོད་ཡུལ་ཅན།།པེ་ །གཉེས་པསམས་དང་སེཤསྤ་བུར་ནམས།།འཇུག་པའལུལ་ཧནིའུ་བཞིདད།།སེམ་རྱ སེདབབདརུབྱ།ཏིངཔོ 
ཏུད ཡིད་ལ་མྱ་བེད་ད དང་།།ཐེག་པ་དམན་ ྱདྲ་ནང་། །རྫོགས་བྱི་བཛྡྨ་རབཡི་དོ་པན་ 

ཌུ སེམས༦ན་པཏགས་པའྱ་སད་ཡུལ་དང་། །ཆོས་བཏགས་པ་དྭ་ཏོད་ཡིན་ཉད། །།ཆགས་དང་རབ་འྭའད་བདགཉིད་དུད་།།ངོས་བྱོབདདད་ཐེག་གསྲུམ་དང་།།ཡེན་ཞེ་དག་པ་སྲིན་དང་།། ད་དྷ་མ་པར་འབྱུག་པ་ལ། ། 
།ས་ ་བཡིན།།སེམསཅན་བཏགས་དང་དྱུ་ངོ་ཡི། །ཡུའ་ཅན་ད་ཡསྨར་ རྣམ་འཇེམ་ས་ བས།།ྒམབོའེ་ལམ་དང་འབྲེལ་བཡེ།།མི་མཱནཾ་ཡོགས་གཞནྡན་ རྣམ་པདགུ་ 


ལུམནི་རྣ རཱུམབྲ། མལ།།བགཟུང་བའྲི 


ས་གྲསུམ་ 
ག།མདོར་བྲམསྦྱརས་དང་སངསྦྱཧསྦའེ་ས། །བཏང་བས་ཡོདས་པ༔ ཡུམ་བཟུང་དྲང་།།དྲུས་གསུམ་ཡོན་ཏྲན་མུ མེད་པ་དང་། །ལགས་པའེ རཾ 


།།སེམ་དདྲ་སྲོམ་པམེདཔ་དང་། །དེ་དགའ་སྐནི་ཐེགཏིད་དང་། །ཇི་བཞིན་དོན་ཡིན་ནམཏོག་པ།།སྒེམ་འི་ལམའ་ཤེས་པརྱ་པ།།” 


༩ 


== 


ཤ ནཾ ༤༨ །བགཅིན་ཉིད་ཉེན་ཅན།།ནམབ་བྱར་དུགད་གཏུ་བཞད།། །གསུནབྱམོ ན་དད བཅན བཅོས་ཞོ་བ་ཏོགསབའརད་ཅསང་བལས།ོའི་ོ་ར་ོགས་པ 
སྲབ་པ ཅི །།ཅུན་པ་ཤས་རུབ་བར་དགདང་།།སདསྦ་ཆས་ལ་སགས་དནདང་ཆོས།།།དངོས་ལེད་དོབཉད སད །།མཐུའྱ་ཙིས་པ་ཡྱ་བ་བརབཞེད། །ཤས་པལོ་པཅོན་ག མདངས དྲག 

གབྟསན་བཅོས ཱུ་ཧཱགས་འྱི་གརཱས་བུ་བལས།།ས་ཐརཅནཔའི་མངནཔར་ རྟ་ཏོགས་པའ་མབས་ཏྲེདག་པའོ།། པོ །།ཕྱིནཔ་ལ་སེགསརའེས་ཁང་། །།བགམད་རྔོས་ཀུནྲ་བསྔུས་པའི་པྱིར། 

རླ འནད་ཅིག་གཅིགཔ་ཡི། །ཏོགས་པའདྲེ་དུཤས་པདྱ་བ།།ཇི་ ཅརྭ་སེས་བུས་བཟོ་ཆུནྱ་ཧུད། དགཐབས་གཅུག་གིས་བྱ། ཉད་པན་།།ཐམས་ཅད་ཅིགཅ་རའགུལ་བཏར།། སྐདཅིགགཅིག་དེས་དེབནདའས། དད 

ཚཆོས་དཀ་ཐུམསུཅདྱཧ འད་བཞིན་ ནཤཀྲས་འབུ་པའལྲ་པེ ཤིན། རྣི ཅོསཏུད་ དགནྐགབསླ་རས།དངདབགའཅགས་ཤས།།ཐན་པའ་སགོས དབུཡིས། འག 

རྣམས་མཚན་ཉིད་མེད་པཉིང། །སྐད་ཅིགམཅི་གཅིགགིས་ག་་ག་ི་འི། །གཉིས་འྡལདུ་ 'དུ་མིམའོངྭ་ལར།།ཆོསྣ་རྩོམས་གཉས་སུ་མོདཔ་ཡི།།དཉདྨ་པ །བཅིག་གཅིགགིས་མཐེང་།། ཤེས་་ 


99. 


ཀྲགེིེཾེྲཾིཇེྲིཾིྲཾིཾཾཾཾཾླཾླིི་ རད ¥ །།ཐུབ་པའི་ངེ་བཾ་ཉིད་ 


 །ཟད་པར་ུལ་བདུགཏིད་དང།།ཟིལྱསགདའ་པའྱིས་མཆདཔི་ དདཞཾ།།འདཏ་ དྲང་བསྣརམ་བྱརད་དང།།ཏོན་མོངས་མེདདད་སན་མཆན་དང་།།མདོན་ཤེསསོ་སེངདགརབ། །རྣམཔ་ཐམ༔ཧང་དྲག་{ 
 བཞདད་།།དབང་བྱའདངནྷི། བས་བྱར་དང་།།།མི་འཇིགྲས་པནི་བཞོདུག་དང་།།བྲསདབཤདཔྨ་ནམགྲསུམ་དང།།དན་པཉེར་གཞུགདམ་གསུམདང་།།བམེལ་བམི་མདའ་ཆོསཏད་དད། །བཀྲ་རས་ཡང་དགུ 
བརྩེམཔ་དྲང་།[མྱེ་ལེ་ཐུགས་ཇིཚེ་ པོདད་ །།ཡུབ་པཁནའམའད་ དསཆས།། ་ དཡིན་ དང་། །རྣམཔ་ཐམསཅདམཁན་ཏིད་དད་ [ཆོསྤཀྱི་ཨུ་ཞེས་བརད་བཡིན། །།ཉན་ཐོསཏོན་མངས་མད་།ཏཱཾ་ 


པའི་ལ།།ཡིཕིཉོན་མེངེས་འབ ཉིབ སགས་སུདའཉོན མོདསྔར་མས།།རྒྱན་གཅོདརྒལ བཞིཉའམསས་།།སསྦྦར་ས་སནན་སམ་ཅནབའི།།ཏའ༠སི་གབདངཆགསྒྲས་བདད་།། ཐེགས་པམེདདད་ཙ 


༈ ཟགཔ་མེད་པའྲེ་ཚོས་གད་དག །ཐེྱ་བཱནྨ་རཱམཀུནྨ་ཱམ་དགུ་པ།།ད་དག་འད་བཞྲནམཚནཉེད་ཅན།།བརྡ་རུབ་ཕོགས་མཐུནཆད་མེད་དུང་།།རྣོམ་པར་ཐད་དང་མཐརྱ་བསན།། སྟོམས་འཇུག་དགུ་ཡི་བདག་ 


ོ ༦༠༨ །གགནས་དང་།ཀའདི་བཀུན་ལན་འདེབ ས་པར་བཞེད།ྱྱ་ནཱ་ཡོངསྦ་ང་དྲན་དཱརནཾས།།གད་དང་གང་ལ་གང་དངན།།གང་ཆོབ་བ་ལནྱུར་བ།།དེ་དངད་ལདྡ་ད་དདོ།།་ཡྤི་རོལ་བོབ་ཆད་ཡབྱ་ཁུང་།། ཛཾ 
ཡི ས་བོན་མཱིབུང་ ཨིན ངས་བྱྱརརད མསྦ་དྲ་བུངྱ་བཱརྱ་བང་ྣདལ་པ་མདཔས་བཟད་མ་ཅང་། ། །དྭ་རདྲ་མཛོད་པྱུརཆའྱི་ཕིར།།སངསྦྱ་ཧྭས་ཁབ་པར་ངེས་བར་བཅོད །།དྭཉད་པཾ་ཧཱ་ཏདུ་པའཅཧ་། །རྟག་པ་ཞསཊད་ 

ཉི འངོད་བཡིན།མཚོནཞི་རམྱརཝ་གཉསདང།།ངུཔདྱཧདའ་བདག་ཉདའདི།། ཐེབ་ཆེནཏ་བདའྱ་དྲཔི།།ཐབ་བའི་ལས། ྲ་ངོགས་མུར་བཞེད།།ཡག་ཞབ་སའ་ཁོདལའི མཆོན་དང་རས་མུལཞབས།༔ 

(ཏཾ ཟི ཞབསསོརདབྲས་འབེལ་ བདང་།།བུནི་ཞབས་བཅ་སའཇྲ་ཤིང་གཞེན་ཞཆགས། འི་ཡི་སུནབདུན་དགམོབ་དང་།།སཆོདད་དང་ིད་པངས་དུཆེདུང་།།ཞབསའ་བུར་སིམ། ན་དད ཊཱ 

ན་པ་ཨེ་ནྲ་ཡའེ་འདྲ་ཕུག་དིང་། །འདམསྦཾ་ས་བྱམབྲསྭ་སླུ་ནུབ་པའི་མཆོག།པགས་བ་གསར་མདོགཔགས་པ་སབ་པ་ད་ ད།།མུནིརརེ་ནས་གཡས་ལགས་འཁུངས་དང་།།ཞལ་མཛོདྨ་དུསབྱརནེ་རོ་ཏོད་སྡེདའི་ ཛྲ 

དྲ །འདེ་པི་དཔུང་བའིམགྲོ་ཟུམ་ཐལ་བོྱརས།།འདིལ་དོམ་ཞི་མ་འད་ོ་མཆོགླ་ང་།།སུ་ནིར་བོཉ་བྲ་ཞང་གབ། གཙུ་ཏར་དབུའྲིལནྡ་ཡགས་རིད་མཛེས་ལ་དད་།།ཚངས་དབང་འགམ་བསྲི་བྲང་ ཛྱ 


༔རདཀདདགཞནནྩྩྩྨླྨླཾཾ་་ 
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རྱྱན་དངགསདབ་ག།།ཐད་བརྡ་བད་དངདགབན།།ཡང་དགྲ་བངས་བྲམལ་ལ་བྲོགས་།སླབ་བེད་རུ པ་མཛད་ཉེད་ འེ 
ན་མས།།ཟམྱར་སྦཿནཱ་པཾསྲ་པ་བ་དང་།།ཆེ་ མམངན་དང་མདུད་པ་མད།།འད་བུམ་ ཡངྒོའཞབས་མཉམདང་།།སྡེདྲ་བང་ཆནྱ་བ་དད་ནི།བྱ་མཆོགང་བས་གཤེགས་གཡུས་ོགས་དང་།།མཛེས་ 
ཐངལང་འི་བ།།།ངདེད་བ་འབདམདོང་འཇིང་།ང་དོད་ འཇོར་དངུ་དག་བརས།།ོུད་དེ་བོད་ ངོ་མངའངུང་། ་བབུ་ས་དས་གང་བདུ། གསིར 

ཀཅནཏད་དད་།བུ་ཞུམམད་དདྱངས་པ་དང་།།ཤནཏུ་གམས་པའྱོ་སུ་ཉིད་དང་།།ཡན་ལག་ཀོནཿ ནམའྱངསདང་།།གཟགས་པྲ་དགྲ་མེད་དག་བ་དང་།།སྲུ་བམྒ་དབས་ཅནམྟ་རོངས་དང་།།ྱངང་དབ་དང་ཉེ་བ་ 


མས་པ ན་གཉིས གདང་གཞོ། 


གག རཾ རོ = ༣༢ > ༢༢༨༢ ༥ ར་སོོ་་པྤྣྲགྣཅི་་རོིྲིིོ་ོཟོཟཡྣྙྣྤྣྨྣཾྣརར་ 
སདྲདཆེམས།། ཤནཏཱ་དཀར་དངུ་ཚོད་མཉན་ཞགས་བཟང་དང་།།གངས་ནེ་བཞི་བྱང་ཐམ་པཚོང་བ་དང་།།མུནནི་མཐོནད་པཱནྡི་བ་མཆོག་གི།འདད་བ་འདིདག་མུམྦ་ཚ་གཏིསྟ་མཆོན།།འདེལ་མཆྦདནེ་གུང་གད། 
ཧྲཱི།སུབ་ང་བྱཾད་པའྩུར་གང་ཡིན།།དདང་དུན་རབ་ངོགསཔས།།མུཆོནྷན་འདེ་དག་ཡང་དགའབུ་བ།།དམྱ་པལ་པ་བ རཾོཾཾི་ 

ཅདི་དཱད།མདོལསྐ་དྲད་བ་བའཤིན།།ཐུའ་པའ་སན་ཡོབ་དས་འགོག་དད་།།ས་གྲུང་མུམབ་དང་འ། 


ཧཱ ཡོ 
3 
ཟླ 


ཀྱི ༤ 


རྒྱས་དང་སྟན་མཉལྨ་དདྲ་།།ཉམས་པྨ་མཔདྲངས་བདང་།།དཔ 
དྲའིསསས་ུཡ།།་ །ཡདན་འཕོག་དདྲ་བད་པ་ ི་ ནཱ་དཀ་ཤིས་ད།།སངས་ །དཔྱ་བད་བཟུད་པོ 
བའྲི་ཐལུ་རྒུན་མིའ་ཆད།།དེ་བཞིན་འཁོར་བརྔེསྲིདའདིའི།། གཟ 


དབར་འདད།འབྲོ་ནམསཞི་དའེ་ལས། 


ནིཿ ཟབ་ད ཟབ་དྭདགཡས་ཡོགསའྱའིལ་བདད་།།ཀུན་ནས་སན། ཀ་པ་དང་།།ཀུན་སྦོདགཙད་དདྭ་སུལའེ།།ཆ་བ་གནག་བགུ་མེད་པ་དད་།།ྱགནི་ཤིད་པལྟ་པ་རའཇམ་དང་། །ཇ །ྱག་རེས་མདངས་་ ཌྭ 

དོཟགྲིང་ད་།།གའན་ཅ་ དམིནད་དད་།།མཆུཧི་བིམ་བྷ་ཡདདྲམན་ད་།། ས་མཉེན་པེ་དདྲསབ་བུ་དང་།།དམར་དང་འབུགགི འབུགགི་སླཉིད་དད་།།གསུདམཉེན་འཇམ་དད་མཆེབྲུ་ཟུམ།།ནདད་དཀར་དངན 

བདདཀུན་ཡེས་དད་གངས་མཐོད།མཆོགདག་བདག་དའི། ཕན་ཡངས་བདངམྣམག།བྲདའིའདབམའད་བདད་།།ཟན་གས་རེངས་དདའངམ་བདད།། ུམ་དདྲ་སུནིམམ་པདད།།ཡྱགརིད་་་ 
ལལའའི་སངར་འབེས། །པ་དད་། ༨།དྱངས་ཆེ་བ་དང་དབྱུ་ཆས་དང་།།དབུ་ བླུར་བྲུང་བྷ་ཝར་གནག་དད།།རུག་དད་འངམ་ པདངམ་འཛིངས་དང་།།ཆི་གཤོན་ 


ཛཿ 


པཔ་བཞིན།ག་གིས་ད སྐདདཇི་ཞད་པད།།འགོལ་ཕན་ ཐཱཆགས་དག།ཏསད་མཛད་པའྱི་བད་ན།། 
།།བམྫུན་མ་བཞི་ལ་དགོད་པདད་།།ཀུནནསཏན་མདས་བཅས་པ་ཡ།།་མ་པརྱ་བད་བ་ 
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།དུད་རམུ་དན་འདསལ་དགོད་པྟ་ས།།ཆོསའྱིསྐུ་ཡ༢ 


བིད དེན བདོད ་ 
རར °+}པ་་ 


རྟོགསཔ་དང་།།སེམསཿནམས་དོནྡངི་བཞིནའི། རི རོར རིར ིངས་རྔྐྔྷརྣརྣའ།། ཤོནམོ་ནོ་མབོསྔནིད། 


3 ཏྟོང 
¡དུ་གསལ ནོགདད་སངམྱརའིད་། བལང་ ། དདག་དདངས་བད་།།སེམསཿནདོའུ་ནིཚདམེདདད་།།སངསྤྱ་ཆས་བིནསོགས་ཡེན ཏན་བ 
ཀའ དོ ཞིན་པ་དོག ཡར«་ 


༢༥༥ །མདཔའྲ་ཚུལ་དངུའེ།།རྣམ་དད་བད་དད་ཚོགས་དང་ན། །།འདུ་བསའདུསམྱངས་པ་ལ།།བདད་ཡོདས་སུ་མི་ཞེས 


རྲི ་བཅོས་མངོན་པ་དཏོགས་བའྲི་ནུན་ཅེས་བབ་ལསཆོསྨདིཀབས་ 


༨ 


རྣམ་པཱདུག།ཡུལདོ་རྣམ་པ་གསུམའྱྱར། །ད་བ་བཞེ་ཡེབང་གཉིད་དང་ །ཆོསྐགུ་ །འཕྲིན་ 


ལས་འགུས་བུན།། །དེནོ་བས་གཤན་ཏྣཾརལོ་བ་གསུམ། བདའི མདང དམ་པ་དང ད་ཡག་ག ÷ །དཔལ་ 


ཏཱ 


༽ 


༄༅།་། །ཝནྭ་བ་མ་དམ་པ་ལབསྟད་པའིཚིགསྲ་སཱ་བཅད་པ་ཚངས་པའེདྱ་བངས་ཞས་བབ། །རྔ་བླུའ་འཇམ་པའི་དྲ་བཛསྤ་ཀི་འབུས་ལྱ་ཡག་འཆལ་ལོ། རེ །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏནྲ་ཚོགསྱཀྱི་ཟིད་པོཡས། །ཡ་ 
འཇིགསླབི་ལ་དབངབྲསརབ། རུལ་བ ིས་པའྱརལཚའཆོས་ིརེ།།མེ་པམྦ་བ་གཉིས་བྱཆལྕཆངཆག །ཆདོནིནུམ་དཔོདལས་མཛས་ཤིང་།།ངན་དེའ་ལེགས་བཤད་མྲནཔའི་དྲ་བས། །ཨ་ལུཊ་ 
མཁས་པའེ་་ ཡིདཔོག་པ། །འིན་ཆན་ ངགས་པའེད་ཤལ་འབྱང་། །།མཁས་བཤུན་ཟུར་པུང་ལ། །བཀའ་ཡེསྔ་པ་དགའ་བྱགས་པྱ་ངུད།།དཔལ་ལ ལྡན་ཛགསནམས་ཐམས་ངད་ལས། །རྣམ་པརགྱྱལ་པའི་རྒྱལ་མཆནའེན།། 
ཟྲིགས་པའི་ཉིནྱ་བད་ཛུད་དེན་ལས། །གངས་ཅན་དོ་གསལ་བུང་པའི་ཚོགས། །མཐའ་དགུབྷསན་པའི་པད་ཚལ་དུ། །གསུང་འབྲ་སྦང་རིའི་དགའ་སྙོན་བོང་ །དྷ་ཕ་ཐུབ་པའི་གཞུང་ལུགས་ལ། །ལེགོཔའཁུ་བྲ་ནམས་སེ་ 
སྟ ཁྱོངགྱུངརགས་པའ་ོ་བའི།ེཏྲི་བིི་པང་ནན།བཅོནཔ་དམའི་དུ ང་གིཚོགས།།ཡ་ལག་བཞ་དང་རནབ་བོ། ལེ འོ་ུ་ྲ་ད་ཡུངམས།།ིམས་པམདཔའི་གོའཕུ་ འཛིནད 
ཚུལཆུབའིརྒྱན། །བྱཾ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཉིན་བཞིན་དུ། །རྒྱུནམཆད་པར་འབབ་པ་ལས། །ཁྱོད་ཐྲུགསཅུ་གཏན་རྣམ་པར་འཕེལ། །ཁྱོད་ནི་དམ་པའེ་མགོན་ཊི་སེ་བཟུང་། །ཆྱལ་བའི་ཐུགས་བཅུང་བདུང་སྲིའི་ཆུན། །ཞལ་ 


༡༦༦༦ ༄༅། 


འབ 


སས ང་ང 


ཆ 


སེགས 


ྱ་མོས་པ་དག། །ཧཾ་པཱལ་འཆིབའིའཇིགས་བྱིན།། དི དགུ་གྱསདབ༽ དགུསདྲསཔ་དང་།དེཡད་དཅད་བདདའསེགསཔ་ལེས། སེད་བཞིནཆོདམས་ 


འདགགནྭ་བུབམཐོའི་ཕོའཁ། ༣ གུསཔགས་ཡསཤི།།དཔས་མེ ལ་དགོས དད 


ྲྲ་ ག་བ །དག་གའདུ དདབ་གཏུན།།ལེགས་བཤདའདོདཀར་རབྱརས་ཞིད། 


ཤུད ད།་ཟུ་གཅ་ག་ 
༔ དདན་མར་  ྲ.་འགལ་ སསའགསནིགད་ཚོག སགང་།།དུལ་ 


་ །བྲསལཐོབཔ་དུག །རུན་ 
་ ས་ག་དེ ེརི་ བགགས 
འི་ད་པའྱ་སིསྣ་རམ་པར་ ས་པའིི་སད་བ༔། སྙན་པའབའཞིག་གཅས་ 


གབ] །པར་དབངོས།།དྱ་པིར་པན་བདེའི་ར་ ་ལགམཆོག །ཟློ་ལྡན་ ཐུཿ་འྲཡ། སྟོན་པའྲཾམེག །འགྲོ་ང ་པའེ་མཛད་བཤེས་ ་དཱམ་ ་པའི་ཡྲུལ། ཧོ་ལེམགོན་ བཅས་སྐུལ ་པ་བཟང་། ིོ༔ོ. ། 
ཡིསཿཉས་པའིཆུ་གཱདྱ་ཧཱན་བཅད་ནས། སྲར་ཛུར་ས་ །ཀུནྱགི་ལལ་བའེཚོད་པན་འཛོན། །རང་ག་དོན་དུ་འཆམེདྲིུ། །བདེ་བའང་ཚུ་ལར་དགངས་པ་བོད། །ཐུགས་རྔ། ་ 
གཞུན་དེནྱོ་རིད། །དཀའེ་བ་བྱ་ར་ཕག་དགགས་དགས། རེརབ་ལཱ་བུར་བརྟན་པའྲི་ཐུགས། །ཅམས་པའྲི་ནུངཐུགས་ཏེས་བྱཐོད་པས།། ཤིང་བལ་བཞིན་དུ་སེད་བའདུར། །འགྲོབའི་དོད་དུ་གཡོ་བེ་ལགས། །རམ་ ་ 
གཉིས་ཟེན་བུའི་རེད་པན་གྱེས། །བླགབ་གསུམ་གདངས་ཀརའྱ མཛཾས། ཟབ་ཡངསྦ་རུ་རའྱིརྨ་མཆོལ། །དབང་སྦྱར་གདངས་ན་དབང་པྱོ་བེདོ། །ཏིང་འིཛཾན་མཆོག་གོ་བད་བ་ལ།།འདོད་དགུར་སླེད་པ རྲི 
ཡང་༔ རའགྲོ་བའི་མུན་སེལ་ངལ་བལ།།ལག་པར་གཞེལ་འདྲེ་མད་དུ་བུང་།། མདོན་ན་ཡངྡར་དྲམ་པའི་བཀའ།།རྱལ་བའི་རེང་ལུགས་ཡོངས་ཇྫོགས་པ། །ཉམས་པམེད་པའེ་གཀའ་དེན་མཛུད། །ལན་མཛདྱ་ཁོད་ལ་་ 


བྱགའཚེལ་ལོ།།ེ་པོཡོན་ཏན་མེད་འའང་།།ཡནོཏན་ཝཱག་པརྨ་སཾ་བཏབཾསནས།།གཅམ་བུཁིནའིངག་གིསནི།།མགུབུར་ལནཚེགཏ་མཱ།།ཁྱདཀིཡོན་ཏན་ཆུ་གཏེར་ལས།། སྐྲ་རྩེས་བཟུང་པའི་ཐིགས་པ་ལྟར།།བསྔགས 


རཆ ཐིཿ 


༄༅་། །ཏོག་ལྭ། །སྟོང་ སྟོང་ཉིད་སྦྲང་ི་ཿ ་ཟབ་མོའི་བྱཅད་ཆུགས་ པ། །ཁྱོད་ ཤྱི་རམ་དཔོད་རོ་འཛིན་དམ་པ་དས། ་ ཟབ་ལམ་། ལྦཾིའི་དགའ་སྟོནྱསོངོ།བྱོགས་གླང་ ་གྲགས་པའི་གསུང་རབ་ནམ་ཟ མཁའ་] 
ལས༔ ལགས་པའ་། ཊ་འཐོན་ གུབ་མཐའནམམ།ཁྭའྲི་ཝགས། །འིགས་པའླ་གློག་འཕྲེང་ ང་བས་འ །།ཕསཿ 'དང་བཅས་པ་འདར་། །བུརམ་ཤིང་པའིའིང་ལུགསྨབན་མེད། །ཡོངས༔ རྡོགས་-ˆ 
མས་པ་ཞད་པར་ོཔལ།ཡདོྱ་བདླི་ུབླགནཡད། །།སྤུ་བ་གཞནྭ་ནམསྦ་ནུ་ཤིང་བཞིནདུ་གུར། །ཧེ ལབམཆགགས་ཡ མོད་ལགས་གྱསག་པ། དགི བད་ཤེགས 
ལ་ཉེས་ དྲིམས་དབན།། དའཡེང་བབ མཆོག་ཏུ་ ཙད ལྡན: རི་འཆང་གིས་རབ་ཿ ད་ ་པའི། ཙུག ི་ིལ་ །ས་རོགས་ནས་ ས། །ཟུབ་ལྔ་མ་རེམ་གཉེསནོར་བུལེན་་ 
' ༣༣ ལདོན་དང་བཅས་ང བ་གུ་ བཟངས །ངྲ་ལབ་ དལྱབས་འཆད་པའི་སླ་ ས་དང་ སྨའི་ཕྱིར་རྒོལ་སྤོབཾས་པ་འཕྲོག: ཅདྲ་པའི། །མཁས་པའི་མདུན་སར་ 
གོན ཁྲིལ་དབད་། །གསུང་རབ་དགེངས་དོནྲ་རཱལ་བཞིན་འབའྱ་བད་ ་པའི། །སེ །སྡེབ་ ོད ན་པས་མཁསྣ་རམས་དགའ་བ་བསྐེད། ཀ་ཀ །འཇིག་རྟེ འདི འདན་མུནསལྨ་སྒོན་མེ་ཡིན། ། 


ལོ་ག ག།།འདླགདཤདནོད་པའཇོ་ོསིདོ།མོོསགངང་ ཡ་གྲངངདསེལ་ངསའབུད། 
ཧ་་་ < ོ་ སྐུས།དམཔ་ 
དན་པ ཡས ཛིན།།བ ཤེས་གཉད 


རར དྲ་བའི་བསོདནམས་དམཔདེས།སྱེ་ ི་བའབདོདལེའཕ 
ྭ་པལྭ་བཡི།།ླ་བ་ ས་གས །ཆལ་ལས་ད་གའ ལའ ཅ་བ ལུ 
ཱ ས་ ས་པའི་གོའཕད་འབྱ་ཅི་བད།།སྩེ་བ ཀུན་ཏཱ་ཆོ་རབས་དན་པ་དང་།།ངྲར་སྒིག་འཛིན་ ཟེ 


པར 


༄༅ ། །འགྱུར་བར་ པ་བྲན་མེད་པཿ ་ འདྲ པས དགེ་བའདི་ཡང་འགྲོ་བཿ ་པ།།བཤེས་གཉེན་དམབསའཇེན་པའྱི་ར་རུ་བྲས། ། 
གག = 7 སྲ ཛཿ ངུ གོ གས ་བཟུང་ནས། ་ ི ` ོ 
ཕྡས་པས་ཨཛུད་བཀོ། །།༄། ནོག བཾྲཾིཾིཾིྲིྲི འས་འ་ར་བསྦྱལས་བབིཀས་པ། བདང ས་པའི་དབངས་ ་སྟན་སྒྲེག་པརན། །ཐེག་མཆོགཉན་ 111 
ཁ་འ ཀྲས ཐང་ཚོར། །དཔལ་ ཞ་དང་པོའ་སངྭསྤྱ་རསྔ་ར་བའྱེརུད། ལ་མཛ འབ ི་དབ་ས་སྲ་བགྲལ། དུ ལ་ ཐྱ་ 
ལ་བའདབས་ ཕང་མཐོན་པར། 6 ཕྱ་བའ་བསམ་པ་ཇ་བཞན་དུ།།ལགས་ ད་ད ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་མཁན།། ་སསི་མཆོག་ལ་གསེལ་ 
རྩ ལྔཟོགས་ རས་གཏུན་བིུ་བས ཇ་འ རོ །ངགྫྫྲེྲྫྗིྲྣྲྣས་ བི 


ད་ 


པོནཱ་ལམཏབསྦྱརས་པས།།འཕགས་ཡུལམཁས་གབདམའི་ཞབས་ ཉནཅིད། 
ཏཾ ཉིས་དཔསསུནྲ་རུབས་པས།། ཤསྱབ་ཀན་ལ་བྷའ་འིམདབདོཚིས།།དགགནསྦརཚོའི་མཐའསེོ་པྲཏ།།ཀུནདགའ་ཆུལ་མཚནངསེའགསོལ་བའདེབས།།གསང་ཝགས་རཱུངམའི་གདམས་པ་བའཛེ༽ི། 
[ རས སུལ་བཟདསཔ་གབ་པའིཕུམཚནབིས། །ཟངུདདཔལགཞུན དམཅནདནད་གཁོལ།།ན་ལའྲོ་དབངྱང་གཞུབསལུགསལ་བའདེབས། ¥ །ཅུལབགཏམ་པྲརནང་ངཁ་པའི། སྦའེ་ ་ 
ཛལ དྲཟུང་བརྟན་པའགཉེན། །འཛམ་གླཾད་མཁས་པའ་གཙུགྱརནད་ ལགས་དཔལ།།མཁསྦ་གུབ་ཆན་པོའི་ཞབསལ་གསལ་བའདེབས།། ུན་ཀུན་ལམིན་པའིལཱསྟར་བསྩྱ་ཆོས།།བླསབགསུམངམ་གེཏིས་ 
གནདདུབས་མཇུས།ཟདགརགས་པའི་མཆབམ་དརཔོ་བི།  རད་བུང་བླབ་པའྱི་ས་མཚོདུ་ 
སྐགསུམ་འདོད་དངུའི་ཆརའབེབས་དཔན་ས་པ།།གུབ་མཆོག་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གསལ་པ་འདེབས།།དགེའགས་ཡན་ཏནམཁུམའྱབུར་བའི་གནས།ྲི་མེད་དོང་ཟང་བྱཔན་པའི་ཁང་བཟང་ཚེར། ཆོས 


པའེ །འདུས་པའི་ལམ་བྲདདྱ་ཡོགས་འད་རགསལ་མཛོད་པ། བྱརདམབཡིནབསལག་ོ་བའདབས།འཇོམ་པའིདབདན། ད་འ 


མཚོདཔས། 


བཞི།ཛོགསྤ་ཀྱེ་གང་པོའ་ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས།།ཟབོ་བཟང་དགོངས་དོན་བསམ་འཕེལ་དབང་གྱིར 
ནཾ 


3 ༼|༄༅། །རྡུག་ཏུརྒྱས་བྱར་ཅིག །དུས་གསུམ་ཆུལ་བ་སས་བཅས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །མཁྱན་བྫེའི་བདགཉེདབོ་བཟང་གགསཔའི་དཔལ། མགོནདིའི་ཆོསྱ་ྱི་རུལ་མཚན་མདོན་མཐོ་བ།ཝར་བཅས་འགག་བའེ 

༧! །གཙུག་ན་བརྟནབྱའ་ཅཾབ།།གློ་བཟང་རྒྱལ་བསྟན་ཤེལགྱི་བགམ་དུ།'ལུང་རྟེགསཆོབཀྱེ་བཛམབུའླ་དཾའཁྲེར། །རྒེལ་དན་སྦྱེན་སྐྱེས་འཇོམསྲཔའི་རྒྱལ་མཆན་མཆོག །ྟེ་འཛིན་བཤྲེས་གཉེན་མདུབང་རག་བཞུགས་ 
༦ | གསོལ།།རྡ་བཛུན་བླ་ཨ་སྒཚཾ་རབ་བརྟ་ཅིང་།།རྣམ་དཀར་འཕྲེན་ལས་ྱེགས་བརུར་རྒྱས་པདང་།།ཟླ་བཟང་བརྟན་པའིསྨོནོཡེས་གསུམུཀྱི།།འབྲོ་བའི་མུན་སེལ་རྟགཏུ་གནསུ་གུརཱ་རིག །བླ་མ་ཡིདསུ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་ ¦! 
ཆཊས་དུད། །བ། ན་བསུང་དམག་ཟོརྒྱ་ཆུལ་མོའ་མྲབུ་སྟེབསྱས། །གངས་ཅན་མ་གན་པོ་ཇྔ་བཙན་ཟོ་བཟང་འཕྲེན་ལས་ཝུནྭ་གུབ་ ཀྱི་རྒྱུལ་མཚན་ཞབས།།སྐུཚ་བརྟན་ཛཾང་འདྲི་ལསྤྱ་བསྩྱསར་ཅིག།སུངས་ 
རྒྱས་བཉིས་པཇོ་བྲོ་ ཡྲབ་གསྦཀི། །བསྟན་པ་འཛྲིན་པའི་བསྣན་འཛིན་སྐེས་བུརྣམས།།དཔག་བསུམ་མྫྱོན་པ་བཞེན་དུ་ཏྱེནོ་ཡངས་ཤེང་[།ཏེ་ལ་གྱེ་བང་བུ་བཞིན་དུ་འཕེལ་བར་ཤོག འདྟི་རབྱསནྲའོ་བཟངཆོས་ཀྱི་ཆུལ་མར། 

- སླ ཊིསམཛང་པའོ། ༄། ཨོསྭསྟེ། རྒྱལ་ཀུན་སོར་ཊགས་ཡེངས་གཅོག་བ། སཁམས།ངོམཚབ་མཚན་དཔེའི་དབིང་དུལེགས་ཤེའ་བ།།འགྲོ་ཀུན་འཆ་བདག་འཇོམས་མཛད་ལྷག་པའི་ལྷ།།ཚཾམཐའ་ ཡས་པསབཀྲ་ཤེས་དག | 


༄༅། །འཁྲུལ་མེད་སྐྱབས་སུམཐྲོངོ་ནས་མེ་ཕྱེད་ ་པས།།དུས་ཀུན་སབསའྲགྲོ་རམ་དགབསྟན་པརྡ་ཤོག།ཟག་བཅསཉེར་ལན་འཁོར་བའི་ཕུང་ སུག་བསལ་གནས་ཨིན་སིད་པས་མ་བཅིངས་བར། །དེ་ 

ལསྲབོ་ལྱབདྷནམདག་བླསབགསུམལ།།ཧིན་མཚན་ཀུན་ཐེ་གཅིག་འབད་པར་ཤོག །འགྲོ་ནམས་རང་གི་དྲན་ཆན་མདྱ་གུརྱ་ཚུལ། །བསམས་མསད་དག་འཁོར་བའེ་ཝུག་ཝལ་ལས། གླལའདེད་དུག་པོསྦྱར་ལྲསས་ 
ལམ་བཟངལ། །མྱོད་ཞས་བྱངཆུ་བསམས:ཿ འབ ངས་པའ་ཤིག །སྲིད་པའི་བཅོན་རར་འཆིངྱ་བུང་ཉོན་མོངསདང་།། སྨྲ་བབནདྲ་ལ་གདུང་བྲ་ཀུན་སེལ་སན། །རྟག་ཆད་མཐའ་བལ་ཟུབ་མོ་དབུ་མཁལམ། །འཁྲུལ་་ 
མེདབད་ཞལམདོའ་དུ་འགགར་པར་ཤོག་དེ་ལྟར་ཐུཞ་མེ ང་ལྦམ་སླངས་མྔོན་སེངནས། །གསངཆེནནོ་རེེ་ཐུག་པའྲི་སྐོརཞུགས།ེ། །དབང་ ཞད་དུམ་སྡེམ་མེགའབས་ལྟར་སྲུང་ཞིང་། །དིམ་གཉིས་ལམྱ་གིསའྲབས་བཟང་་ 
རར མ་གུ། ིག་འོ་ངས་གང་ངབགི ་བསའའགྲོངག་ཁ་སོས་ །ིཿཧརར་འོབ་སའིང་ཅཡི་གཅུས་ཞེང ཆོར་འཇུར་བད་སིའབུའ་འ་ཁ་འོ་བདོད་ 
° ཁབ་ཅན་འདེའི་པན་བེད་མཡས་པ། སྦྲབ་པའིགང་ཟག་ཇིསད་མཆེས་སོཿགོ། ཆ་བསོད་རབ་འཕེལ་ ་མཐུན་བབ་རམས། །གེགས་མེད་བདྨ་བག་ལག་རར་སོན་པས་གག།རྡོ་རའཆང་སོགས་ཅ་བརྒྱདདྲ་བ་མ་ཡེ། 


3 


ཧོ ོ་ད་ོ་ོཁསོམ བྷོྲོ་མངདཔྤལ ོོ་ོའོ་དང་བཅོས། ཚེ་དིད་མཆེདྲ་ཝ་བྷརན་མ་བྱཾར་གཉིསསོགས།།དཀརད་ཡོགས་སོང་བའྲི་ུད་མཐམས་ཧད་ཤིས།།བ། 
ཡུ ལུས་པ།ཞི མཐུན་རུ། ཨུ ངོ སྩེ ཾཾོིོིོིོིོ་ 


ང་།།བ་ ་ བས བདེན་པའི་མྲའས།།དྲུས་ཀྲན་བཀའ ཛད །ལེགཔ་འབེརྱ་གུར་ཅིག།། ཅེས་བདི་ནི་ཕྲོདད་ ཅི་འཁུད་འཛིན་ཅེད་པློནོ་མས་དངེ། མམས གསནད ། 
མཐུད །།བདག་ ས་ གའི གབ སྲུངས།།ས་ཀན་ ་ི་ ཀཀ ་ ི་དོར་༡༠ ཤས 
༤ ༤༨༤༠ ག་ས ་ །ཅ། ཁ་གས་བྲདོར་བཞུགས་པའི་པད་ག ཤགས་ཐམས་ཅད་ཆེ།།སུུ་གསུང་ཐུགས་ི་རང་བཞིན 
གཏན་ཙི་སྤྱཔས།།བཀའ་དྲེནའཁོར་མདྷ་ར་བའྱི་བུ་མལ།།གསོལ་བའད་བསས་ཡི་དངོས་གབ་སོལ།།༩།ཁོང་བྱས་རྔ་ཅིབས་ཤྱིམུ་བད། ཤ༅$ཿ:༦་་་ 


སླུ མཆོན་དང་།།བཀའ་དན་མཉམ་མེདྨ་བོ་བཟང་ སུལ།།གསོལ་བ་༣། ཐུགས་ཇེའི་འཇྲུག་པ་དྲུས་ལསམྲེའདའ་བས།།གངུས་བའ་ཁོར་བའི་མུག་བམྱང་སང་།༼ 
¡ལས །ཀའདོན་ ཅུ ལ་འ སོམས་དང །ཡེ་ཤེས་འྲ་དགང་མཆོགགས་་། ཟླ 
རར ཝན་སཱལ་བཟ་ བད་གདཔསཅནགསིུས་བསྟན།།བསན་པའ དབང་ལུག་ནོར་བུས་ཡོངསསརམས།།ཐུགས་མཆོག་འཇམདཔལྱང་མཚོའི དཔལ་མངའབད། :ཿ 
བདེས བཟང་ངོ ཤེ བས་ལ ཞད ཅན ཀ།བྷཱསི ན་པའཏྣཾ་སཱ་བོག་སལས་མྱ་ཧཱལ་ལ་།གསོལ་བའདབས་སའ་ །།ངགུ།་དབང་ཕག་ཡེ་དུས་ 
ཛིརའ་འབའའ རཿག།བྷཔད་བྱརལཆའི་ིམཚདོ་ ལ་པ་བ ང་མ་ད ་པའྱ་ཆལ་མཆོན་ཏགའདན་ 
'® བཞེ་།སྐབས་གསུམའེ་ཆེ་ བདྩ་སཡགསལ་མ།འ་་ང་མ་་བང་་་ག་མ་་ོམ་ས་ དབང་འཐོརྦྱ་ཆལ་ཀུད་འདྲུས་ཞལ་ 


བཞྲིདས།།རལ་པའི་ཐོརྔ་རོག་སལན་བུཞབསཏིདྲ་མེབ།།དན་ཆེན་དབབྱུ་ཏྔན་ལ་སོག་སདུམསྤྲ་སས་ ཟའ 

ཅུ ཀང གོ བད གནོད་དོ ོ། ཐུགས་ཀར ང སིའི 

ཡཿ ས་དཔའི་ཚོ་ ± ངྱངི་བོདོནོ། དགྲད ར།།ཕུད་ £ 

ལཆེང་ཅང་ 5 དི སད་མི སད 
ཧཱཾ ལ་བརྨན། འེ མདག།གུཔ་པའྱི་རེལིམོགསང་སྔགས་སྫོད་པོ་དུང་ སྤྱོ་དུབ་། 

རཿ ཟྣ་ྱངགའཆོལ་པནད་ཆཡི་དཔོས་གབྱསལ།།ཨིནཔའ་ ཡ་ག འཆེརེ་ཡིདྲ་པལ་ མཆོད་ཚོགས འབྲུལ།། ་ སིག ཙོ 


ཆོས་འཁར་བར་བའིི་ཡིད།།ཏག་པར་ི་ཁ་ 
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| བཞུགསསོལ་དཔྱེ་བ། ཅ་བྱདཿ ནོ་བྲསོ། ༤༤ འ་འ དཔྲིའི དོ ང་ཚོ 
ཛཱ དབང་པའེ་ 


གཞུས །ཧཱ༔ ང་ རཱ ཞུ་ཡི སྲེ 


1; ་ 


འྱཔང་། ཐབ ར་གཉིས 


ལྭངན་ཡ་པ་དྲི་ཝའི་པཱཧཾ།། ༠དྡན། དཾ །དགེ་བ་འདི་ཡིས་རུར་དུ་པ་དག། དང་ག ཅུ © 
་ང་ ་་ བསྲ་ཤིདགསེལ་བཏབ་མཐུས། 


ཐྩོབ 
= 
ཅེ རྔ 


ཅྲིག་བད་མ་ལུས་པ།།དེ་ཡི་ས་ལའུགོད་པར་ཞོག །ཤཱག་པདདན་ཆདཔ་དད་ 


སར གའ འི་དབང ངེབ བད 


འ་ ཛོ 


མེས་བཇི་གཞིན་སི་ མཐའི་བར།།། །མྱ་ངནམཾའདའ་ § 
ཐམས་ཅད ད།དུས་གསུམག ཞིགས ཏཱ 


ཆད གྲ་སྤུབུས།། 


ཀདིཾགཾགཾླ་་་་་་ 


དཔིགའདོན་ཅུདུ་ཕོབ་པར་ཞོག།ཆོདཔག་མེདཔ་ཀོན།བདྲད་ ག་ཡོད གིདབཟབ་དང།།ཆོད་ཅིལ་ 

ཧཱ  ཚོན་ཆོག་ལམསྲད་པ།།ནར་བདགགས།ྱབརའད་ཤོག། མ་ཚན རི མོརདབདཀྱིརལ་པྟོ་ལཱར།།ྤལ = གྱཧ་ཕུར་པ་ །སླབ་པེ་པོ་ལྭ་དངེསྦ་བབ: ཤྷུསལ་བགི།།དང 

@¿ ལྡན་འྤ་ཨནྣམས་ཅིཊ 'ཤོག།  ྲི་བྱནྨ་མེབཟབ་སེ་ཞསདཔལ་བནད་པོ་མཛདཔ་ཀོ།། །༄། །ཆྨུལ་བཀུནྱ་བིམཚོན་མཆོད་གྱུ་གཏོར༔ ཤུས ། །ལགས་པ་ གས་པ་་ལྔབངས་པ་རདྱ་བངྩ་ཉཡོད།།གཞོནྱ་བཱསྔར་ཐབགྱབག་ཏོ 
གས་པ དབྱཅ་གསཚུལའི།ཅགདསད ཞལ གསོོ་་བརབྲ་འབཅ་སངཔདནྱེས་འའི། ད་གས བཟེགག་པའི་ 

རབ གྭ་གཉར་ནསྱངཔའི་གདུགས་ ཀར། ཅནགཞན་ཅེས་ཇི་ཐབ་པྱཔིརྨ་དོ། 

པོ ཐམས་ཅད་ལྱ་པག་འཚལ་འ།།ང་ 


གེ་པར་མའཚགྱཾཟབ་པཞས་་འི་གྲབ ས།།སངསམ་དང་བུརྡའ བས་ཡས་དཔའ་དང་།།འེ་ཕགས་བཏན་ཐོང་ུང་རང་སངསྱ་ཆས་ 
ཕན་འདས་གཞན་ཡིས་མྲ་ཐུབ་པགྱགཉོརྱ་རལམོལ་ཡེའཚལལོ།།དི་་འདག་གིསཇས་པདས་གཅིགན།།བཅོ་ལན་འདས་རཁྱརཊ་གསུ་པཔའྟ་ཡསགནས་ཆས། 


ཏད་ལ་བཤུགསནས་ང 
0 ལོ། རལ 
རཔ་ལོ། ༣ ོ 


འོང་བ་ནམས་ 


ལ་ཕུག ཚས ཞིག་པ གླུ 


རོ (བདག་པོ་དང་ 


3 


སྒལ 

སིི ཏུའི 

|"  གདུང་ལྱ་པག་འཚལལོ།།བཅོ་ཝནའདས་ནོར་བུའྲ་གདུད་ལྩལ། 
| 


ནནད་ ད་གཞན དཔུལྱ་པག་འཚལ་ཁོ།།བ ་ 
རན ་ མོ་པ་ཡད་ ས་དག ྲི་ ི་མཚོན་ཚྱི་རལ་པེ་ ཁའུཔ་པ།འཅར་ཟུད་པ། ་ 


དམེདྱ་ཏིབཱ་ཕཧྱཾ་རྩིན་པྡལོསྦ་པགྲྭ་རས་བལ་བགའཆལལོ། 


མ་ཐོ་བ པ་་ 


ཆི 
།འཆལ་ལ། དཀ ོ་ 


གྲིཤེསསབ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པདྡ་རོགས་པའེསདསྦྱརས་འདང ཞེདདཔགྱངམེད་པ་ལྭ་པུགའོལ་ལ།།བཅོ་མལ་ན་འདག་དེ་གེ 


ཌ ཐག་འཚལ་ལ།།བཅོམྲ་ལྷན་འདསདེ་བཞྲེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་མཔ་ཡད་དགཔན་ 


ཇོཿཡངའི་ས༽སྦྱརྭ་པནྱ་བྷ་པ་ྡིབྱར འདི 


ནའདས་པྲདཞི་གདུང་ལྷ་གཚོལ་ལེ།།བཅོམ་མའུའདས་དྲ་ངའི་ 


བདྲག་བཅོན་པ་ཡང་དག་པད་ ས་པའེ་སདསྤ་ཧསཡི་བ་ ཧོད ་ 
་གྲག་ཡོ་ུདད དག པརངོགསཔམད་ར ིགགའ་རའད་། 


གའ སོ £ 
ཡད་དགུ་པད་ཇོ་གྲས་པའི་ ཀན གདུང ལོ 


འེ ག་བ 
འདུས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པྲ་དྲག་བ ˆ དོེ« རྩ 
པའི་ག  ་ ` སས་ཧད་གཅད། དཔརྱ་བདཔ། ས་ 


༄༅། །བྱདཔ། གདོན་སོད་གྲུགབ 
སྡད་བངང་། ལྫིལམདནཔ་ཐམསཅངའཛེག་པའྱི་བ་ དབཔུ། 
གཏུམ་པོཆན མཾ སབས་ཆེན་མོ།། ད་མོ །དཀརཆཤུའབར་འཕའགོས་དཀར་མོ།།འཕགས་ཟླསལ་མྲདགཉེརཿཱ།༽་བའི་རྡོར་འྲབེད་ཞེས་གགས། །པདྨ་ 


ཤཆོཊ།། 


དུཤ།དདམཆོན་ཐམས་ཅོད་དང་།ལེ་དངྲ་རུ་ལསླཟོག་བདྲ་བདུཔ།ད འིའཇིགས་པ་གནུན་ཅདས་ོལབྷེ། གཞུ གུད 
'མངོན་ རི 


ཧད་གཞན་དང་།།དྲར་ 


དླུདད་གཞུནངང། འཇས སག་ད་མངན་གསོལ། ཧ །ཨོ་སརྦཏབྷ་གཏོཏྟཾ ༩སྱི་ཏ་བྲཏཾཾདིདི །ཛ༔ ཀྡདྡཾདྲིཆྫཾ།ས ཤགྡཾརརཾདཱཧ། མོངན་ཀླའི་ འི 


དྲཿར་བཞེ་འཇིག་ དཱརྱ་བདཔྱ། ཆཱསྐ་རྭ་ྲི་ཤྲུ་ཇ་བརད་དགའ་བ་རྩ་བདུ་པ། །ྲབའཆེན་པོབྱ་རད་འཇིག་པའྱ་བེད་པ། དྲགཐམས་ད་ཟོག་ ་པར་བེདཔ། མ་ནུངས་པདད 


ཆེ།། 


ཧསྤམཐུབ་འྲཔ་བཅླན རུ།།དྡོ་ར་མཆུཅྭན་ ཅུ ཀྲ་ཤ།། ཞི་ སྐཧྦ་ཨཱསཿ་སམུཿདྲུའཱ། །ཞི་བགསེན་གྱི་ གྱི་ཕྲིདབཅན།།དཀར་ཆེན། འབར་བགསདཀར་མོ།།འཕགསཿྨ་སལ་མྟཏོདྲསམོཆ།།ངོརཡུ། 
རྗགཞྩོནན་དག་འདོན་མ།། ལའི གར་དང བནནཆེད་ གཟུམ ང་བཅས ག་དེ འབས་དང 
དི ] ལམྨྲན་ཀརླ དུ 
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ཌི ༦ཅར་བྲིའིགཏུ་སཧྭས་བྲི བྷེ ཤློབ་པ་སདན་ཀྲ་ རྭ 
་ ཞིག་ག -་ པ་ད ངེ ཤཱ ཨ་ག ཅུ་གྱུ་དད་ འི 
ལུཆན་ཏུགས་ཅན།།་ སས ¥$. ྲ ཇྫགས་པདང་།རླུན་པོའ འཛེགས་པ་དད་། རག་ 
” ༼ འདིགསཔབ་ད་།མཛོནྱི་། ྣཨྣ༨2ྣསྣསཨྣྫ་ སྲམ་ཡིན་པར་ 
#¡ུ་བའའཇགས་པ་དང་།སྐའམདའ དདཔའེ་འཇགསཔ་དངྱ།ཆམབའིཆད་ འི གས་པ འ་མོ ]ཀླུའེ་འཇིགས་བྲ་དང་། 
ྭ གཾ གིགད༔ 


མྲ །ཟགྲགའང་གས་ ལཱ ལི 
ཡཱ £ འཇིགས་པ་དང་།གཅན་གཟན་གོ་པོའ འིའཇིཀས་པ་དང་། ལའི་གདོན་དད། དད། ཨཱཿ ྱི་གདན་དང་། ྱ་ཏུ་འབ ནོ་དང་། ཞམེམཁའྲའིད་གིག ནདད་། དྲ་བའི་ག་ ན་དང ཡའམ་ཅའདདནད་ 


 ་ རཱ 


་ 136 


རློ ས་མ་བ ༡ ཟི བ་མོ ཕོ ཟློ ིོི་་ཕ། ཟ་ཡིཕོ། ཨ་ཡ 
གི་ཡེལཊ། ལྷ་མུ་ལུ་བ།ཿ རབབོབ་བསར། གོ བགུག ལ་ལཊ། གཡད འབྲག ཀའྲའེ་བབ། དྲི དིས་ལ ུ་པྲ་ལེབཝ། འི གན་ 
ུ་ཡེ་ཕཊ། ། ང་བ (བྷ ཀླཀ་རླའྷ་མྭ་ལྷདུ། + །སེམསཅན་གང་སུ་དྭག་བདགལ་གདུག་པ་དང་གདུག་པའི་སྤེམས་དང་ ལྡན་པེ་རྣམས་དང་། །དྲབ ུལ་དངུ་དགབུལའི་སེམས་དང་ལྡན་པྷ་རམས་དང་ དག་པ་དང 
¦” དང་སྲིག་པའེ་སེམས་ ཞཔ་ ཅ་ དངུ། འ་གུ་བདུང་འླགག་པའི་སྔམས་དངྡ་ལདུ་ལྷ པྨ་རམས་དང་། པངབ་བྲང་སང་བའེ་སེམས་དངྡ་ལན་པྷ་ནམས་བམས་པའ་སམས་དད་ལན་པྲརྭ་ཝར་ནས། བདགདང་སིམག་་ 
¡ ༡ཅན་བམགཅདྲ་སངདུག་ ལར རྒྱ་ཐཚོ་བརུ་བྱར་ཅིག།ཏེན་བྱངམཐོང་བར་བུར་ སགི་ིགིཾ །དང་ ། གཟིེན་འྗཐོགཔྨན་མ་ །དང་། ཟསྤས་མངལ་་་ ཱ 
 བུབ་རྣམས་དང་། དི ཏགས་ཐུང་བོན་མསདདནོབསཔཞིག་བ་བོན་མས་དང་། བསས་གཟདྲདོ་མསདང་།བསབཟབྷའའི་སདང།བསྡད་ཀད་བནམ་སདོད། བད་འསཔབབན་རརེདང།བོག་ 


ད།ཟས་སུ་གཏོར་མཟབྒནྲ་མས་དུང་། ཟས་སུའྲཔད་ 
སྲི འགིལ ཟ 


སད དཔ 
མས་དང་། ལུས 


།འོདི་ལ་བཏེན་ཅིདགྲནས། །སྤེམས། ལྦི 


:༡#ཐགས།རིག་པ་ཆེན་པོའི་པྲབ 


༩ ཧྨན་མསྤམ ཅའ 
ཁ་དབང ཡ་ 
| ཀཱུད་དད།འགོ་པ་དདུ་ ལལ ལ་ཤེས དད། ཐབ་པ་མེད། མ་ཐོབ་པ་ཡད་མད་ 


བབ་ཆདིུདྲ་ུག་བམེད་ 


སྭ། ཤུན་མད་པའི་ཝགས། མིམཉམའ་དང་མཏམ་དརྱ་བེད་པའྲིཝགས། 


སུདའི་བམག་བ 


ཉེ་མོད། བུསམེད།ཡིདམེད། གཟུགསལད།གྲ་མེད། དལེད། དོརད 


ཏཱ གུབམེད གཱ 

༣ ད།མརིག་བཟད་པ་མེདབ་ནུག།་ཤིམེད་ད ེ་ཟད་པའི་བར་ དི །དཞིན་དྲ་གག་བྔང་ལ་གདད། 

སྲ་་ྲད་ཱའ་ གབབཞེདདུས། གིའི ཀབ འོས ` 

རན བྱིན་ཅི་ོགལས་གནཏ་འདས་ཅས། མྱ་ 2 2 ཏ། དུང དུས གསུམང ང་མངོན ན་པ་བཞུགས་པའིས་པརྒྱ་རས་་ 

ར ཐམས་ཅདྱ་ཁང་ཤོས་རབྱ་ཁི་ཕ་རོའཏཱ་ཕིན་པ་ཟབུ་མོའདེ་ལ་བཉེནནས། བླན་མེད དཔ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བངྡ་རུ་ རརཀྱཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་སངསྤྱ་དམསོ།།དེ་ ༣ དས་དྲ་ཤེས་དབྱར ཡརོལྟཏྲཱརྲིར པའི 
རྱ་བ ཟཟསཅད་དབྱརའི་བརབདཔའྲདགན།ཨི་ སན་དདེན་པར་ཤེས་བདྱབྷསེ། ཤེས་ཡུ། 


སྡུག་བསྔལ 


ཧཱ 


ཆའོ ཿའོའིཛཱགསྦམུས་པ། ཅུ ལྭ ཅས ཧའ དྲ་དུབས མོསོདབནཆོན་བློན་མསྦྱ་བིས།དྱཾསར་ཤས་རབྱབོ་ཕ འོང་མ ཌཱ 
ཀ།དྷེནས་བ །ལས་བཞེང་ རུག་མཉཏ༦6 གས་ན གས་དབད་ཕུག་ལ་ལགས་སོཞསྱ་བ་བྱ་བིན་ནས། གསསོལགས་སོནིགསེ་ 

ཅེ ནོ།།དདེ་ ཁུ བྟནུ་བད་ ཤདོལྟ་ཏྱ་ིན་པ་ཟབ་མོལ་མྱད་བནྩ་བ་ ཇར པྲ་ནམསྦ་པརྡ་རེས་སུ་ཡི་ནདདོ། བཅོམྔ་ལདྲ་འདགྱེསདྷ་གུད་ཅེས་ ] 
པ་ཐཱརའི་བུ་དང་།བདྲ་རུབ་སེལསདཔའ་ པོ་འཕགས་བྱ་པྨན་རས་གཟིགས་དབདྱ་ངག་དད་། ཐམས་ཅད་དདྲ་ལུན་པའ་འཁོར་དེདག་དང་། ལ་དང་ལེ་དང་། ཧུ་མ་ཡེན་དང་། ༈ 

÷` ་ ས་སསས་མཆདའཔའབད་ོ། ་སར་ོ་མའད། ཆན་པ །།། །དཔལ་ལན་རྩ་དའྱིབ་མདིན་པོ་ ༈ 
ཆཿ ༈བདག་གྙི་ིང་གསཔྨརའཾགདནབྲ་ཞུགས་ལ། སས་སས་སས སྦ་ལིདངོསྦ་ཐུབ་སྩལ་དུགསལོ།།འདྲེན་པམཉམ་མདྷ་ན་པ་བཅོམལན་འདས།།ཆལ་ཆ་བདམ་པ་་ དང 


མི ༦ །་ིབཝཤོནིལམ་མགོནོ།།རྱལ་བས་ལུང་བྟན་འཕགསཔཟོགས་མོང་ཞབས། །གདསྦྱ་རྭསྱ་བདགེམསགསུམཁ་གསོལབ་འདེབས།།འཇམྔ་ཞིད་མཁས་བའི་ླངུགྱ་ཅྨན་དབིག་གིགཉེན། 
ཧཱ། དབུམའི་ལམ་བྷཆེས་འཕགས་པྱནས་གོའས། །དུད་པའི་སརགནག་བཅ་བྲ་ནུགོལཝ།།འཛི་གཏེན་མིག་འབྲེདགྲུསམལ་གསོལ་བའདེབས།།།ྐདྱ་བུང་དོམཚད་གནསྤ་ཅན་མརོགགྲིས།ཟབནོ། ལམ་ཡུས་་ 

།། ཧད་སྱངས་དུལ་བའི། །།ླུབསྤེནྭ་སོདཔའི་གཏརྩྱ་གར་ནམྱ་མང་མཛེད།།འབོ་བའྩེ་་ལག་གསུམ་ལགསོལ་བའདབས།།འམམཆོག་ཤེད་ཕིནྱ་ཆསམཛོད་སེདབཟངཞབས།།རལ་བའི་མནངས་ཀུན་འཇིན་ ་སལི།། 
འགག་ཀྲུན་བྱཅ བསྔ་རས་འཛིན་དགེབཅན། །འགོག་བུའེ་དད་དཔོན་གསུམ་ལ་༥] ཧད་ །བྱངྲ་རུབ་ཐུགས་ལམདའ་བཏེས་གསེར་གིད་པ། ༥ །ནལ་འབོར་དབྲད་པགདཔ་ལྔ་ལྡན་དགོན་པ་པ།།ཟ ༣བམའིཏིདྲཔྲཤ། 
རླ བརྟན་པའིསྣའུ་ཟུར་པ། །འདུལ་བའྲིསྣ་མོད་ཀུན་འཇིན་འགྲ་མཔ།།མཐའ་འཁོབ་སྐན་མ་གསསུམལ །བྱ་རྒོན་པུས་བ བཔ་ལཱར་ལེནནམསེངཞུབས།།དམ་པསྱི་བན་བླརནབསནམ་མཁའྱརལ་པ་དང་།།འཇག་ 
རྟེཉ་ཆོས་བྱ་རད་སྲངས་པའི་སྣེད་བཟང་།།རལ་སས་བཟང་པོའི་ཞབས་ལ༡།བྱདྲ་རུབྲ་ཐུགསཀིས་འགགོ་ཀུན་བུ་བཞྲི ༧་གཟིགས། ༥ །དམེགས་མེད་བྱ་ར་བའགཏར་ཆེན་མནརས་གཟིགས།།དམད་་།  བདབར་ 


གཤིགས་བཞགསུད་དབ་པླདོའ་ ལ།།གསཔཔ་འབེད་པའྲི་དློགོས་འོད་ཨོདོ་ལན་།།སིད་གསུམནས་པའི་གུགྱརན་དིན་པོཆ།།རྒྱལཚོབ་ཆོས་ཇེའིཞབསལ་༡།འབུའྱབམསྤས་ཚོད་གསུམཁ་མཐེན་བྱ་ངས། 
མདག་དསབཔ་དསུམཧྱིརབིས་ཡུག།ལུས་ཅན་བདྲ་རུབ་གནུམ་ལ་འགདམཛོད་པ།།འདུལ་བ་འཛེན་པའི་ཞབསལ་༥།གཞུདྲལགསདལ་བཅུ་ཐུག་པསགཉའ་ཁེབས་ཤིད་ །དིགས་པའི་གདྱ་རྩ་བསས་སྲད་འ་ 

ཧྱེད་ལ།།འཇིགསམེདྱ་པ་བའེ་སྤིད་དགེ་ལཾགས་དཔལ།།མ།དས་གུདྲ་རེན་པའེ་ཞབསལ་༥།ལངརགསརལ་པའི་ཁུནྱ་གིསལེགས་པན་བྗརད། ༥ །བདེ་གུ་ཤགསགསུད་འབནགས་ཀི་ཚལན་གནས། །འགྲ་གོལ་པུན་ 
ཚོགས་དག་འདུག་འདུས་པའི་གཙོ། ༥ འདུལབ་འཇིན་པའྱི་མཆོགྱ་གུན་ཏེ་དྲ་འཁེའི།།དིགས་པའེ་གཞུང་ལ་ཆོསྱྱི་གགས་པ་ཉིད། །གོདན་ད་ྲནྫིགཔའཞབས།།ཡངས་འཇོན་པ།ད་བཤེས། 
ཁྲ །གུད་ཞིག་བསྐུལ་པ་བཟ་པའི་གསུལ་བ་ལ།།ཀུནབ་བད་པོའི་མཛདི་པ་ཇ་དཞིནུད།།ཕུའ་ཚོགས་དག་རཔམའ་དྱ་སོལ་མཛང་པའི།།དཔལ་ལུ་བསའིཞབས་ལ་༥།མདོཆུད་གསུད་དབའ་བཅི་ བུད་ 
གི་དབ།དུམེད་དེགས་བས་ཇི་བཞིན་འབེད་པ་ལ།།མཁེས་མངྱ་རཱ་མཆོའི་དྲབསན་ནདོན་མཐིབ།།ུངའིགས་ཆོས་ཇའི་ཞབས་ལ༣།གཞེན་ནུཉིནནསྦྱ་སལ་བའི་བསྟནཔ་ལ།།དབ་ཏྱབུད་ནས་དམཔའི་ཆལྱ་ཐུང་ 


༩ 


རྫ ཧྨན་ཆེད་མེད་ལ× 3 ± དྲེ་ལ གསསབ ྲ 
| _ཤསཔའ་བཞུ་འེདཁང་།།ོསནསའིང་ལངརའར ང་བ་བ པའ ཟ་ོད་བླབ་མབག་པ། སིད བགས ° དོན་ཡོདངུས ¦ 
! ཅཱ ་ཅེ་ར།བླམབགསུམདོརབའི་ཏོག་གཡོད་ཟེར་ཅན་།དབལ་ཕན་འཕྲིན་ལས་བཟང་པའི་བདྲན་གཡོ།།ཞུབ་དབང་བསན་པའི་བཏནཁ་༡བློ་གིས་པའ་འ བླྱ་ཆས་པའ་ད་ བསྲམ་ཕདྲ། 


ངཱ ྱོགས་དངུང་འཕྲོ།།དློ་ ཐོ་བཟད། སུ་པའི་ཞབསལ་༥།ཐར་འདོད་ རར པཾ གེག ཁུ།།དངོས་ཅབས་རེགས་པསདགསཔ་ 
8 རྒ ཚ«་ ཟད་འ མ་ཨ དོའོ ཤུསཿ གཔ 


ཤོབཟང་བཅན་ཕྱའྱིརྔ་མཚོཚ 
རས 
གད ཞས་འ ཏིགས་ ོང །སམནར་བའི། འཕ 


བཟདྲ་གགསང་ལེ། ཀླབའ་ཆོའ་། ཆོག + ི་ 
བནདྱ་རཱལ་ ` བག ཅོ ཧབ །དེམེདལུས་བཟད་བ་ཤུདྨ་གབུ། བག འསང 
བསྙན་ 


མ་ལ་འ 


ཐུགས་དགངསྤ་རམཚོ། བོསོ་ལྔར།མདྲོརགས 


༧།རབས་ཆེན་སྨོན་ལྔམ དངནས་བཏབ་པའ་མ ཐུས།།ཇྗེ་ 


ན་འདམ་དྭདསཏད་ 


སྙེབས་ཅན། །སླ་མེད་སྐྱབས་གཞས་མཆོགལ་×༧། ༤ །རྱལ་བའི་སྲར་པའངལབ་འཇིན་པའི་ 


ཁཱི །སོགསའྱགུན་བར་ཤོག། ༤ །།མཐྱེན་པས་སིད་པའའཆོད་བྲ་མཐར་མཛོད་ཅོང་།།ཐུགས། 
རྡོརྔ ངའཆང་ལགསལ་བའདབུས། འབའ་བ ཞི ག་པ དས་དེསཔི རིམ 
པལ 


རིཾཾིྲིཾེྲ་ ༢་ཉམསསླུ་བངས་པའི་མཐུས། དྲན་པ 
ལན་བ །བག་ཤེགསཀཨདའ་བདག་དྲཧ་ཚ་ལགགནད གསདསྱས་ཚར་ ཐསདའདུདོ་ ཧུཾཧཙོ།།འཛཱུན 


།པད་དཀར་འ 


རྡིསཱ་ཤི་ལ་དགའ་བ་རེད་དུ་ 
ན་པའི ཏེའ། མཐའ་ ( 
སམདུ། །ཐེརོམ་དབམཐའ་དགུ་བསལྱགར་པ།།དཔའ་པེ་ བརྡིརའི་ཞབསལ་ །བདྲེནགཉེསགནས་རུལ་ | 
ཊལ་༧།ཨད་རིགསརལ་པའ་ཁ ལགས" ༤ 


ཁཔ། །བླེ་བཟྲད་གྲགས་པའི་ 


ད་དོབ།།སྲེད་ཞི 


འདོནད མཆོ 


ཞོ 
རྔས་པའི་ཡེ་ཤེསླས། གོན་འའངས མས 


རྩོངམཚོཆ།།ལུསཅན་ བདར པའི་སྟི 
བལ །བོ་དཟད་བསྟན་པའི་ཉིམ ཆེའྱི་ཉྲིར ྡ 


ཤྤཐམིགོནསྭདཞིའིམོོའོ།ཅལ 


ཀིལ 


ཧོ སོ་སོ ངོའརིརོ་ངོ་་རོས་་འ-རོོ་རོོ ཁོ ོོ ་འྲོའ་ རརོད་རོད་ར་རོ་རོ་ར་ ར་ར 
ན་པྲདོའི་གདུད་འཛོན་འྲོ་དའི་མགྲོན།༧།བ བ་པའི་ བྲྲ་ཕུག་བསྲམ་གབ་དཔལ་བཟད་དང་།།དགེ་ལགས་ཡནྐོ་ཏྲ་མལཱསའྱངུང་བའི་གྲནས།༥།བ་བཟ་ ལ་བཞུན་བྲིདུགསརཾདེ། །དག་ལགསུ་ཤུསྱ་བའི་ 
ངའ འབྲུབས གང་བ ཉིིཟད་པའིགཏན་དབད་གས།།པ།ཉིགས་མའེདས་འདིདདགགི་དབད །༣ཾཀོ་བཟོདྱ་ཧལ་བའི་དདྲལ བདོལ སྒའར་བམང་ པསྨ་ད་བཟད་ཤེས་ ། ། 
ཁཱ སྭ །སྣཾགས་དསཚགཟེའ་བྱང་ཕུག་གིས་མནན་བའི། །འཇམམགོནྦཾཔ་འཔྲལྤ་ བྲ་ཟུད་གགས་པཡེ། བྲིབཟང་རྒྱལ་བ་ཀུན་བྱི་ཐུགསརྗའི་ །༥།བློ་བཟདྱ་ཧལ་བགཏས་པའ་བྟཏན་པམཆོག་། 
།རྗེ་བཙུན་བླ་བཟངའཇྡམདཔལརྙཾད་པཡཾ།༧།དྲ་བཟངརྨྱལཀུན་འདུས་པའི་དཔལནུ་ད་ ༣།བདཟདྱཱ་ཧཱལ་བའཆོསཚུལ་བཤད༔ ཧྱི།།ཌླིའནྒཾཨལ་བཟད་པདཚལ་བཞདཔའིདཉན། །འཇིགསལེདྷར་བས། 
(ཿ བཱཧའི་དབངཕུག་ཅོདཁཔའི་།དམེད་ལུགས་བཟང་བཤད་གུབའཛནེ་ལུས་ིས།།སྲལ་བའཐུགས་དགེདསྤྱརྔརཚོ་ལུར་ཟབཔ། ཇོབྭཱའ་བཱསུའིབསལ་།བོབཟདྱ་ཟུ་བའི་དཔདང་ཚོདབ་པའི།།ནམ་དཀར་ ༈ 
༧འདན་ལས་འུའྲ་བབཆོསི་ད།།ཡད་ཐེགས་བསྟན་པའི་རྒྱའི་མཛན་འདིན་པའི་དཔལ།།སྱབས་མཚོགདམཔའི་ཞབས་ལ་:9 $ །འེཇག་རྟེན་འཇིགརྟེནའདས་པའི་དོགེ་ལགསཅི།།ཡོཿཏ་ཉྱསི་རྔ་བདིན་ཅན་ ཚུ 


༨ 


ཁུ 


༈ །ྡོང་་ཌོམོདོ་ལྤོདདོབཅོ་མྨོགས་དྲོང།མོསོ་གུང་ཙོ་ལ་རདོོ་བརྩོདིནོཧིརོ 
སྷཾསབགས་མུཆོག་བྟན་ཇྱད་ཅེད།།དགསྡད་པོགསཤེད་བཱ་བད་༣།ི་ཆི་བར་ངེས་ཤོདདམའཆི་ཚམེད་པ།།ཚེག་ 

སྱི་པར་༧།ལུཨ་ཅན་མཐའ་དགྲུདེན་ཅུན་མད་ཤས་པས། །ཏམ་ཐགྷ་ནམསའི་ཛག་བྲསལད་ 
དྲ་ྤྲིད་སྲལ་བཞྷ་སྐན་གཅིག་དུ།།ཟུབམ་མྐཏུན། 
ལ་བའི །བདག་གཞུན་དག་བའྲི་ཆུ་ང་ 
རུམ།སྐད་ཅིགཅོམ་ཡད་ནམཡང་ཚི་སྨིན་ 


ད་བལ་བའི་དནོ།། འཕགས 
ནྱི་ཧུརྱ་རརཅིག། མདྱ་པར་སས་བཅསྦྱར་བའྱ་བིནྡྨ་རཱབས་དད་ 


ནནས།།དདཔ 
རེས་སུ 


བོས།༢ ཀོ་ཚོགོ་ །ཞི་ཞིད་ད་ལ། 
དོད་ཤུདཚོ 31 


ཉར་གསོད་བོདོད །བཀྐ་འདོ་ལ། 


| 


པཔ 
ཅུ 


ནཱས།།སིདནསཐད་བདེནྭ་གཉིད་གསོད་བོདླར། 
མིན་པདྲ་དནནས་ལེད་མེདདད་། ཉོད་གཀུར་ཆོསལགཏིངནསཞེནུ་ལོགོལ། །དགས་ 
འགས་པ འའའ 
།དྲ་སྭས་དགོདས་པ་དག། ཇི་བཞྲིནཱཁོད་དྲུ་དཱད་པདྲ་པིནྲ་ཤིསྨ་དབས། གེད ངོམས མཱ 
མླའུན་པའི།། ཤིསྦྱའི་ཁའདོད་པ་དད་བུགས་དདང་།།འཁོད་དང་ལངསྤ་མདཉད་དདགུད་ 
རླུ་བ་མེད་པའི་བདེན་པདད།།བདག་གྲི བ་བསམ་ ་ 


ཁུས།།ོ་མདོག་བོན སའདི་འྲག་བྲཔའ་ཤོག།རྒྱལ་མཚན་ཚེ་ཤོ་ ཤྱིརལ་བྟོརཾད།། འྱིལ་ཡི་གཙུག་གྱི་རྷ་ཧུར་པ།།གླུབ་པ་པོ་ལ་དངོས་གྲུབ་མཚོབ་སྩེལ་དྲའེ།།དབལ་ཕྡན་ 
ཀར་པོའི་ར རཾ ལི་ནི 
གཉིས་ཊི། ཉོལའབྱོར་སོགས།།ཆོཿ ་ ་བབུལ་ཞིནྦཏྨཧཱས་ རཱ 


ྫ ༥ 
ཏ རྣམསྭ་ལོྲཀ་ཤིས་ཤེད། ཛཿ ]ཤང་ ཅེད ཀ་བའི ལྤུའ།། གྲ ྱ་ མལ 
དསལ་གས་ད་ འདེ།།ཇ་ཡབྲསུས་རམསྦི་བཀའ་དྲ་ཡིན། 


8 
| འི་ཤད་ཡོགསན། གདགྲལདམ་པདྱཧ་ འདེང་།མཚན་ ་བཛོད་པྲ་ དཀའ་དའེ་ 
¡བྱ །གསུངས།། བོད་ཁ་བཅན་ཚིསྐ། ནི 
པ ཁནནསམི་འཚལ་བས། །ཐུགས་བརྩེ་བཱའ་ལྷགསྱ་ཁས་དང་དུགསལ། | 
པྲ 


རྩ ལྔལ མདོཧབོད་ཙི་བཀའ་དྲེའུ་བསྡ་གི་ང་། ྷྟསནོས་ལའ་འཛྲིན་ བ། 
° དྲིནང་བྲརངས་སོཡབ་སྭསྣར་ཡས། * ཨཿ དུས་འདནས་བང་ཆུབཉཔ་ང རོ ་ ་ི་ 
སོ་བས།།མག་ འྭ་སནོ།།ལབདྷ་ལ་གངསའིའེ་ཁཱད དེ་ན། །རང་བསྟུན་ 


ཅྲི་ཇི་ཕཱན་འཁང་བན་མནུས་ཀང་།།སེམཔཆགས་སྡད་དབད༔། ཉཿ་པ་འིན་པགོ། མཐང ཚན་པ་བྱ 


#དྲ 


ཡེང 


།འཛྲིན་པར་ཁས་ལྡེརུ་ཅིང་།།གྲའན་ 
ཤ ིོ ཏྭ པཱུ 
ྡེསན།།གདོན་ཐགས་ལའུགས་པ་མཡགས་མྲས།།ད་ཏོན་མདས་འབུལ་ཐབས་རི་ ད་པ ཐ་ཞགས་འཕེད་པཅོ 
ནདོན་རྩེདུད་།ད་ནདྷེ་ཌདགོཔའི་བཤེ་སགཏེན་ནམས།།ྱིར་ལུས་ཅན་ཀུན་པ་བཀའདྲེན་སྐོམས།།གོསཆོས་མངོད་ཡེངས་ལདགྲུ་པ 
ལོ སྲུསུ་ལུད་པར་སྱི་བྲད་པར།ཐོ་གླྭ་བོར་གནས་པའྲི་ཏོག་དྲྭབདྲ་ལེས།།ལམད་ཡོསྦའགས་པྲ་པེས་ཀད། 
དྲའིངསསོས་བལྟ་ཏོགས་པའི་ལྟ་པ་ཡེས། །དངལ་བླམེདྱ་བངྦ་ཧཱ,ྱམཱར་ཐོབ་ཤོག།སྐུ་ལ་མེ་ཚན་དང་ 


ྲསིིཾཾྣཾོི་ 
༣: 


ཟེད་པཅོར་འཆད་ཉུན་ཡང་།འདུ་ ནད འི་འགས་སུགནས་པ་།ཟ་དབབ་གྲིལལ 
དསྦྱོངས།།ད་གུ་ནང་ནྣ་འདུག་པའི་བདབ།འྭ འྲབུལ།།མིཁོངའི་ཇིསའཇུག་་ 
ལེགས། ༤ །གཏུམ་འའི་ལུ་བིཏེན་ནསའྲགོ་བ་ཀྲུན།།མས་སྙིད་ཇེས་དངས་ 


འེ་དཔལ་འབར་ཞིང་ 


བུབ་བར་འདོད་པའིཀླུྨ་ོང་དང་།།ཅུད་མོཆོན་འཇོནདམ་པོའབཅོདངོ 
བཏགསན་ཀླན་ང་འཁྲེལ་བྱའྱི་རུ།།ལམ་གོལ་སརནས་པའྲི་བགྲ་ཕུས། ས།།ཆོསྔཚུ ༣པཞྭན་བྲམབ་པའི་གད་ཟག་ལ།།རུད་ཁོང་ནས་འཁུག་བཞི 


ཡཿ 


།ཌ །འདི་དཿཉེནདག་ྱདད་་ཅིམ་ཡད་པའོ།། །།ོ ན་མོ་མ 


ཟར། ངཿ སས ་བ་རྟན་ོས།།ཨུའ་འཛོན་འཆད་བ་བཅདྱཅེད་པ།ད དམཁས་ དེཉདམཁས་འྭ་ཐོས་པི།།་བྲ་ལུས་གཅོད་པ་འྲོད། བན་འདེགཞན་དྲུམ་མཐོང་བས།་ གོན་པ་{. 
དེ།༽ལྔ་གེས་ཀནི་སྨྱེར་བཤིན། ཟུསགས་ཅོན་ལའངགཅམ་ཅུ་ཚོག།ཨེ་མའོོ་པ་ཨོམའྱོས་བས།ཨེ་མདྫོད་མ་ 


ཆཞེས་བྱ།ཆོདཉིད་དེ 


ོད ཊཾ 
ཿ - རིང རར 
༔ ལུགས སེང་འྒརནི་པའི 


ླན ® ལིའི 


༨་ལ་ཡེས།།ཡེན་དད་ཏན་པྱ་བ མདར གལ་བ 


ཐློཔབིར་ཞིཞི་བཅན་པ།།ཇོགས་པའི་སངསྱརསྣནད་མསའི། 
ས་ཞི ས་བད་ལ འཇག ནུད་པ་དེ་སེད་པཀད་པིར་བམ བ 
ར་འ ཅིབན་པའི་བཞིད་ཉིདདུ།།ཇི་ངད་ཁོད་དྲཆུད་ཡི་འབུར།།དྷེལ་ ངི 


རབ ་ གཉིད།།གང་གང ན་ལདག་འབ་པ།།དེད་ང་བཞིན་ཆེས་འིངས་ཞེས།།གསུང་པ་ ལསང་མཆན་ 


་ཆོག་ཨྲེ་བཅོགོན།།ཅེན་ཅིདའྲའལ་འ འབུཌལེགས་གསུང་པའེ། །ཉྫོན་ཁ་དེ་ལ་བ་དགྲ་སྐག 


འ་པ ནྭསའད་ 
ཱ 
ག་ལོ 
དད།།འ 
ཏི མིའགལུའདུ་ 
བ་ཁ 
་ རི ྫ 
ཙུ ཅང 
བྲའི 
རུ ངི 
ཌདངུ་འབུན། 


ཤཱ ཤི 
བཅོན་མགཉི། ང་བ་ན 


ད་བོད ོོའ ཟེ 


3 བཛ 1 རི ཁིཔདང་།།ུ་ 
དྲ་བག།མཱག་པའི་གཉེན་དབ་ཡོངས ཏྲུ 

བཞན།།དཔྱལངན་ཤུགསྦྱ་པསྐད། ལི་ལི རྫསས་སོང་ 
། བཞན ྲ ༄ཧ ཀྲ རི 


ཐོ 


གས་བའུ་ཁོདྲ་མ་ཁེན་ 
བཅུན་པཿ རླ 
གིས དཀ 


ཅར འོ་དེས 


ཧྲ དཔི ༧ 


གག 


བཀའ་སལ་བ།།ཉིང ཁཾ] 
བོ 
།།ལ་ལ་རྭ་ཀུ་ད་དགཞན་ རེ 
ནགུ།།དྱཐུགས་དངང་ངོས་དན།།ཅོད་ལས་ཆེ་ཐོད་སའ་ 
ན།མཆོན་དཔེའེ་དང་ལྫངསརབྱུ་འབར། ° ུ 
'ཕླ་བཟེར་བཞིན་དྲུ་སན།།དེ་ལར་་དད 


ཏི ༄༅། །དྲུངབཡི།།ཡུགས་བཟང་དད་མེམཁས་དའེ། །མེ་བས་བལྲ་བྲ་དབཞིན་དུ། །ནམ་བཞུན་ཏུ་དཛིདས་པརྨ་བས།།ཆུཔའདྲི་བཟོདནས་བདུག་གིསའི།།འབད་བ་དུམས་བཁབ་པ་ཡེ། །ཇེག 
༈§ཾ སཱའཐངས་ན་སོུདཤཾ། །དགོངས་པ་ཡད་དད་ཡུད་དུ་བཅལ།།དེཆ་རང་གཞནྡ་པེ་བཡི།།གཞུང་མང་དགལ་བྱངས་བན།།།ྱི་པིར་ཐཚེ་མུད་བ་ཡེས།།བདགགེལིདནི་ཀུན་ཏུ་གདུངས། །ཁད་ཤིསླ་བམད་ཐག་ 
པའི་མུལ། །ཡད་དདམད་པའི་མཐའ་མངསཏ། །ཇེ་བཏུན་འགེལ་བད་ཡུད་བཏན་པ།།ཟླུ་གང་གཞུད་ལུགས་ཀུན་དའི་ཚལ།།དམད་མཁན་པའི་དབིལ་འཁོརྩོ་རས།།གསུད་རབྲ་མཁའ་ལ་ཐེགས་མེད་རུ། ། 
ཐཐ་འཇུན་ཉིང་གཞུན་པ་སེལ། །འགྲོསའིཆུ་སྐུད་བལ་གཞོན་པ།།དཔའ་མནླ་བའ་བགས་ ཤད་ཅི།།འོད་དཀ་པེང་བསུ་གསལ་བསབ། བ་མའི སམཆོང་བུའི་ཆོ། །བདགགིཡིདྲ་ཡིས། 
ངལ་གསཐཔ། །མཛདཔཀུནལས་གསུང་གནི། །མཛད་པ་མཚོགཡེན་དེཡདའེ། །འདུད་ཡེནངདྲ་པས་པ་པུས། །འདི་ལས་སདམྱསངས་དནངས། །ཇེནདེའི་ཇུས་པ་བྱངངྱ་ཡུན་ཏ། ་་ 
ཤྲ ༨༨ རར །དྲད་པྲདཆེན་པ་ད་ལ་དལྟད་གུས།།རྟུཞ་པྲནཡད་པའ་བརྟན་པ་དད་། །མངལ་བ་འདི་འདྲོ བ་མོའྲིདིནོ་ཡིན་པས། ༧ 


བུའད ཧཱུ རཾ རུད་གེས་རྣམ་པ་ རྨབ 8༥༤༦)6 ༨ | 
ཡིདཆེསྙརེད་པསྟཏགྱའུ་གང་བར་ཤེག །བཏནནས་འབུད་བའདིཉིདུ་གསལམ་ཛདཔ།།ཐུབ་པའི་ལུགས་བཟང་ཆི་མ་ཐར་སཿདདུ།།འས་དདྲ་སོག་ཁད་བ།དུནས་འཇེན་པལ།།སྐད་ཚིག་ཅལ་ཡང་རོད་པརུམ་ 
ཅུར་ཅིག།འདྲེན་པམཆོག་དེས་དཀའ་བ་དཔག་མེདྱ་ཡིས།།ནནྭ་རིད་པོརམངདཞས་བླསབས་པ་འདེ།།ཐབས་གངཞིགགིས་འཕལ་བརའ་རུརྨ་ས་བ་པའི། རྣམ་པར་དཔོད་པསནྲ་པཚྨན་འདའ་བར་ཤོག། 
[རྷུག་བསུམ་དགཡསྦརཱལདེན་བྱ་རོན་པྷན། །ཚངས་དང་དབད་པ་འཇགརུན་སྦྱང་བ་དང་།།ལེགསྐ་ལན་ནག་པོལསོགས་བསུང་མས་ཁང་།།གཡེལ་བྱ་མེད་བུར་ཏུགུ་གོགས་ངད་གོག།དེ་བཞྲན་གུ་ཤེགས་པ་ 
ཁིད་མུཿིའྲང་དང་།འཕོའོདདསཆའི་ཅད་དང་ཞིང་ཁམས་དད་།།ཁྱད་ཁིམཚན་མཆུག་བཟང་པོཙ འདྲ་བུ།།དེ་འད་ཁཞོན་བདག་སགསའུར་བར་ཤོག།ཏེནོ་པ་འཇིགཏུན་ཁམསུ་ཅོན་པ་ལུར།།བན་བཉི་འདབཞིན་ཧུ། 
གསལ་པ་དང་།།བརྟན་འཛིན་པུུ་བཞིན་དུམཧཱན་པ་ཡཾས།།བཏན་པ་ཡུན་དིངགནས་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག། །།དྲརེབཿ་རད་བྲབབཟང་བདས་ཡིད་ཅེར་བདད་བགོ། །།།།ཕུན་ཚོགས་གེ་གསྱབ་བས་བསྒྲུན་པའི་སླུ། ] ༣ 


དགོ་བོདི་མོང་འཐོ་བོཡུསཔ།བཤིས་བྷོ། དོད སདོང་ི་རོ་བ།།ལནོ་མཛོདདོན་བྷངྲདོ་པའདྲདདཔའིམཐོད།།ནཏོགྲོནང་གོས་རམཔར་མི་གསོ་ནདོ།། 


སྣུར ྭགགཉིཾག།།ཟུདྲ་མལབླགཱབལབྱོྨོན ཛའ 


§ ཛེས་ཕཾདརྒྱ་མ་ཌྟ་ སྒེམསརྣས་ དལ་བེས། ཕྱོགས ཏཱ ཀྱ 


ཧི ི་ོ །མ་ 


ོག་ ཡུ 
ཚོགས་པ ཧི་གལཡཡུལ།། ཀས རྒྱ 


།།གཟུགས་མཛེས་ཡིད། ཧཾ ས་བྭ་སིང་བྱ་སར་ རི 
ཏུས བྱ་དསན།། ཱ 


རྒྱས།ར།ཨམེ་ མདུད་བའེ་ཤབས་ལ་༧།འདདབའི་ཡོཿཏོནནཱམསཡམཆགས་ པུནོ་གོས་ཕྲདསནསཿ བཟིདགྲེསོངོ་ 

་འ ་ གད མདོས ང་། ེ ཧོཿམགསྟན་མ་དདག།་ལཤ དུ ཤལཔ། ་བན་འི་གཅེན་ "ˆ-¡ 

'ཱ སྡིས སེ ད་ད ད་དོ རཆ ི་ ཨུ་པ ཤལཿ། = གསེནདསིང་ཆུལ་པས། ལས །བྱད་ཆུབ་སེམསཿཏིི་བདུ་ད་རྩི་འི། ་ 

༥ ཡན བར་མཛད་པ་ཡིེ།།ད་བལྲྔལ་ །ལ་བ།སལ་་།སེལས་ཅན་ལོདང་ ཨཿ བསྡལ་བ།། ༢བ། རོ ཡཿ འས སྭ 

ཏཱ སན་མ བལ ོཔགས་ ་ འི ལ་བ་ན ཏད : 
དམྱུ་བེད་ ནའ 


།ངརྲ་གར་ལ་ ་ 
¿ དགེངསནསཌི།།ཁ་བཅཡི་ལོངསི་སྤུབོནནསཁང།།མྲཔམིརནྡན་ཡས་ཁླི་བམ་མདད།།མཆོད་ཅིང་བཀུར་ཡོད་ཁེད་ལ། ི་གི་ 3:ཆོག་ཁྱེ ཅ་ པ་ཡི རཾ ཨཱ 


ཧཱ 
༦ 


ངི འོ་ལ་ ངོ 
ཇོ་འིརེིི་:༦}  ་ིོིེི་ ངི 
ཧ་ ། ྒྲྨ་ ར་དང་བ དད །བསམ་གཏུན་ཤུསདུབ་པོལ 


རི 


བདྙ་ཏོམཛོ་ དོདོལ༣།འཛན་དཅོས་བྱསུདད་ 


ན་དེནོ་མཐུན་གདུལ་བའི་དོན་ལྔ་དོད། །བྲས་བའི་དངོས་པོ་བཞ་ཡི་དཔལ་འྱརྩོབིས 


པཤེས་མེདའལ་༣།མགྷ་དནས་སོབམ་གུསཔ་ཡས།]ས 


གི ཧྱ ་པའི་མཛོད།།། ཏན གུརགནུསྣོང་ལ། ཆ་སོན་ལམ་བཏབ་པའི་ 
དགགིསྱ་ཕུགབ་གན་པའི་མངད།།ཡིན རོིོ་ མུས 


ད་བྱསུར་ ཞའཆོས་པདད་།། ཏེ 


ཐར ར་ རི 


མཛ ོད དབོས 


ད།།བེདེ་ 


ད འཆདདད་དདགིསྐ་རྩོམ་བ་སོགས།།ཡད་ 


གྲུབ་མཐའ་ ་ ཐུར་བའི་ལམ་ལ་བཀོད། 
་ '།མཁོ་བསྦྱིན་ དདྭ་སྣན་པར་སྨཱ་ 


ཐོས་དང་གཏོད་བདྲང་། །ད་ཚཾ་ 


།།ཐར་འདོད་དེད 


དུད་ཁ རོ 
ླིདབླ་ཅོག ཆལ་བའི་འཙུད་གནག་རངནས་འོ་བའི་ཆེ། གསད་ི 
མངོན་ 


དྲ་དུགསནནས་འབྲོམལ་སླན་པ་ཡིས།།རྣ་བའེ འཞེས་མདའ་ལ་སྭལ་སད་ 


དག་ལམ་ལ་ལེུགས་ ་ 


༩ 


པོན 


རཾ ་ ག་པའྲི་ཀལའ ཡལ ཧུ 
འཆུ་སྱེས་གཞེནེནུ་བཞིན།།ལག 


སྲས་དབའ་བློནམས་སཀུན 
འི །ནམམཁའིལམ་ 


རོ ་ ཐྱེ་བའི་བདུདུ། དཱ ཛར་ 
ཁྱོད་ལུས་ཅན་ལ། ལས་འབྲས ཅའ ེ །།རྒྱ་མཆོ ི་ཏོའདབའབ་ལའི་ 


རི 
སྦུ་བངསདུས་མགོན་ཁོད་ཅིས།།ཡོངསས་བཟུང་ སག ུུག གགས པྷ་ 
་ རརར སྟིང་པོར་བདུད 


་ ་ | ཨར 
ཀྲག 
དུསབ་འ 
ད། །ཀུནཿ ས་འ ཕེ་བ་བསྲ་ཁང་མདངས་ 


ནུད།ྙཧ་ཤསམོག་འབྲེང་ 
ིམསཅིསབླརས་ལ་ཏོགཅོན།གལ་ 


དབ ིསགོ་བརུ་མཛད།བུམུན་པ་ཡབྱའིངྡོ་ཀནཱ་བབུརིང།།ཉུནམས་ཀུནུཅིས་འོད་ལུག་བཙལ་བས།།གཞེའའུ་དོདུསས་བམས་ཅདྲ་གབ་པ་དད 

ཙངསདང་མདོན་ཤས། ཤཛ་གངགས། འར འབྲའམྱཅལ་བའ་ངེས། སྲི 
ས་པ དི བུའི ངས་ད ཡུ ཡུ ༢༢༨༨ ༢༤ །།འཛུམ་པའ་གིབ་མས་ 
སུད །ཝ་བུའྲི་དྲང་གུང་མཁའལ་ཐོགས།།།དྲ་སོང་ལངང་ཡབཤིས་བྷཅདྲ་ཐག་བཙལ།།དེའུས་ྱེབནམསྦཏུས་འདྲ་གུདྲ་ངུས་ ་ུ 

མི་ང 5 5སརརསས༨༽ག སྣ 


བླཆེནཔོ་རོལྱོ་བུརོད།།མཁའ་ལའིནཔྲོའ་ཡི་གདུགསཀངྱོ་དང། །དཆོ་བདགདད་མཚོངས་པམ་མཐོང་བསོ།།སོཆོནྲོངག་འགོམ་པ་བདྡུན་བོད་ནས། 


ང་འཁོར་ལསྦ་སངེ་བའབེབ།། 


་བང་ ¡ 
བུད་ན་ཨི་རུང་ཞེས།།ཤཱཀྱ་ཌཱམས 


།ཁའ་ལའཁེདཔའཚེ། ཟླ 


གྲས གུ་བགོས་པའེགཙདམ་ དཀ ནོདཱ་ལས་བུ ཧངས སསུསཔསན་བཟའིདོ དས ས་བསམཆོདྱིརྨ་ཝཡེ 
ཐི ་ བདགཉེནརབྱང་འཛུར་བར་ངདའེཚ། འེ སའགོཆེནཔ་དུ་བྲས་གས།།བ་ 
་་ དྨ ཐོ ཐའ རེ པའ ཤུ ` རའ ཆ་མད གིརིད་ ་ དན 


དཾེཾེིཾི ཡུན་ ཧན།།འཆུ་མེད་བུམའི་། 
དཀོ དགོད  ི་ ནས་འ ཨི་སའབུ་ ལུ གྱི | 
རར ཁ་ལག. བུ་མཛོ་།ཉ 


སམསྨརམསྤ་བཤལ་མྱ་པད་ཟེར།།དད་དབྲོནྲཤེསྤྱ་པའི་བདུདིས་འ །ནིལསད་འདྲ་བུད་ན་བཀོལ་བ རུད་དབུདྲ་ནམས་དཔའ་བོགཅིག་གིས་འ 
རཱ འའ ་ ཟོ ཱ སྲ རི རིཾིེཾེིངི ལ་པ ༢ 2 
༣ པའི་གཟུགས་ཧན་ད་དག་ བན།། ༢༣ ཞུད ཏདྱིས མིད་བེད་ཐུགསྦྱདུད་ནས།།ཐུབ་བའེ་བྲ་སུའ་ཚེ་ མཅུས། ས་ཡ ཧྱ 


ཌྷ ངརྱཐོགས་ཀྱང་ །།བྱམས་ཝན་ཐུབ་བ ཁོག་གླིས། ལ་ནི།། མཆོན་ཆ་འབུངས་བཤུམས་ཅད། མེ་ཏིགྱ་ཐུདཾ།།ས་འདེདིད་བཅས་མལུས་སགནུ ནུས་ཀྱད་།།རྡེ འོདའིཐིག་རི་ས། བད་གྲུསཔ་འང་ས་ ༽ེ 
ཧེ གཞུར ་པོགམ་གཡ དགའོ དག ་་ ས་བྱ སྣ་ར་མསྭ།།སྐྲད་ཅིག་ཙམཱ་ ཏྲ 
ཊཏདཾ།བྱད་རུབ་རྟིད་ 


དུདྱ་ཀྱི་ནུང་བུགསངི་ཉཱ་ར་ཆེན་ཡང་།།ཁོད་ཡུཿ དུ་གཡོ་བ་སྲིད།།བསེད་ནམས་ ད་པའི ཤཤས་ལས་བྱསའིརས།།ི་ 


ཛྷ 


༧ལ་ཕམ་པད་ཡཛད་པ་ལགས།།བ་ 


པ་ཀུན་ཏུ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ལཁྱེན་བརྩོ་རྣམ་པཀཀུནཏུ་གམས་པའི་མཐུས།།སྲེདདད་ཞེཔའི་མའའལ་མིགནསང་།།ཐབསལ་མཁས་བསྦམ་དྲནའདའ་བདང་།།སྐུག: དའིང་བྲསེལ་བཞྲགཔའངསོན་པད་མཛོད་།།དུབ 
བུའུ་ཡཊ་ཏན་མཁའ་མ་མཐའ་ཡས་པ།མ་ལུསབརྡཱོད་པའིཿ ི་ོ ིདདེད་བྷདཔའདགི་བས་བདག་གཞན་ཀུ་ནི། 
ཡིདའྲྱཆུལ་འའི་སུམཆོགབསྒྲུབ་པལ།ྱི་དད་ཞང་གིབར་གཅོད་ཞི་བདང་།།མྲ་ཆེན་མུ་པས་ཡྲིད་བཞིན་འྲགབཔན་ཤོག།བདགཁངཐུབ་པའི་དབང་པོའིབཀའ་དིན་ལས།།བོབའི་དོའདྲཆུལ་བའིདུས་ཆེས། 
ཡུན། །ཚགས་དུས་ཀུནཏྱརསེ་པརྱ་པེདཔ་ལ།།རཆེ !ཾ ལྲསས་ཀུན་དང་མཆུརས་པའ་ཤག །དེ་པཞེནགཤགསཔ་ཁྱེདྷསཱཅི་འདྲ་དང་ །།ཞེསསོགས། 'སྙོན་པའཇྲིག་ རྟེནཁམས་སྲུ་ོན་པ་ཝུར། ཞེསསོགས། འདིནེདགེ་འདུན 
གྲུའཔ་དཔ་ལབཟད་པོས་མཛུདཔའོ།། | ༅།།ནེ་མོ་གུརུ་བུདྡྷ་ཛཌིས་ཏཱ་བྷྱོན་མོན་མཿ རྒྱལ་བརྱབ་བདག་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་རྗེ་ ནྭ་བླམདམིགསཔ་མེད་པའྲ་དགསྔར ་ཆེན་པོ་དྲད་ལྡན པ་དེའི 
(ཞབས་ལ་གུས་པཆེན་པསྩ་པག་འཚལཞིངྱ་སུབསསུ་མཆེའོ།།བྲསོ་བཆེན་པོསདུས་ཐམས་དདྲུ་རེསསབཟུད་དུགསལ། % གས ད་དའཡིདོི་རིག་བཅེང་བ། བད་མངསདསེང་པའི་ 
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།མ་ཀོན།།རྒྱལ་བཀུན་ལསྦྱ་ལག་པའི་ཁུགས་ངེ་༢ །ཟམདྦ་བཱམ་མཆོག་ལ་གསལ་བ་འདབས། །ྱ་ལ་བལྕསནྲསརྱཾ་བངྡ་རུབ་དྦྱཾད་ དྲཔྲ་བངས།།དབ་འི་ལན་གནསསུ་ པའཇལ་དཔལ་སིང་ཕོད་ 
” གགས།།ཁབཿཿན་འདདྲ་བོ་བཟད་གགྲས འདཔལ།།རྒྱལ་པསྒབ་ དལགཁོབའདེབས། །གཆེན་བསདནགསྐའ བས གང་རབགིདའགས་རྗ་པའ ཏས །འནྲ་དདག་རགལབ། 
༤ མ་བླསཔས་ཐུགས་རྲུ་རུད།།ཡོནཏུན། གས་ཏོད་ལགསོལ་བའདངས།། །ཁྱེདསྐའཏི འབད་པར ར་འཛིན་ལས།།གསལ་འདུབོརི སདཔའ་པུ་ བསལ།།ཀུནནས་འད་པའྲ་གོག་གིའ་ དདད་།།ནམ་ཡུང་ 

དུལ་བིངསཿ་ཚ་ གགིསལགས་བཝམས་ཤིད་། མྱེ བཀུནཏ་གཅིགྷཌཏ་བག་ཡདལ།། གས་པའྲི་མཐྭ་པ་ཁདལ་༧།རྒྱལབའི་ 


བངསའ གའ རླ ལ་བའི་བྱ༔ ལྤཞུགས་ཀྲུན།།ར 
བའ་ཡ་་ ནིཿ །།ེགཏཱ་ལ་གསབ་ཤད་ཚོལབྱ་ལུརླ་བས་པས། ྔཚིདའུའིགཏིང་སཚ། ཅིགྲ་དདྨ་གགས་ངམས་བམནངའའི་། །མཁས་་ 


གསུད་ ༅=ཀད་ 
» གིང་་བསི་ཚི་མངང་ཚོང་ གམས་པ་ཡིས། ¡ མཁུཡཚོམ་ཀྲད་གཟིགས་ལ་པ།ྟོགག་ལྱབ་ངས་ཐོལ་བམའའད་དགིས །ལན་བྱརའིདབདང་མཐོན་པོཌདོ་ཡིགསུང་། ། ཌ 
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. 


| 


ཌ 


ཆ་ཤཾ་མརྣམ་ཕགཞུན་ ཡོཔསྤངས།། དྲག་ པའི་ཐུགས་ མདའཁྱོད་ལ །འཕུགས་ 
ལ། །གདམས་པའི་མཆོགཏུ་ཤད་ལ ༣ དྱི་ཕིའམེཁས་མཆོག་ཀུནྱ་གིྲོད་པྲན་ལ། རཱ 
མུ ྲབསིཙམ་ལེགསདངནབུང ྣས།༽།༽། །ཆ་ཙམ་ 


ཡུལ་ཤིངཏ་ཆེ་ནམས་བཞེད་པའི་གཞུང། །དྲི་བཞིནག ཟིགས་པཱ་བདོ་ལསག་ཞནན་ཤུང་ ཇི 
ཏུ་དལ་གྲསཾམཛ ཟུད་པའི་ཞབབད་ཅིས།།ུ་མཚོའི་གོ རྩ 


།།གསུངའབུ་ཀུ། [ཀྱདྱ་བོད་ཉིད་འབའ་ཞིག ་ 
འགོ་བའི་ ིྡཾ་གླུན་ལ་ \\ ]རྒྱ་ལ་ཏྲའི 


མཟིནས་བྲམས་འ།།དིན་ཆན་འྱབ ས་ཐང 


རྦིགཏིངསའ་ཇིཅ་མཞེས།།ཡེ་ཤེ ས་ཐག ཕུལ་ལསའྲ་ སྭ། རྡེ་བྱནྡ་བུགས་རྡའི་གཏེན་ལཿ །ཚེདྱ་འི བས གས་ལསྦ་ངམབདེ །སག་བབདིདགཞི་ མཆས འེ 


སྫད་པ་ཀུན་གྱ་མཐར་སེན་པ་'རྙཔར་བསྔ་རདདུ་ཐུང་ལ༡།མགན་བ་ཅད་ཅེ་ཞལྱ་ལི་དབུགས་ཅམཡང་།།མའ་དགའབུ་ ལྷ་སནཔའྱརུནའཛུད་ཞ། 


པ་གཞན་ལུམུས་ིའཆིལ། །སགསུསྦེ་དཀུའེགཉེན 


ལེ་གསོལབའདེབས།” ཙཾ ཙ ་འརྔམཔའི་དབངསིསྦརོད་ལ་མངོན་སཱམདུ། ་ཞིན་ཡངལགསགད་བྱུ་ཅིིཚུག།གའིརལ་འིུགསཅིཐུདའཛ་པ། །རྒྱུཅ་མེའཆད་པདའེརོམསལ་` 


ཤྭ །གསོལ་བའད་བས།།ཐུབ་བྱསདན་པ་ ལའཇེགྱ་ཏོན་འདེར་།།ཁོང ཇྱདྲཿ རྒྱལ་བའེཌེམཇི་བཌིནའས།།ཞིཕམ་མགོན་ མགོན་པསཁཿ ལམདོན་སུམ་དུ།།དྲ་བ མཆགྭ།་བྲམགས་ལ་གསལ་ 
བསོ ་ རར དྲུམ །སམདོན་སུམྱདན་གེས་བླརཱོབས།།༣ ཅཅ ། ས་དོང ལུ ་ 

4¡ ར་ཅབ་དཛིམཛིན་བླནབས་པ། རྡི་དོལ་བབམའཚེསཉེདལ།།འདུལ་བའིདམྲ་མདུས་ལར།ངོདས་ཚོ ཉིདམྟསངའེདྲངས་ཅབ།ཏར་གྲོང་འཇོདའགགིསའ བའོ 
པུས; ` ི་ ད་ཆིག་གཡོ་བྱ་མེད་ལ་༥།ཐུབ་པའི་ལེགླསད་ཤདཀུནགྲིསཐ་དྲ་བུག་པ།། རྒདྡེ་ཧམརོའདྲ་འེད་འབེད་པ་ལ།།རྲལ་དྲ་ཁབ་བདག་ཇྗར ཇི་འཆདདྲབད་དང་།།དཔེར་ 
མཆོགལགསོལྭྲེ ྱཔོགས་འདིར། ཛྡན་ཚུད་གཞན་ཡྱེས་མྱམདའ་པོའེ། །ལམ་ཧི་མཐར་དུག་རེམ་གཏིང་ཟབ་མོའ་གནད།།ཇི་བཞིན་གཟེགསྐནས་དོ་དྲོན་བླ་ལབ། པ་ལ།།ཌུས་ལྡཤ་སྟེད་པརམཛད་ ་ 

ྔ ལ་གསོལ་བ །ཕའགསྣ་ལ་ཡྲིར༢ འྱབོར་མཐརྦ་ཧེན་པས། །ཐམལྷ་ཐ་གེན་ཀུན་རོགྱ་ཆང་བསིངས་ཤིད་།། ད་ཤར་དིལ་འཁེར་འཁོར་ལེའྲི་རམ་ཕོ་ལལས།།ཆོད་རཱུགས་གཡོའམེད་ལ་གསོལ་བ་༥ ཀྲུན་ 


ོགརླུང་གིཆུ་བརྡཏྲིརདྲངས། །འོད་གསལཐུམསཅད་སྟོང་པའིདེ་ཉིདྲ་གཟིགས།གང་ ན་བདེ་ཆེན་མུཆོག་ གྲིན་མརོལ་ཅན།།ཇོ་རྗིའི ཐུགས་དང་ཕླུན་ལ་། མྦའའཡསྨསན་ལམ་སྣོབས་མངའ་ཐབསམཁསཤེས་ ། 
འབདམདྲ་ལུན་ག་ མའའ་གཟད་བྱབཚོགས།༅བངྱས་པའ ལམ་འདི ད་པ དྲད ནྣ བ་བསུཊ་མིད་ཙོརྨ་ལབ མཚ 
མནྡ་གུན་བིའདུས།།བསྲགསུམ་ལུངྙཏོགསྦྱར་ལ་བ འི་དམ་ཆོས་ཀུན།།ཁད་ཅིསཉིན་མོན་མཛུད་ལ་གསེལ་བ༽།བསམས་བཞྲིནཞིངའདིར་སླུཡི་བཀང་པ་ནི།།ཉིབར་སྡདལཁྱོད་བྲགསགཞོལ་བའི་ཚུ་།ད་པའུངེ་མངའ 
འཟོའིམཚོགས་མཆོད་པ་ཡིས། བསམཡས་ནས་མཁའགང་ལ་གསོལ་འའད་བས།།འདགསཁཆོསྐམུམརོདུམངོ་བདང། ཚོོདད་གོང་ད་ ༢།།བྡ་དོལོངསྭ་པིད་ཇོ་གས་སྒུ་མའི་སྐུ། །ཆཆག་ཀི 
བབཞི་སལ་གསོལབ་འདེབས།  །དེད་ནས་འིར་མ་ཏ་ཚོ་དབས་ཀུདབདུག །ོད་ནབ་སངྫདོ་གསཔསམ་རོདཔ་དང་།།ཆདག་སུངཉནི་བླ་མགས་མྱངབྲ་ཀག།།འོད་མཉེསའབེཞིག ཟླམ་བབད་ 
ཟྱིནགྱིསརློབས།།རྒེད་བཀུན་དོན་གཉེན་ཚེ་འདིའི་སྣང་བ་ངང་།།རང་བདེ་འདོད་པའི་ བའི་སེམསྲསངས་ནས་ འགྲོ་བའི་དོན་སེམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་དང་།།ནམ་ཡངའབྲལ་བ་ ད་པནྨ་བྷན་ཐཾསླད་བས།།པ་འང་ 


དྲནས།།ལམ་བཟུང་མཐར་བག བགར་མགཉིས་ཟབྱ་མའདན། །ཕྱནངའགལ: ྱེན་ཀུནཉྲིསག་ཡོ° ཡན།། 
ཏཱ ངྨ་བམདྡ་དྫརོའ་ཐེག་ཆལ་བའི་དགོང གངསཔ་ཇེ་བཞེན་ལུགས་བཟུང་ནས།།ཟླགོ་བའི་འཁའ བཀྱད ུརྱབེནྲ་བིསླ་དོབས། །དགེ་བ་འདི་ཡསྦྱར་ ་བཟམས་ངད་དུ་ །འདན་མཆོགླ་བསཁོང་དང་མེ་འབུལ་ཞིང་།།མགོན་པ་ པཿ 
ཧཿ ཏྲ ཁྲད་ཀྱ ཀྱི་ཐུགསཊྱི་ བཅུད་བཱུང་བའ །ཡི།།ཁགས་བཤང་བདུད་རེའུརོ་ཡིས་འཚོ བད་ཤོག།གཞན་ཡང་བདག་གིས་བྱེས་དང་ ད་བྱགི་དའགགར་ པའི།།ལེགས་པརསད་པརྟི་ཉད་མཆིས་པ་ཀྲུན།།འེདྲའེས་དེས་བཞེན་རྗེས་སུ་འཛྲིན། 
 སབ་དད་།བཀ། ༼ བགེས འོ་ཡ ྲྲགེིེིཨཅིྲིྲིྲིྲིེིཾྲིྲིྲིངགི ལ་བས་བམགས་པའི་ལམ་བྲཟང་དཏད་ལས། །སྐད་ཆེག་ 
།།སདང་ལམྱ་བརམ་པ་མཐར་སན་ནས།། འགགོ་ཀུན་སངསྦྱརས་ས་ལའགོད་པར་ཤེག ༼ 


།' 


༄༅། །མཛོངས་ལཞིང་ པའ བགོས ཁིགས་པའོརིསའྭབདྲ་རོབ་བློའ འགསུང་གསུང་དྲོ།།མ་ ས་ཁོད་ དྲུརུདནསའྲབ་བལྲ།རྨོངས་པའིམུན་ ་པསལ་བརྱ་བི༔ བཏེ ནུབས། ། །རྣམམངྱ་རཱདྲ་ཐཱའིདོན་ལ་པེ། ཿ 
་གཅིགཉམསས། ལེན་པའྲ་བི ཐིནྱ་པཾ་སྨླ་རབས། །མདོརནཱ་ རྒལ་བའྲདམྦརཆོསམཐུའདག་ དྭག།། ཁད་པནང་ ` 


ངཿ 


ཡ་མཐའ་ཡས་པའི།།ཕྱིནང་ ཟ་བསུངྱ་རྒ་མཚོའི་ཆོགསྣ་མསཀྫེས།|ཁྱོན་ཧྱི་སཀྭའ་ད་ 
ང་ལོ རཿ དག ངོ 
རི 8ངཾས་གཏྭཱ་ རི འདའ རེ  ི་ི་ ཅཿརྲཤས་འི དནས།། དཔརྒྱམཆོའི་ 26 

གྱུ ཀིག གུ ར་བ བད །བཟུནུགུལ་བཞིནང འདུང ག་འ མསཔལ།།མིའཇིགས་སློབས 
ཧཿ བ་འདེབས། རོ བཞ།།ས་སའལ་མྔམས་སྲངསྐྱངས་བྲའད་པའྲ་དུ་ལླ།།གསལ་ལམ་འ ཅང ད།།མཁསཤངྦ་ཀུབ་ པའླརྲསལགསོལ་བའདངས་ 
བྲས ལི་ནིདརིནནགས་དནས། གར ཤཛིའིའཆར་འོའ འརྣམརོལདུ། ། ལིཤག་པདའ་ཆད་ འིསདདཔཔའ་ལྗོག གིགས ལ་གསོལ་བ་དདེབས། ྡརའི་ལུས་ལགནདདུ་ 


་ལ་གསོལཐའདེབས།།སོས་ཀུཊཉེད་ཞིའི་དིངས་ལ་མཉམག་ 


སམེའདའ་བན། ༧ལབཞེན་འཕྲིནལས 
ལུ ི་ དོ་ཁ་པས། །འདྲ་སྲེངས་ལའུགསལ་བརགསུངས་པའི་ཚེ།། 


མ་ལ 
ཤ་སྭ་གསོ བའྲདབས།།རི །རྨིལམ་དུ་ཡང་ 


$ ཧཱང་༤༨དུ།ཞ དད ་ 
།ལེགྲས་པར་འདོམས་པརི་བཞིན་བདགཅགལའང་ བྲ མསྱཀིས་ ྱེས་བཞིན་འ ་ 
བཟུངའའིཚེ། །མི་མཉེསཅདཟེད་ཅམཡང་ཡིབྒསཱབཅིང།།སྒུག་སུང་ཐུགསཊྱིནམ་ཐར་ལེགསབཟུངནུས།།ཚུལ་བཤིན་བས། འདའི་མཆོདཔསམེང་ དོག་དང གདས ཀུན ལི 


དགངོསཔ་ཇི་བཞིན་འདྲནུ་པ་ལ།།བདྡ་དགཅོད་ སིརིདལ་ི་ ཟྭ་པའྱིརེན་ མབ འབད་གགི། ཆགས་གཞི །འདི་ཡངཔ།ེཤད་འདུ་ཅིམདཔའ།། །།༦།།ུ་མོམ༔ཧྲཾ། ཐི 
ཐཱ དགག་བ བ།།ཆོས་བིའདག་ག་་ གསས ིན་རམཔའི་ོདཔའཚིམསཔོ།སོགམདད་བ་མངོག་པ་འངགྱགའེལ། ་ 
དེ་བ །འཇམངྦ་བངསྲསས་ཀི་ བོར་གྲུར་ །གཟུངས་ཨྤོངས་མངོན་ ཏིང་འཛིན་དྲུ་མ་ལ།། །དབང་འ འཛོནཆོས་ ༣ ཀུན་རྣ་མངྱོད་སྤཙ ཚས་གཟགས། ་བི་གགས་པད་བའ་ རྒ།རྣམ 
བེས་ནཐིག་བཅཆོག་།ྟེན་མཛོད་མདུནས་མདེད་འཇམ་པའི་དབངས་།ལྲསསྦརམཛིའིའངོད་དང་བཅས་གཞེགས། དེརྩེལ་ལ ཡིས་ཚས་དབངསཅིས།།ལསསདཔའ་པོ་ཟུམཔང་སོག་པ་ཡང་། 


།བྷལོསཔམེད་པདམདཀཞོད་ནམསསུ།།དྲོའི་ཐག་པའི་ལམ་བཟད་འུདའ་བྱད་པ།།་ 
ཆེཌིདྷ་སེདྷསྔཾབས་འོམའེལཚོ།། 


ཏོ ཐར ¦ 


8 འ་ ང་པ་རྡོགས་བུསཏེ།།ཚ །སངསྦྱརསཞིང་མངབནལ་བའྲི་བུདྲ་ཤ་མཆམས།།ངོམཚའ་རདབུང་བཀོད་པའི་འཇིག་ཏེན་དུ།།དེ་བཞིནགཤེགས་པའེ མོན་དང གས་ 
པརྨ་རཱརདྲུའཆེང འྱུར། ངང སྦང མའི་མོས ` ་ྲསཡི་ཚད། ར་ རྒ ཤིག རྒད་མདོག་ རི 
གྱུནའི་ཡནཞི། །་ ོཔ་ཨབའགཔ་ཀུས།བ དི །བདུ་འའོད་ (ཌཱ་མཚོང་ཆྫང་ཆེདའ་ ་ཝ་ གཟིད 
ཚའི་ད་བདབང་ ཐདདདཏིད་ བཔ་མོདཙ་མ་ལཾ།། །བནམཆོག་ལམེབའུང ༈།འབྲངང ྲཟ་མའི་གྲངལྱ་བའ་རྒྱལ་བརེས། གས་ཚ ཉིདྲགཏམདང་ཉེར་ 
འྤབ་ལ་ཐ།།འད་ དྲེམས་པའི་གསུང་ བྦྦ་། ལས།།ངེ་ཡེ་མོདལ་ལམ་བཟང་ ཅཱདུ་བྱེད། ཛའི འི །ཟབམཾདབུ་མའི་ཝཱ་དང་ཉེརཿ དུཆུད་པའི་མའུལས་ 
སདཔགཞན།།ཉ ཉད་མཆམས་སྱརརཆྲསས་སག་པོ།ནེ་ཝར་འཆོདྲ་རབགགླནམསཔྱི་ལེབས་། འདན་པམཆོགདེའི་ཐུགསཅིབཅུད་རྱུང་བ།།རྒྱད་སྡརྒྱ ` བཀའབཞིན་བསྒྲབ 


ཿ་ ༄༅། 


གཤིགས་བྱའ་ུ་ཅི་དྲད་དང་།།གཡོད་དདྲ་དུ 
བོ བམྣནམས་ལྭ་ལགའཚལ་ལ། །ཅུམ་པའི་གསུང་རབ་ཀུན་ི་ཉིད་པའི་དྲོད། །ུལ་སུས་དམཔ་ནུམས་ཅིས་བྔ་མགས་པའི་ལམ།།སྐལྔ་ཕུན་ཐད་འདོདྲ་ནམས་ཀི་འཇུགདོགས་ད།།ངི་ཏཱ  ་ 


དི 


ནད།ཅོས་བཞམས་པས་ཚའོདའྱི་མདཔཤས་ལོག།ལས་འབས་མྱིས་དབར་བའྲེ་ཐུག་བྲམལ་ནམས།།ཡང་ཡང་བསམསན་ཡི་མའླི་སངཔསྦ་ག།དྱེ་་ 


།པཱཏིད་པོདྱ་བ་པ་དང་།ྱི་བཀུན་ཧྭ་ཡཊ་དདྲ་སེག་ལ་ཡང་།ཡི་བྷ་ལྡར་གས་ཅི་ཆེསདབཀུན་བྱབདནས། ཆུལ་བསྒེདེའི་དདོརསདསྦྱ་དྲསབ།།དེ་ཡིའཁདོ་ཡིདང་བོང་བདླགྱ་བུར་ཅིགདེང 
ངས ཁོདྲཧིམཚའཁུཆོགབཟད་པོཇ་ལདབ།།དའད་བྲོད་བདག་གགོས་འབུར་བར་ཤག། །ིཡས་ཐ་དགེ་ལགསདབལ་བཟང་བསོ་མངད་པ་པ།།། 


བཤད་པརྲ་བ།།གང་དགྲུ་དེད་པའེ་པདེ་ལམཆུགས་ཤིང་།།དཔ་འུ ཅོར་དོནཡདྱབིར་བྗོན་བཡས།།རལ་བདམས་པའི་ལྷལ་གདཏོན་པའི།།ུྦ་སན་དེདག་དང་པའེ་ཡིད་བེས ཉན 
དམེད་པདྲ་དདམོ་ཡི། །བདེ་འྲབས་དོན་གཉེར་ཞི་འབི་ཐབས་མེད་ལ།།པིད་ལ་བརྐམ་པ་ཡེས་ཀད་ལུས་ནྡ་ནམས།།། །ཀུདནས་འཆིད་པིར་ཐགྲ་པད་དསའ་བུདཅལ།།དལ་འབོར་ཆེད་དཀའ་ཆོ་ 
ད་གམས་པས་འཁོད་བའ་ ༣ཕུན་ཆོག་ས་ལ།། 


ཡིད་ནོན་སྐད་རིག་་མཡང་མི ིང།།ིན་མཚན་ཀནཐ་པདོནགཉརནོ།།མ ཅར པ་ལགས །བེསའབུང་ 
དིང ན་མ་ས དོ གས་ག ར།ིཤཀའ སའི ཆང་དང 
ཆུད། །ཆརིགྲམནཔའི་སག་ཆནཀུནནསའཚིབས།མཆེདྲིདཔརྦ་སེཁིངྱ་བབར།།ཇ་ བཤུ སི དན་གནས་ནབས་དདེ་དདས བའི 


མཆོག་བསྒེད་པར་མཛོད།གཉུས་འསཏོགས་པའི ཞེས་རའཆི་ཝནན།རེསའ ཅི ༦ གསསཏི་ཅས་ཅང་།ཡིང་འཅ་བངདའིགགས།འ ཅར 
༈གང་ཞིག་འཁོརའདསཆོསྨ་ནམས་འམས་ནད་ཅི ས་ཆ འབས་ བ་སོ ཞིང་།།ད ིགསངའ་གཏད་སོ་གང་ཡནཀུན 


པ།།དི 
རི དང་།།སྟོང་བཁས་ལེན་བལབའི་གོབ་གཉིས། །ྲི་བིདསོ་སོརྩ་སངཔ་རྲེམི ད།།དྲད་བཔའི་དགོངས་ཏོགས་བམེད།།ནམའི ས་མིག་མེང་ རམས་ 


དེ་ཡངྒ་ནམྲངག་སེམས་ སིད །བུཤཆོགས་ 


སངསྐྱ་ནས་ །དགས་པའ༧ྒམ་ལཞུག་ གས།། སྣང་བཅྟེ 


དགའ །འདག་འཇིནྭ་ཐགསཧྲིད་པའི་སྦབས་སུ 
རི ཅམསྤུསི།བཟ་བཟས་ས་རས་ 
༼ཁརྟགྐས་པའྲཐས། ལྭའབད།། 


འབྲེལདྲས་ 


དི ༄༦། ནུས ེས་གེསསལའའངིན་སངས་ཀུན་འཇིགན།།དང་ལ་བའི་དད་དྲོང་གོས་པལགས།།གཞན་མདྨ་དད་བས་ཡོདོ་མྦ་འསེལབདད།མངོ་བསཤོད་མཐའ་སལྟཞིདྷ་མོངོ་བཏིད།།ཅུ 
ང་ད གསན །མཐད་འཛིན་ར བས་འབོགཔཆི་འཛུརདོ། དྷེ་པར་ལམྱི་གཚོ་བརྣམ་གསུམཿི།། །།དདུར་མསརད་གིས་ངིབཞིནུ། གསང །དབེན་པ་ནུ་ཏེ་བཅོ། འབུད་ཅུབ 
པེ དས ཅི་ས་ད་བང་ཞོ གྱིག འར ལས །ཡད་དགྱ་ལུ་པའ་གནུདདང་མ་གུ། རར ླླན་ 


ལོ་ག བ་ཅི 
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2 
༥ 
` 


ཟག །མགོན་ཁོད་འོད་ཚའི་ཚལདུ་བཤུགས་པའྲེ་ཚ །ཕུག་དག་ རར ཞས ཚོགསདྲ་ 


བྲ་ཤིས་འཁོར་ལས་མཚན་པའི་ཤབས་མེསཟུང་།།ཡུ་ཕྗའས་མང་པོད་བཀདནས་ ས་ལ 


ན་ཨ །གནཆནཆཆ་མྱིིྩ་མའིཆགས།སསསཆདྗམ་པསམས་པག་ཆ 


ཟ གེ སན སེགས ཡོ དམུན རར དདག་ིཾ ངུའུ 


ནམཞིགམཉནདུ་ཡོངཔརྒཅ་ལབའིགཅད།།དམདའ་བཅདབ་བདེནཚིག་གིསགསོས་ཤིང་།ཆོས་ཕུལ་འདུདཁར་ཕེ་ཤེསམེསྨ་མངས་ནག།།ཛ་འཕུལ་དུམསགཤེགས་ལྔཔགའཚལ་ལོ།། ༧ དིར་འའིདཀརཆག སཾ 
དྲང་པགས་ལྫྱཆ་ལྔ་ཚིས།།མདོན་མཆོད་ཚམས་ཤིངས་ལབྱཙུགསམ་ཐཱག། འདོང་འཇོའི་དཔགབསམྫརན་པསྣ་པདང་མེ།།ཀུན་དགསཆིམཔར་མཛད་ལྕལཕྲགའཚལལོ།།ངཱཉིན་སཱང་ཡནས་མཆོད་ཡུལ་དུ།།བཞུགས | 
2 སིན ཞུ་རིནཆེན་སའདོན་ཟུང་།།ཟླས་མཆོགླུ་རཱ་འཇུམ་བདདྲ་ཙེས་འཚོབ་ཡེས།།ཡོདསགང་མཇེད་པ་བསན་ལྦ་ལགའཚལ་ལོ།།ཆེསགསུམ་ཤྱུརིད་ལའ་བཤོསགསལནས།།ཞལ་བསིལ་བོར་བ་ཡན་ལགངྱ་ཧུད 216 
ཞུན་མཚོ།།འདུ་ཟེདབཞུང་ཇནཔླའིརུ ཡེས།།མཁེས་འི་ས་སླམ་པལྔ་ུགའཆོལཡ།།བཞི་བར་ཨྲིདཝདམའིགདགས་ོད་གསོལ།།རེང ཧིརསེས་མརཆག་བྱཆདབད་ཐོ།།སུར་ཡང་བསྐོར་ནས་ ] 
ནངདུའབབ་པའླསས།།ཐིགགསུམདམ་ཆོས་བསྟན་ལྱ་ཡགུ་འཚལ་ལོ།།ཆེསེ་མདའ་ཚུངས་རེནྩརི་སུ་མཆད་འཇྲུཡིཞུལ་ལུས།།ཅུང་བའི་གསེརམདུག་འདྲ་འིསྣསོང་གསུམབཀང་།།ངན་སོང་རྒྱུད་སྦྱངས་འབོ་ཀུན 
བསམགཏནྱའི།།བདེདསཿ མཔར་མཇཾད་ལྱ་ ཡགའཚལ་ །།དཀརཆས་དགའབ་གཉིསཔའ་ལིྱཾ་བིའི།།ཞལ་ཟསགསོལ་ནས་འཁོད་མང་ཕན་ཆུནསེམས།།ཊེས་ཤིངརངགཞན་དཀརགན : ཐམ་ ། 


ྣ ཧ་ར་བབས།རོགསའུམཁདངདམད་བུགའཆི་སོམི་ཉིནཨ་ཡཞས་མཆོིན། །ེ་ཏོག་གཏོབིནཆན་ལས་ཟ་པའ།། ཤིངཏ་ཆངདང་ཉས་བྱཝ་བཅུ་ཡིས།།ཕིདགསུམངོསཔན་མཛུདལཛུག་་ 


འེ་ཚུལལ།། ཚ །བཅོ་ལྔ་གཟུགས་ན་མིང་ལོས་དགེ་ལགས་བླགན།།མ་ལུསྣལརཡདུད་ཅི་སཚོམ་མཛུད་ནས།།གསོན་ལསཐོན་གསེ་སྤངདོད་ཟླརྱམིས།།མེནར་མེད་བདེའྲགོ་དམཛོད་ལྔ་ཕུག་འཚུལལོ། ། 
ཱདརཆོ་ སུལ་བཟུང་ཡསིས།།ནག་ཕོགས་ཀུན་ མྲ་གངས་མེདྷས་དྲགུའི་ཚོགས།།མཐོའིསྣརམབོལ་ ཤས་པའསངསྦྱརསྦོ།།ལམདུངེས་པན་མཛད་ལ་ཕགའཚལ་ལོ།དེ་ལྟར་སྙོན་པའི་ཡོཏཞ་ 

:; ཛད་པ་ཡི།།ཇུ་ལ་པནཙ་མཞིག་བོད་པའིདགེབ་དེ།།འྲོ་ཀུན་དོན་དུ་ཀླན་སྔབུནྱས་དུ་ྲམོ།། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པྲ ཁྲེདསུརིའདདདང་།།འཁོན་དང་སཆའི་ཆུད་ངང་ཞིང 
། ཁྱམསདང་།། དགི་གཙིན་མཆོན་བཟུང་པོ་ཙའྲདག། དའུད་ཁོནར་བདགབགསངའུར་བདཤོག།འ་པའཇིག་ཏེད་ཁམས་དུངོན་པ་ཆུན། བསྟཞུ་ཏིའོདངཊ གསལ་བདང་།།བེསན་འཇིའཔྲཾ་ནུ་ 


བཞིཞ་དྲུ་མཐུན་པཡེས།།བསྟན་པཡྟནནིང་གནས་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག། །།འདིཔཿཆེནླའེབཟངཆོས་ཅི་ཆུ་པམཆནཅིསམཛཾདཔ་འ། །།༅།།ནརོགརུ་མྫཚྷཱ་སྲའ་པ།།ཟབ་ཡངས་མཆེན་པ་མཁའ་ལྟརཕ་མཐའ་ཡས།།ད་ 
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ར་བ།།མི་ཕམཆོསརྗེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།།མགོན་དྩོབདྱ་ཧྲསྦ་བང་ནཱང་མཆོག་བླཆེསནས།།སྐལ་ཝནའགོལཆོསའཁོརབསྐེར་བའི་ཚོ།།ཐོག་མཁོ་ནུར་ཁོད་གསུད་བདྲད་རིའི་དྲོས། །ཉོན་མོངས་ 
ཅི ེ་གསོས རེ རསྐརྲབས།།དགའ་ཚཱནུ་གནས་ན་གངས་ ས་ལ ཐག ག་གཏམ་ དགའ་ཡུས གྲལ མཆོག་སལབ། བད ཧཱོས།།ཉོ་མོངཿ སནད་ 
འརིརས།ར འདིའི གིའི །མི་རྟག་སིང་པོམ དན ས་བདང་།།འིགཙངད དྲ འདྲིག རིས ༧ 
` ་ ཆེད་དུ ཉིའྲིཆོ ྦ 


ཅུད འལ དལ [གཏན་གྱི བླསྒྲབཇྱུདདམ་པའིཆོས །།ཆེ་གཙེག་ ༥ །འདེཡིདགེ་བསབདགགཞན་འབྲོབཀུན་ ། 
རྒུར་པའི་མོད་ལྭ། དགའ་ལྡན་ སམཐ་བའི་ཁང་བཟང་ངེརྦ་སིསནས།།མི་ལམཿོཛྡེ་རེའི་སསྦའཱ་ཐཱ་བྲོར་ཤོག།ས་བ་ དབདགུལར་འཛིར ལྲའ་ ༠ སེབས་བྱར་མངའབའི་གོ་ གོའཔང་བྷནསངའ པའི་ཚེ། 
གསུང་གི་བདུད་རི་འི་དྲོག་མ་རང ༦ ་ འི ལསམཐའན་ཛིན་ཤོག། ང་ ` ་ ལྡ མཡིན། །།གནས་ངན་ ལེན རྟག་ཏུ་ 


འ་བ 


ཁྲིམས་ཕྱིད་པ་དྲི་ 


ོམཤསོ་ནསོ།ལོ་བྱསས་པོའི་ནབསོོ་ བར་ཤོག། 
ན་འ གཔ ཐཾ 7 བས་འ ཇིགརེན་དྲག 


མམངཉིད་པ། 
གཟོས 


ཞག་པ། ཡཿ ཐོ 


ྒཐབ་་ 
བདག་འ 
ྐའའའད་གདྱོའིད 


ཅད ་དབདྲ་དུང་གཤེགསྦྱརལ་བ་དང་། 


འོ 


།ཇེ་ཙད་ཁབོ་བངང་གགག་པའིདབལ་ཅིམམཛཾད་བཀོ། །།༄། །འཕགས་པའཇམདཔལགཞོནནུདྲ་གུར་པ་ལྔ་ཕགའཚལལ།།ཞེས་ 
མ་བ 


ཡཿ 


221 


བཅོནོཏེ། མ་ལྭས་ཡོངསསུབང་བར་ཤོག།ལས་་ 
ིི་ ` ་ ཁྲིའི སྒ མཇོ །ངན་་ 
ཤྱེདཅིང་།།སམས་ཅན་དག་ ་པརའ 

ཨ་ ཡྱནཔརགནནགད་ དྲུག་ 


རདེེེྨྨཾྨཾྣ་ྣ་ྣ་ཾ སཾ 
རི ྲ པས །ཅ་བནས་ བདམ་པའིཆོས་རི་ཅིང་། ངར 


ཐབས་དདགེས་ ཏར དདང་།  ་ 


བཟམས་ཅད་དག བྱང་བསྐར་བཡི།།ད་དག ངཱ 
དག་དང དོར ནིན །སྐད་ཅིགཆ་ཤས་ྱྱེསནི་ཞུགས་ 


།ཆུབཟྱེད་པ་ཀུནཏ་ ང་བར་པེད། £ 


པས ཅོ་གོག་ོ་ཁོཅོཅ་ 
ལྟར་ན མས མསྱར་སྲས་ དབུ་ག་ཞུ་ 


༈རྭཾེིཾི བད་འྱི།གས་བ་ཆུས་བཟསཅད ་ སྐ ས་ག ། པསྨོད་ཅིང་རབཏུ 
འས གསུངགཅིགཡན །།ུལ་བ་ཀླུན་དབངས་ཡན་ ག་ག བྱི རི 


རའ །སངྦརས་གསུང་ལྟར་གྱང་འཇུག་པར་བྱབ། །དུས་གསུམ་གཤགསངྱང 


གཞུམག་ཤེགས་པམེ་ཡིསྒེདེགང་།།དེ་དགླསདཅིག་གཅིག་ལ་བདག་གིས་བྷལ།།ཏགྱ 


རཾ །སྐད་ཅིག་གཅེག་་ 
པད་སྱད།།དུས་ 


རོས 
འ ་ 


རེལ 


ལི 


བདམ 


གནས་ག ཐག་ཉེ མདུན ནཱ དགི ་ 


གེ 


ཡང་དུསགསུམ་དགགཞིད་བཀོད་ག། 
(འཇིག 5÷ྩ$ྩ#ོ་ རཾ 


ག་རི 
ཅིང་།།བཟང་པྲེ་སྲེད་པའི་མོབས: 
ག་ང ་ 


རཾ 
རང ཅ 


བྲིང །ལས: 
 ད་ ཙ་བ གཡེཅིང། ` ་ 


དད 


འྲ་ །།ཀུནཏུ་ཁབ་པ་བྱམས་པ་ 


གས་པར་པད།།སངསྤྱ་རསྦྱ་ར 


ས་དང ི་ོ 


། 


བྱང་ཆུབ་མཆོག །རྗསསུརབ་མོས་ཤིད་། །ལནྲིག་ཙམ་ཡང་དད་པ་བྷཆ་ 


པའའགྱུར། རེས་ནིཟད་སཔདན་པྲ་མངས་པའིན།ང་ མ་ད དངད མཐོང །དེདགྭ་རིད་པ་རྭབ ལོའ ཨེཆ་འེར་ཡང་ དད ་ ས་བོ་་མཛ་འད་པར། 
དགས་པ མཚམས ཀཀ ེུ དིར ནྟ ཁད 'འདི་ 
མཾ 


གི་ག ཐུགས་དང བདུང །རིགས་དང་ཁ་དགྲ་ན 


པསནི།།བསད་ན་མས་དམ་ 


758&8་ ཅིར དྲ འགགས། །ཅང་ཆུབ་བདྦྱསགའཁོར་བོར ཅ་བ 


རྩ ཏམཀློག་པ་ཡི། ྷི་ནམ་པརྨ་སིན་པཾསངསྱ་ཆུས་མ( 


ཆིནབ་སཆོག་འབ། 


ག་པརྣམས། བདྲ་གྲས་མ་ཤསདབང་ 
དད ་ ༧ གདི ཁ་འ བདོན ས་ཡ ལྦ བྱངཆུབ་ཤིང་དབེངདུངདུ་ 
།བདུད་རྣམས་ མདང་བླངས་པ་བྲམསྲ་དད་གཏལ།། །གང་ཡང་བཟང་པོ་༔ ནུ་རྲམའུད། འཆང་བ | 


པའི་མཆོག་ཏུ་འདི་འགུརར། །གདགེས་བཟང་ཕྱེད་སོན་ལམའདེ་གཏབ་པ།།དེས་ནིངནསོང་ཐམས་ཅད་མངས་་ 
དབ བོསུཿང་བསའ་བྱ། ཿ 


ཅིང་དཔའ་བདང་། །ཀུན་ཏུ་བཟངཔོ་དེ་ཡངང་བཞིནཏ། །དདག་ཏུ 


་མ་བད་ཅིག །འཇམདཔལ་ཇི་ལྟར་མ 


ཆུ་བེདིཔབརྣམས། །འདོ་དཔག་མེད་པའི་གནས་བང་ཐོབ་པར་ཤོག 8" ད་འ་འབོ་གུང་འ་ངོ་ །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་བྱ་རན་པའི་ཞིང་གུབ་ཅིང་།།ངན་སེངོ་གནསྣ་ནམས་ 
མལུསྭ་སོངས་པའ་ཤེག།འཕགས་པ་བཟང་པྱོ་མདོཔའི་སྨོན་ལམྱ་རྩལ་པྫོ རོགསས།། །༦། །བདག་གི དབྱ་སད་པལ།།འཇགཔུམ་པརབརམུཔ་ལི།།དགེ་བ དད་དེས་འགེེ་བ་ཀུན།།བངྱ་རུབ་སྨོད་ལའཇྲག 
པར་ཤོག །ཕྱོགསྣ་ནལས་ཀུནན་ལུས་དང་སེམོས། །ཟུག་བླམལནད་པཇིཞེད་པ། །དེདགུ་བདག་གིགའེདོ་ནམས་ཅིས། བདདགའྱར་བཚོ། 'པར་ཤོགད་དག་འཁེད་བ་ཇི་སྲེད་དུ། །ནམ་ཡང་བདེ་ལས༡ མསམྦགུར། 
འགོ་བསླ་བན་མེད་པུ་ཡི། །བདེབྱསནཱ་མི་འཆད་ཐོབ་ཤོག འཇིག་ཏན་ཁམསུན་དམལ་བ་དག། གངདག་ཇི་སྟེད་ཡོདཔ་ནནས། དདག་ཏུ་ནྲི་ལསཿན་ནམས། །བད་ཅན་བད་བསངགའ་བར་ཤློག།གུང་བསུ་ཉམ་ཐབ་དོཐབ 
ཤག རྱབད་ཆུབ་སམསདཔའྲ་ཡིན་རན་ལས། །བྱང་བའེ་ཆུ་བོ་མཐའ་ཡས3ྱིས།།ཚ་བས་ཉམ་ཐགབསིལབར་ཤོག ཟལྲག་ལོ་མའི་ནགསཚལ་ཡང་། །དཱ་ལ་དགའཚོལྭ་སྡག་གྲུར་ཤོག ཤལ་མལ་ཡེ་སྡོང་པོཡང་། །དཔུག་ 


༧ འཤསའ་ཤི་ཆའའི་ཅའོ་འབཏུ། །གཞད་སེགསསྐདརན་འབྱིན་པསམ ཅག པྨད་དྲེབ་སུང་ཆེ་ཝན་མཚོངག་གིས། །དྱམེལ་བའི་ས་ དག་ནིཉམས་དགའ་ཤག སོལ་ 


བཡ་།གཞ་ལམད།བང་ཧར་བད་གཞེགསད བ་ ཤི 
དབ་མེདརོདད་འདནད་བེང་ ་ 

་ ༢ ༢ ་ 
བལནས་དོདད་ 


སི 


ར་ག ུ 


ཅུ་ཟུའ་ཕུད་ཅན་འབར་འཇིགས་པཞེ ྲ་ཀ  ་ དབུ་ལ་མེཏོག་དུ་མའི་ཚོགས་ § 


།བ་སྟོད་དབུངས་སྲོག་ལྡན་འདེ་ འཇམ་དབངས་ད་འདྲ་མཐོངནས་དའི་སམས་དྭམལཿ་ཅོ་འདོན་པའ་ ད་ུརི་འདུག་ ཅས་ཀྲུན་ཏུ་བཟེང་ལ་སོགས། 
ར་ཨ མདད་ལྡན ལ་འའེབས་ཞ་བཞས། སམས དདྱཔའབ་དཔག་འབོད་ འབང #@་ སོ་ར་ | 
ཝོ མྱབས་ཤིང་། །ཞུས་བུས་ཏུགཏུ་བསེལ་ 

འང་བྱ་ཚམསཙ་མིག་མཐོང་ཞིང། །འནོ་པསྟརཱགཏཱཾ་ས་ཐྭས་ཤོགྲ།ལམྱ་མཱ་ཕཕུལཇི་བཞིནདུ། །སྦུམ་མའང་གནོད་མེད་བཙལ་པར་ཤོག གཅའ་བྲུ་ནམས་ཀས་གྲོས་དག་དང་།།བཀཀས་པྭ ཅ་ 
ནྐེསབྷནམསྤ་ཆིས་ཆུདག་དང་།།བཅུང་འཛེམ་པོཐབ་པར་ ཡངརསརས་་ིཾགྣཾྣི༽།༽ཀཾེཾེཾེཾེིཾིཾེྲེ་ ག། 


པཔགློ་བནམསྦ་འིགས བཅས་བདས་དེོ་བར་ 


གང་ ན་ད རྱ ཀཿ 
་ ད་བར་་ 
ཅར འད སྒྲིད 


ས་གདབ་བོ ཤག་གསདག 


མས་དང ཧི ཡིས 

ར་ཤ དེ ྭཾྲཤ འ 

༤ ་ ཤིད་ད་འོད་ཐེར། ༠༠ །ཅུན་ 
སྱུ་གླ : བ་ཆ ཡི 


ཐར 
ྭ 


མར 


རཿ 


རཏུ་ཕུགས་པད་ཤེག།དྷན་ 


མཚོགས་པ་། ལ་ཡཆཾས་བ༩ པ་ ང་ 
ས་གོ ་ །།འཇིགཏེ 


ཀ་ཤ ག་དགེ་འ དད ་ན་དོ་འབུའ སྒྲ 
ས་ལ ་ 


གཙུང ཊ།ཁང་དར་བར་ཤོག། 
ངང་བླནས་པར༔ 


མིའྱྱུར་ཞིང་།།འགའ་ཡད་ 


མོམཿདདྲ་ལྷན་པ་དུད།།གྲསདྲ་སགས་བླབས་བོད་འབབ་པར་ 
ཧཿ ྲགཾེ}ེྭྣརརར ས་གས 


0 


ཞེད་པའིདགླེསོང་ད་ དཔེ དབེན་པ་ ཏང ། ཡེད་བཟམས་ཅ དྲ་གད་ནསན། 


` ྲོ་ ནད བུང་བ 


བཅུར་ རེ་ དེར་ཡད་བརུལ་ཞུགསམི། 
ཙོལ ད་།།དཀའ་བྱརདབ་མེདབར་ཡད་། ལ་བ 


5 བསྟན་སངའིལུན་ཅསནི།།དདག་པ་ 


།ཁིམསའཆལ་བསཡེད་ ཡུ ཏཀ་མིན་ཕང་ བེ 
སས ་ །གསྣ་རམས་ཀུན་ 


།སེམས་ཅིན་ཀུན་ཚིས་ལན་མངདུ།།སངས5ྱས་ཐམས་ ཧུ 


བདེ་བ་བསམལས་ཡེས། རྫོ ཅུརོ་རིག།བདྨ་རུབསིམོསདབའྷ་ནོམསོ་ཅི་སྒའི།།འབྲོཁ ཤྩོགྲསལ་དགོང 
ོཁིལ་་ ` ི་ རི སྲི 
དི་བར་འདོད་ ་ 


ེི་ ཟིང =£ ལའི ི་ོ - གོ ས་པ།།པུ  ད9་ ྒ་་ ི་་ 
ཡ་ འབུམ ་ ད། མགསཔ། ན་ནག ནཱ བའི་ཡི ར་འ འ་། དམཛདཔ། 
ཟ་གསཔ་ད།  ་ །འཐོ་བའི་རག་བྲས་ ཉྨིན་ 

ཁྲ 1 


/ དསདཀྲིའོའབུངོ་།།འཇོམ་པའི་དབངས་ལྭ་པུགའཚོལ་ལོ།།གད་གྲིདནོ་ཐིས་གདག་དད་བ།།དགེ་དའིབཞེས་ལའད་ འོགོ།།ནོདདདྲ་གས་བཅོསྦྱརལ་བྲའྱི་ཟིནློདབས། 
༥ དོ ིན་འལདྲ མད ཞུ་དང ངགགྱིག་བསདག་པོ ཚས ད་འགོ ་ །།།དོམཿ་ཤི་གུ་ཅུས་ དྲ 
བྷིཉ།བྱང་མཛད་པས་འགྲོ་ལམི་བཟདདལྟར་དཞིང་ ཧིག གིཏ ཅུ ིབ་ སི ¦: 
± འཚལ་ལོ།།ཐུབ་པཞི་དབད་གྲོས་ལན་གངས་དྲུབ་རུ།།ལེགས་པརྡ་འོངསས་དྲས་གྲས་པའི། ནུས་བན་བཅོད།། ད་དོ 
བརབ ཟླད 
།གནས་ རར ྣིྣིོིརི་ མཆོག བཅད ་ ཅིར ༢༥ ཚོར་ཁིན།ན་གྲའི་ ་ 
གདྲཔལ་དྲ་དབས་མད་བོས་གཡེདས།།མི་བཟད་འཆེ་བདགར་སུན་ཁརརུད་པས་།ཨི་འདོད་ དྲོ་ཕུག་བལ་ཁྲནིས་ནོྲོ་གུན་པ།།མདོན་མེད་བདག་གི་ རི ད་ལྭ་སོན་ པ་འགུབ་པའེ་ 


= 


§ དབང་པྩོད། །བོངོས་བའི་གོ། ཉེན་གཅིག་འདེན་ མེད།།སྤན་རས་གཟིགས་དབངྱ་ཆུལསས་མཐུ་ཆོན་ཐོབོ།།འཁོདདང་བཅས་ལགུས་པས་གསོལ་འདེབསན 
རྣམགཀྱིརྱིར། གོ ིོ༡་ ཤཱ བི 
དགགཡུད་འབལབའི་ཚོད་འཅ ྱ་ྱི་མ་ལོསག་ཅ། བས་པ མས ཏནས།།བདའ་འད ཉེཔད་གཞུས་བཟའདེ མདབ མེདབྲགསཁིདེ ས་གོ 
འད་ིས་གོ་བཟོན ད་པ ཞིང་འ ར་དུང་ ཀཀ ་ ད་བྲ་དག་པྱོསིསཏེ།།གནད་གཅོ་ དཀིོི་གའངའ་ཞེའ་དྲ་ རག 
ལུས གར་ཧཱལ་ ཧཱ བདེ་བ ཅནདུ་འགབཞི་པམངིལ དཤིད་ཏ འའ ཞནས་བུད་བུ་ཙོནྱ་བིཞིད་དེུན་པོ་ཆ རར སྭ 
དཱ བོའིཊ་པོ།ཿྱཿརྱ་བར་ཅིག།ང་མ་བོག་གཟང་དདང་ དེ་འཛིན་དང་།།དམིགས་བམོད་པའྱི་བདྱ་རུད་ཡི་སེམས་དད་ཟད་མི་ ས་དའྲི་སོབས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡན་ཏན་ཧི་ཚོགསདཔག་ ནུ 


བྱན་ཅཾ། འི དདྩངོགས་པ །བརྣམ་པནདག་པ་བསྒྲབ་པའ་རྟན༨ 
དྲུཧེར་ཅིག།ཏེན་དེ་ཡང་མཐོ་དིསྤ ཀི ཡི ཧི  ཤདད་པགླ་ཐང ཏན 
ཌཱ 


:ཿ, 


ཛྩླཿ 


དང་།།ཇུ་འཕྲུལི་ཡུལ་ཤེས་པལསོདསཔའི་མདོན་པར་ ཤིསཔྨརམོསསོབོཔདང་མོའྲབལ་བདྩོགཅོག །གཞན་ཡང་རྱྱ་ 


མདོར་ན་འཆལ་བའེ་ཤེས་རབྱའྱི་ཉོན་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བའི་ཤིགའབ་ཤིས་གསུང་རབྱའི 


དྲད ༨ 


་བསྐྱད་པའེ་ཡནགྱར་ལ་བའིགསུང་འབ་མཐའ་དག་ལ་དམིགས་པའིའཆད་པ་དད་ཚོད་པདདཙོམཔ་། 


ཉན་མེདོས་པ་དངྱ་དཔདྱ་བངབི་ཤས་ཤཞིདཔ་བནམུས་ངི་་བ་བེའིན་དུ་མའདྲས་བད་ ༠ 
ཤཡས་བགུའགགདོགཔའི་ཤག། ཡུར་བདོབང ག་ང །ཤ་སཆོད། ༈ 


ཅཱ 


„=£ 


: 


རྔ 


ཅྟ། 
ོ་ 


ཏི 


རྐོམཔསྦྱ་རལ་བ་ མ འདིའི, 
དས ིཚ་ 
བྱསི་བད། རར འཇིན་པའ་གགེ། གྲེ 
མྒོཏན་བངོདུ་ཆ་བཟེདཔ་བླཔ་དང་ཤོག། 34 ་ རུ 
ཆནའ་གནན་བའྱ་མངཆ་བས་དང པལ འེ་[ 

།ཀ།གནས་ལུགས་ཟབ་ བམོའི་དོན་ལྭ་བགཅུར་ནས།།ཐསྦ་བསཏེཚོའི་སྱོངཔ་་ པཿ 


མོ 


རི བདག 
ད་ལ་བྱད་བསནས ཀེ 


འོོམོསོར་མག་ །གོམོསོཔ་ེདྨནྱ་བདྲ་རུབ་ཡི་འབུབ་པད། ལགས་པརྨ་མཐོད་ནསྦྱར་ྲ་སསྦ་པམ་པལ།།བཛན་ བྲདག་ པསྨ་པཔ་པ༡ 
་ ་ ། པོབ འབུ རཔ ཤ་ ེདད་་ིྱིགབཅིགསས་དཔའ་ག་ ལལ་ 


ཅཅ ང་ - གགསུཿ་པྲ་དདྷཱཿ་མདགའ་བཅྲ་་གསུ གད 
གྲ ་ ཁ་འ སསྤུསད་ ༩ 
3 ཉེ ཡའཁེད་ལེརོའ་ཆར་བར་ཞེད།ཞིང་གི་ཡུལྱ་བྱད་ཐུགས 


།ཕིད ལད་གསལ་དྲབེདས་སུའདན 
དིམེ་པཱད་གསུ གསུདས་པལ། །བཅེསོར་བིན་འེད་ལ། 


འས 


ཐྲ འ་ 


དྨོན་སླི་ི་བར་དགོང་ར་ཡད་།།སྡེན་ཆད་བསསྒོམས་པའི་འ (གཾ ཨེཡུད་ལ་དག 


དྷེ མིག་ལན་པཡི།།ཅུང 
ཤ་བ ྲེ ༩ བོག སྦའི་དབང་དྲུ་ཧུད་པསན།།བ 
1  བདག་ལསྨ་ནམཔགསུམགང་གིསེ།།བསེདནམསཚོགསནི་བུད་པདེ།།བདག་གིཀུནམཆེན་ས་བོན་ཏེ།།བདག་ 


ཡི་ཤིས༽3 ཆོག་ཐོབ་ཤིག།ཕོགས ། 
དད།།ཅ་དང་བཅས་བའེ་བདུདབཏ |) 
` 


` ཟཔ ༽ ་ 


པ་རོལི གྷ ྲ་ 
དྷ་དང་། ཀྱོ ་ །བ་ ྲི 


རར །སྟིང་༔རའབ་ བརུགས་འགྱར་མི་བཟད་རི་བའྲོ་སོ། ཉི་ཤུའི་སྡ་ 'སྔ་བ་དནས་འཇོམསྱ་བེད་པའི། །ཡེ་ཤེས་སུམྷ་རེན་མངའ་བ། ཀ།གནས་ལུགས་དོན་དམ་ནམ་མཁའ་དྱཀལ་ 
རེ་འགག ` ་ གས་གསལ པིག དྲ  ་ རིག ་ ། 

བདས རོ ནགོ ཤད ་ ། འདི་པཊ་ཆེན་] ༣༤༩༦ ༠༠༦ །།བྷོཿ རབ་འབུམས་རྒྱལ་བ་ཀུནྱ་སི་འྲཾ་ 261 

དཱ ཅུ བོ །རྩ་གཅིགཿ དབང་གྲིས་སྨྱན་འདྲེན་ནཾ།། རས ༤ རཱདུག་ཤེགས་སུགསོལ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཱཁའ་ཆུང་ནག་འཚུབ་མའེ་ དབུས། ' 

ཐད་བྲུགའཇེན་པསྭ སཔ རབག་ར་དུག་ཛད་ཅོ ནུ །ངྲ་སང་དན་པདྲ་སད་ཏགབ ལཾ ཙིཡྱིསན་གཟིགས་ནམསའ ཆོར་གང་ཤིང་ །ནང་གིདམ་ཛེས་ས་བཞི་མེ་ལུ 

ངཱ 3 ེེེ ང་ཁམས་ཀུན། །ཆུས་པར་འགི ཤྲ གག + །འབུ་སྣ་ལྡདང་སྦྱར་བའི་གཏེར་མ་འདི་] དཔལ་ཝཱན་ངམག་ 


(པའི། །བྷསནྦ་པང་གཙོ་བོ་ :མྲང་ལ་འཁོར་པང་ 
རོ དི ྒྒླྷ ཆོས་བ ཅད པ་ །།ུསའདིདྲ་ཞུབ་ གྲ ཅུས ་གཏོངས་འི། 
བཅས།།སླན་འདན་མདུནྱ་གི་ནམ་མཁར་བཏན་པར་བཞུགས། །སྤོས་བ་ ཧག སུ 'ི ག་བསེས་ཐིམ་འུསནར་བཅུད་ནས། ། བསུངསྐོབ་ཨྭའཱནཱན ་ 
སྐེདྲ་ལྩམ་ དད པག ༽ ང་པ་ཡི། ཆོས་ག དད གྲབ ་ ངྱིར་བཞསས་གསོལ། སུ སུམ་ཞུནབ་ 
གི་ལས ཚུལ་བཞིན་ བས ། རྟེན་ཆིས་འཕྲེལ་ ཅས 0 ། བས བསྟུན་བླང་འ འའ ངཅོི་ གུབ་ཆོསདབབིངས་པ་བང་དྲམ་པནས། 
བུགསྡརེ ཐོསིན་ལུང།  སིདབ་སུག་གདུག་པ འདུ་ལ གུ་བུས་འགི་ འགལ ལལ གས་བས་ ས།།དཔལ་ལྡན༔། བཔའིཔ་ན་མང་མྱན་པལཅན། ོད རབསེན་ 
གདུག་པ་འདུལྱཔིར་དག་ ་ག་བ་ ཅན་འདོདར ཆར་འའེབས་མ།།དམགཟོའྱི་རལ་མོའི་ཞབསལ་གསོལབ་འདབས། །དཔལ་ལྡན་ཐུ 


བསྟན་བསྲང་ དམན་ནོདྱཅ་ལ་མོའ་མཐུ།ངསཅིས། ། གངས་ཅན་ མགོན་པོ་རྡུ་བཙུ་ནྲོབཟདའཕྱིནལས་ཆུན་གྲབ་ཆོསཧྲི་རྒྱལ་མཚཱ་ཞབས། །སྒུ་ཚེ་བརྟན་ཅིང་འཕྲིན་ལསྐྱ་ཆསྤ་གུར་ཅིག རྗེ་ཙ 


ཟླ་སྣས་ཚདེབ་བཱན་ཅིང་།།ཟམདཀརའྲཔན་ལ་ 


ལྲི 
རོ 
ལྷགསགྱུར་ཏེ། །སབམའོནཏེ་བནྨ་སང་འཁོད་བ་དག།སྐྱེ 


ལས་ཆོསགའདིར་གསར་འཇུག་ནམས་ཁིསྦྱ་ནུགས་སུདགོསངེསྣནམས་རིམ་བཞིནད་ཀོདཔ་ 


དཀུན་ལཏགྱཧ་ 


ཡཾ འི །ཏྟགཅུ་བ་ཤདྨ་སཱབ བྱྱ་བསྲསཾདཱམཐའ་བ 
ད་བ་དག་ 


སྦུ་བུད་ཤེག།ཉིནདང་མ 


 ད 


སྭབྱརཱརྦ་རསཔདང་། །ཐེབཟེང་བྷསྭཱནཔའྱི་སན་མེསགསུམ་ཧཾ། །འགྲོ་བའྲི་མནསལ་ཏུགུ་གནས་གུར་ཅིག །བྲསབ་པགསམ་ཛན་ུར་སྦིགའཇིཊ 


༦ཡོགསྲབབུནྨ་ཆུས་པའི་ྲ་ཤིས་ཤོག །འབུང་བོགང་དགྱུ་དིགསའདར 
་སྱོད་གུར་ཧིག།དེ་ཡན་ཆད་ཆོས་ཐྲཆེན་པོའཀྲ་འིསམཉྙུནཔའི འདུསཔྱརུ་མཚོའི་ཚོགས་ཅི་ཞལའདོན་དྲ་གཏོངྒ་ཆུན་ 


།། དག་ལེགསའཕེལ།། ། 


༄༅། །ཆོསརླཆེནཔོངཝ་ཤིསམྦུ བར་༦ཀིཀིྨླ་ རཿ བཅོམལྡནའདེད་ ནྱིོག་པ་ལེགས། ། །བདག་ྲག་བསོདནམསྒ་མལབར་ 
ལྔན; 'ཇི་སྲི དྲ་ཚོང་པ་འདགའབུན། །དྲ་སིདབཅམ་ ཧཡ སེདཱམསརི་བོམིའླརུར་བཏྙན་པའི སྲ །གྲསང་དངས༔ སུཔས་མིངོམས་ཚངས་པའིདྲངངས། [ཡེ་ཤེས 
མཆོག བིའི་ཐུགས། །བླམའཱིགསུངགས་ལྦ་པིག །རླམའིསྐནི་རྡརི་སྐུ། །མཛེས་ཤིང་ཕལྟབསཆོག་མེ་ཤེས། །བསམ་ཆིས་མི་ཁྲབ་ཡོན་ཏན་ཝཤ།། །།བླ་མའིསྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།། 269 
བླ་མའིགསུངནི་ཚངསཔའི་དྲངངས།། །\འགག་མད་སྡེརའྱིམ་དང་ལན། ། ཅེ ཧཱ འྲ་ཐུག་ ཐུགསནིན་མཁའ་ཊུར། །བདེ་གསལ་མི་རྟོག་སྙོང་' 

པའིདང་། །་མདཱནགླསམ་ཁ་རབ་འགོད་པའི། [བ་ད ཧུམས་པྲ་ཐོནས་མདདྱའིགགཉནླ་མཐོལཝསི །མཆོནྲ་སེདུ་པའའི་སེད་ཟུགས་པའི་དཔལ། །སིང་བཟུང་ཀསལི་གཉིས་གསེ 
གཱིངཔ། རྒྱ་ཆེན་བྱོད་པའིབརྒྱུད་ལའརྡམ' རས་ཡོད་མེདྱ་བོགསའཇིག་ཀླུ་སྨྲབ་ངང། ] །ཟླའགྲགསཔ་རེགས་པའི་ ཇུག་ཆེ། །མ་ྦྱརསིདནངོས་རྱངའཕགསཔ བྲསསསོགས། །ཟབམོ་ཝ་བའི ། 


ཅྲིང ཡ་ 


ངི ཁེ 


ནུ 


རུད བུགསྣ་རེཆེནཔོ་དེ་ག་ཤེགསྡརོརའཆང་། །མཆོག་གཟིགསཏེ་ལོ་པདརྙའ་རོཔ་། །དཔལ་མཆོག་ ུ་བྲིཔདང་ཨཏི་ཤུ །ཉམས་ལེནྱརིནྭ་རབས་བརུད་ལ༡ རྒ་གརཤར་ནྭབ་ལི་དདབལཔོའི་ཡུལ།།མཁསགུབ་ 
འའ འརྒྱུན།། ླ་ ཞམ ཀག ་ ་ ཟ་ 


འཐྱམས‹ ག་འ དང 

དྲུསཚཔ་གཉས་པནིཟེནེན སིི 
ངལ ༥ ཏོན་མེངས་གདུང་བ 

ཉྱགཟུག་བཟངང། ་ 


དཀན ། ། །མྱ་བནར་བའོད་སྟདའྲ་བཔླདའི་གཉེན། །འཛིན་བིད་མ བསངའི། པག 


ཆོསརེའེ་ཞབས་ལ༣ རྲིག་གནས་ཀུན་ལ 'ཀུཞམཁྱིན་ལོཧཱ་བ། །ཁློ་གྲཾས་མཁའ་རྟེ ་ཡངས་བའིརེང་མངའ་བ། ། །བྟྙྙན་པའི་མ ས་ཁ །མཚུངས་མེད་ 
འབ དབདྱཕུག་ཞབས་ལ” མོ་ག 


འཇྲ་གིང་མཁས་པ་ཡོངསྱའྭི པགས་པ མདོ དཆགདོན་མཐཱའདག་ཐུགས་སུ: ར་འ དེག་ཤེགསུབུ ཅཅ ` 
ན་པོའད། །གྲགས་པའཇིགཏན་གསུམནྷ ཝངདེ་བ། །མགོན་པོམཆགབྷནརེས་ཁོད་ལ་༣ སངསྦྱ་རཾསྣནམ་གཟིགས་གཟུག ཏོན་ཐམས་ཅད་སྱོབ། །འཁོན་བའཇདིག 


། །ཇྔོགས་སབསྦྱ་རས་ཅིས་དབུལབྱཧན། །།དུགསཇེའི་མུནིུསདགོལ་གཟི་ གབིགས། །སྱནས་ 
ཐིབ དག་བེའྲིག།།སྲ་བགའཛོག་མི་མགི་པངབ་ཡེ། 
་ གཞུམ་བདུ།བུགའ 


ཞགས ས་གས སི 
་དགའ་དང་། 
མཚོདང་རྗེང་བ་པདྨས་བརྒྱན་པ་དག ཧའ 


མཛད་པའི། | ་ ་ 


'གཟེགས་ལ༣། །།གདཞིག་ གཡིད་ལྭ་དན་ 


ྨ ལའབ་འཕངམ་བཟད་བདུ་ 
༈ེོ་ 
འས་བརི་སྟད་ འོ 


རྭ 


རྡོ་ར 


ྱིས།།ཕྱིནངབར་ཆདཀླནསེལཞི་ 
གདས ་ 


མད་པ 

རྣམ་པགང་ཞིག་ཡེད་པ་དུང་། ། 

འྭསུསསུད་པདང་། དད 
།།ཡེ་རྔོས་འབུངས་པའི་ལོཊོགམཔ་ 


༡: །ཁབ་། 


་། །དྭྲནས་ རཔའེ། །ན་བྲཐ། 

པྲ ྒ་ །།སིང་གསུམ་ཀུནཏྲད་དདྲ་ཕུང་བ་ཡི། །དྲི་མཆོག སེས་ཐུབདབད་ཀུནཅྲོ་མུ།།གསེདསངས་བོམ ཟླ་བས །།འདྲ་ཧགསའཐབའ་བ་དེདགྲུ་དུག་ 
དར་བའི །ཐུབདབདམོུད་གནསམཆོག་པ་ཡད་འོད་འི། །མིཌོག་མྲནརདང་པྱ་དང་། །།ཨཧ་ལལ་སག་སྲ་དཞིམ་འམསདདད། །པེད་བྲམེལ་འགོས་ཡིད་འོད༔ རུ ཛ་ཨཱོ་ད་འབེག་དིདད་ 
པ་ཡི། །བངུག་པའྲི་པིན་ཚོགསྣ་ནུམས་བངད་ལུ་དབུལ།།ཞལ་ཟས་བཟུའབྱཏདྨ་མཚོགས་བཅས་བཡི།།་བ་ཤོསྨ་ནམས་ཁར་དེ་ལདྭབུལ་བར་བྱི། །གསེའཅི་པྲད་ཆོར་དུ་དངར་བཡི། །འེནཆེནྲ་གོནཆེན་སྲ་ དཔའ 
| ར་ཐབས བ་ས བ།་པ་དེར། །མེ་ཏོགཡིདའོང་ནིལ་མཱ་བྲཀམ་བདྨ་བས། ། ཉད་པྲོབད་བྷསདདྲ་པངྲས་ཡིདའོ་ འ་ལན། །མུཉཾགའེནརནྱ་ཧནཱ་འཾཿང་མཛེ་ས་འབར་བུ།།དཔག་ཡས་ནམ་་་ 


ོམཔོས།གོས་བཟདླསབ་ལོའདམློ་མཆགས་དད། ཧ་གོ་དགོ འཕགས་པ་ཀུནཏུ་བཟང་དད་འཇམ་དབངས། 


འྱི་རནྭ་ཏུ་དདེ་དགྱ་ཡད་། །ཐུག་སྔརོ་  ད0་ བར་བྱ}གི། ། རིན་ཆོན་གདུགས་མངོས་གསེརྱ་རི་འཱ་བཅན། ། ཁོདགརནྲིནོཡཔ་ཡིདའོད་ཝན།།དི་ བྱིབསལེགས་བྟལན་སུག་པ་བྲ་ཤང་པ་ཡང་། །རཱགྱཏཱ་ 


ཐབདབངརྣམསལ་དབུལབྲར་བབྱི། །དེལས་གཞན་ཡདསོདིོ ! རློལ་མོདབུངསམྟ ཡིདའོད་ཝ། །སེམ བྲསྔལ་སིམབེད་པའི་ རྨིཾནནཱགུས་སོགརུག རཅིག།དམ་ 
,ཾ ཌ ཚ་ཧཱཿཆོབ་དགཿ་དང་།། སུ ི ་ འི ་ རི སི 
༦ པཱ གིན ཏེ་་ཁ ར་ར དསམས་ཆངོ་ དཔ སྣསའ བདུག །ངྷིདདབངྡས་ཡན་ལགྱབོ་ཛས་བྟཊ སྒ ས་འ 


འི གྲག ཡའ བཟད 2 སུ པ་གྱབམཚོ་ད ལོ་ ཐྲ ་ རེ 


1 ཌ་ན རང་བཞིན ད་ །གཟུགས་ཅ སཾ །བླིམྷ་ཡེ་སྨྱན་ལའབུལ། ༢ དབནེསསུགསཔ་ རྤ ྲ་ ལ་ 


༄༅ སནས་བསགསུཔ་ལི། །ལུས་ ལུས་ངག་བིགས་ིག་པའི་བྱའི་མདུང། ཆུད་པ སྣོམཔགསུམ་བྱི་མི་མཇུན་ཚྱཾགས།།སྙི་ །འོད་བདགཔས་སོསོདབ་ཤགས། །སཱི །སིགསམའེཊ འདིའུ་མད་དོས 
སླུ འོ ུྱནདྲནངསཔམདཔའི ད་དབྟེ། ནོི་རས་ན་ པ་ལ། །བདགཅག་བསམ་པ་ངཱསཔས་ཡི་དདུངོ། །རྡེ་བྱཿནྷ་བམདམ་པྱཁདྷ་རམསིས། །ོས་སྐུའི་མཁའ་འ 
༩ མརེྱེཌབཅེའི་ སིནའཇྱིགསནས། །ཇི་ཝཱརྦ་ཆམས་པའིག ལྱབའི་འཛིན་མ་ལ། །འརྱས་ཆོཅ་ཆརབད་ུ སོཤ།།ནམ་དགྲའ དྲག :# 


མི རན རྨ ལསའགསཔ་ ཉིད། །སྲད་མཐའ་བར རདུ་བུན་པར་ གསགས བདག་གིས་ཇི ད་བསགས་པའིད ངཕན་དང་། །ཁུཐཔཆོས་ྱི་ 
རྫ བངབ་བ་་ལ་བརར་་་ ་ ་ ཤོལ 
ཚད འའ ཡོན་ཏན ཧི ཀོ་བ ཤབུམཚོགས་པདྱ། འབགས ལས་།འདག་མཁའ་མཉམ་མང་ ‡ད་ = 


མདི འི་གོ་འཕངམ 
ེསབསཆུ་ཅིསལརད་། ད་ ོཌིུས་སཅེ སོ འནགསུམ། བྲུས ང་གས རིན་པ རི གི་སྤྱོང་ཡུལངུ་ 
བདྷེ་སོང་གིཡ།དེསབདཔན་ཅནབྱ་སེདཔསསདང་བརྩ་སངནམ་ནཁའེ་ ནགྱ་མགཡིགསཁསིམིགཔརཁོ་ྲ་ ཆུརས་འཇམབནོ་འགོ་ 
བཟད་མནོད དའི ལམམེ་ཏྭ །ཏབ་འཁྲས་བུས་ ༢༣༡༤ འཇག་ག འབུའའིརིནཆེནའི་སྟངནུ༔ རུས་པའི འི གསུམལྡན་རླ་ བདུདས་ཨུངགུ 
རྒྱས་ཀུནག ཅད །མཔ་རིས་འཇནཔའིདོསོངདགཅིག་ཆན་བཉིས མདབ །ཕྱིགགཡསརོགའཆདག་ལོན་བ་མཉམགཞག་ ི་ུང་ ཟེདབསྒམས་ །་མསྡ་བཆས 


ང་པའ: ངེ རྲེ 
ཀཀ མོ་ག ÷` ་་ ཿནམོསངྒཱ༔ ཤགས །མ་སེམསནཀ་དོནྱིཆིད། ག་ད་ས ་ 


ཅུབབ་ ་ལས་བླ་ལ། 


ས་འོག 


རོ ་ 


ལལ 


ཱོ ` 
གསུཊཾ། 


3 ཀརབར་ རིས ཅོ 
རེརའ་4 ཊརྒྲུསཆགསརྣམུ གྲྲ་ ༣ ས་ས བན 


ཤ - -ོང་་ཡལ་ 


གས་ 


སི རྔ་ སདིངསུག་ནའ་དྱུདལྷུའགེས་བདེ 
སྒར ཐི ་ 


།འྟན་པདབཞུགས།། རག ་་་་ོ གས་ས 


[ 


ཤཱཀྱའི་གཅོ་བོད་ལ༣༣ 


` 
སཾ །།ངཔལ 


མསལ༣ན་×་གསངའ རྭ་ཀྲུནའྲག་ གདྭཱ།། ང་མཧནཏྱཿ 
དགངསནས། །ཛཿ ཧ་ས ཛེས  ་ རྐོབ ༣༣ ཀུན་འབྱུང: ཧཱ 
ཏ་མཛོད་ཅིད།། སག་བསལ ཟུགཆབདུངནས་འི།་ལལུན་ཤིས་རབཔའོྱ་ིན་་སོགས། ནྲ རྟ ས་དམ 


༥ བམསཔ་འོགས་མེད་དྱུའིགགཉེནནམགོལ་མེ། །མཆོག་སྡེདུལངའི་ 
་། །ཟླབགྲགསཔརིགསབའི་ཁྲུྱུག་ཆེ། ་ 


མའིཔ་དྲ་ ` ླ་གསག་པའིགབདླམཔས་བཏང་། བཅོས་མཉདགརེས་བམནདུང་། ། ལ་འ ༡ཐཿ 


འི་སྡེ་དང་གྲགས་པའིདཔ་ལ། ། །སེངའབཀ་སའི་གཉིས་གསེར་གིངར། །ཅུ་ཆེནུ་པྤོད་པའི་བ དལ་ན་༦། 
ཡུགས་པ་ཡབ་ ས།།ཟབམོ། བའབརྒྱུད་ལ ༥ ཐུགསརྡེཿ ནཔོ་བདག་ཤེགས་རི སིའཆང་། ། 


།རྒྱདིཿ  ོིདཔ་མའབེལཔ། ཡི་དམ 


ར་འ 


་ རི 


བབྱོབམསཔ་ཏུན་ཏུབཟང་།།ཉེ་བའྲི་སྲསཆེནྱར༔ རློ །རངུབུང་དབསདྲསཆྒས: 
རར ་ ཉལ་བའི ྲམདཔན།།བསུནབླཆདཞིངའབོའ་ད་མདཔདི།། 


རད གཏུང་ 3 དུ 
་མརམས་ལནན ༥ ཟབ་དངྱ་ཧཆནགཟི་ གསཔཔོ།། ཅར 

(ྣ ་ བདུ ཆབས གསུ་ལྭ་ཁཱསཆབ་འདྲཟ 

པཤད་འཛིས་ 


ུ་རབཟུད་དཔམཆས 


།།གཙིད་པྲའི་འབབྒསྒོས་ངསསྐུཡྱིའི། | རི སྟོངགསུམཀཱནཏྭདིངང་ལདངཡི།།དྲི་མཆོག་ནམསྱིསྤུང་དབངུ་ 


གྱི་ཡེཤེསིེ།།བརེནཔ་མེདཔའི་རཱལྱགིསའུགསྤདཱདཔའི།།འཕུགས་པ་རྱྱཧ་ལན་མས་ 
ཁར་བ དུན་དྱམདད དད་ཉི་ཤུར་བཞིའི་ཕུལ།།སུམྱརར་བ 
པོ་ལརུསའབང་ཞིང་ རཾ ས།།ཧཱཆོགསའཕིཤའབ། 


བཞིལ ༣༣ རྒྱལབའིསྐུགསུང་ཐབས་ལཏྲོཊ་ 
མ་འ གས་དག ནེའི 


282 


ས་བདབན་པོའིྲ་འིབས། བས་དག །།སྣཾལམཛད་་དམའིནརེན་ལྟ་བུའིསུ། །རྡོནཧནཞབས་པདྨོད་ཕྱགཚེལ་ལྭ།།རབ་འབྱུམས་རྒྱལ་བུཀུཌགྱི་ཡེ་ཤེསཊི།།གངའདུཡཅིར་ཡང་འཆརབའི་དྲབས་ 
།དུཿཨྨཾགའུ དྲག ི ིིྣིན་ཚ །།ཉིས་ཀུནབང ནུའག་ཆགསབཅས་དྲ་དངསུངཤད། དི ཚོགས་ཅི་གཏིན།།བཟའཇམ་ལུས་རི་ 
གཅིགཔུ། སས ་ བརྒྱད ཁྲི་སྟེང་དམཚོ ཆོས་འབུངཔའགེནས། འཕ ཀུན་ཧྱི་དྭབུསན་ལྷངངེ་བ།།དྲིཤཿ་ཟླམ་རྣམསལྱགཏཚལལོ། 
དགླས་དའདནབཟག་སབའྲབམདང་།རེ། རྔཊཆེན་མཆོག་གསུམ བཅད དོས ྱར་མབཅན། ཞིང ཡི ཚུ མཆོདཔའའུ“ཉི། ཁྱབས 
རྗརྗེ་བནབམའཁོར་བརྡས་ལ། །ྣ་ཚོགས་མཆོད་རྗིཊ མཚོའི རར འིཆུ་བཞིདལྤིས་འའི ང་བིཡརདགམས་ཡགས་པ། མས 
གདད ཨྣངགང་།།རྲིཞིམ་ྲསྱིདུདཔའེཌུངའེ།།དངེརྱེསསྔནཔའི་སྨིནིས་ལྷ་འམའཁྲེགས། ཉི་ཟླ་ནོར་བུརང་འབད་སྒྲོན་མེའིཚོགས། སྟེང་གསུམརྨཊ་སེལའོད་རེརརེ་དབའ་རོད་།གདུབ་ནདན་དུར 


ངཿ 


84 


༠ །ཀྲཆ་ངིས་བྲས་པའི།།སོསྦི་མཚོ་ཆེནའཁོར་ཡུགཀནསའྱཚིལ།རེྱའ་བཅད་ཆུན་བཟའ་བཅད་བཏུད་འདང་།།སདངམིཡ་ཞུས་རུལར་སས།།ྒ་ཚགས་ོལསོའེབ་མཐའ་ཡས་ལས་ 
རུངཔའི་གངངས་ཊུཤའྱགུན་འསས་གུམའགེངས།།གཟུགསྨ་སུངེདའགའདཔལཇིན་པའི།།ིནདའདདའོླ་་མོསྤོགས་ཀུན་ཆུང།ེ་ྲཕགབྱརའིབངའྱི་ཡུནཔ་དབཅས། རཊ་ཆནབདུནདང་ཉའའི་རནཆེནསོགས། 
བོ དབེད་བནསམཚོགས། ར་མིའི འས་ཆོད་དོངདྭའི་གཉེ་ཆནཔོ།།དང་པགིནེམསྱིང་ཕལྱབངཞིང་གི་མཆོག། རྱབས་མདོན་ཐུགསྡེའིགཏེདལ་དྭམ་པབ དབྱི དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤུལ་ 
ཡིངའཐྲམཆོད ཞུས།། བ་ མ་ལ གཤཤ་ར་རྣ ྒྩཚ་ སམདགེབའམོཅིཕངྱུ།ཀནའཟང། 
མཆད་པའིད་བསུབའབུམའྲཔཞིང།།བླམབ་གྲསམརམགཉེས་ལམཝའ་འབ་སྔ་ནྲ་པའ།།དགའཆལཛབཙུན་བམམཉེསྦྱརའབུལ།། རཀུམ་མདངས་ལན་བཟང་པོའིདི་ངད ˆ ་ 
བྱའང ྩིགས་དྨིཊ་མ་ལརས།མྱངསཉོགསསྦརཔའིབདུ་འ མཚོས་མཆད།། ི ཀཀ ་ | 


༡ །ཅིསླརོབས།།དཔལ་ ཟབ་མཆིའགྱུར་བརྟནཱ་པའིསྐ། དེང་འུར་ུ་་བའ་་ །སེད་བི་པརྨབ་འི་གདན་ལ་བཞུགས། །ཟླ་མམིའགྱུནརྡརྡེའགདན་ལབཞུགས།།འགྱུར་: 
སྤར སྟིེྲེེེྲྲ ཆོ ཞགསྲས་གསོལ། །འགྲོཌ །བསེམས་ཅནདན་ལབཞུགྲས་སུགསོལ སོལ། ཁས ཅནིའཞགས་རགསོ་། ;- 

རར ་ སྲ་སུགསལ།། བླམ ཡབསྲས་ན དཔལ་ ར་་ཁུ་ང་པ ངར 

ཤ@། × བྲམ༣༥ ྲ ཡབ་སྲས༣ དཔལ་ཝནླབ་མཆིའགུའ་ ༥བ། 

2 
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ཅུ ད༧སངསྤྱརས་༣༨ ་ མཁའ་ ༩ 

འི་གསང རིན ་ དྲ ཁ་ཁ  ་ ༣ འགྲོ་བཿ མཁའ་མཉམ༣ འཁོར་བ༣ 
རིགྲསི་མཁའའྲྲོ་ ངེ ནད འ་བ ོོད་གས་དདངས། །ཤདྩཾསིད་ཐུག་དིངསསུ་བཛས་ 
ྲེིཾེིྲྲགང་ ད། སྒོ་སང་པལ་ལྡནླབ་མའྐསུ་ རྫ ་ ས་གསང ༩ འ 


ཤ 
འཁོན་ཡང་སེནམོ། སེརམོ། ལོའི སྦྱིན སྒོས ནུབ་ ྱམས། ན་པ 


ཐོབ $ 55 ཧ་ར 
ཱུ ཉཁཐ་དོ་ཇི་རགས་༤ ནམམ།བའ་༥ ཕྱིན་ འོ པྲུ 
]§ མཁའ“ ཕྱནད×་ཆེས་མཆོག་དདཔའ་གངསྦྱཆས 
^“ ( ཞཧ་ཧདྟརྐབམཏ།ལྱས་པ་འདིདཿ།།དེདབ་ཡུ་གསངཐགསྟཏད་སེགོསཞཐལ་ 
* བདདུ་བཉུན་བཞུགསུནས། །མཐོདཐོསདན་པུས་དྲོ་ཝུན་མཛད་དུ་ག 
།།རིསམེད་འགོལ་པན་བདའ་དགཏེན་སྩེལོ། ཟུགས་ཏེད་ས་བནི། དུས་གསུམརྒལ་དའྱི་རིགཟུང 


ཀྔ་སྒོཝའཛཿ 

ཉཱད་ཡེ་ཤེས༥ ཀུནཁབརིན་ཆེན་དིཀས་༧ ནམམ།ཁའ་༥ ནད བགའ གསནིནཚོལ་འབིན་པས 
རྲ་པིར་གསོལ་བཏབ་པས། །བ་བཟད་དོང་འཆུང་དབད་འྱགུབྱགུནནས། །འྲགཀུན་འདན་པའི་དབལདུབ 
ཐོཀམཱཏིན་ལ་བཞི།།དུས་གསུམཆལ་བའིད་གཟུགས་བསྡ་དའི། །མངོས་སུརི་བདྱ་རྐར་གིའུ་བོདལའམཛོད། །འཁོ་ 


བོར 
སླ་བ་བཇེའ།།ཐུགསགསང་མ་བདྱ་རནྲ་ཧེའཁོར་ལའམ་ངོད། 


 གསུངཏེན་བུལ་བྷནི། དུས་གསུམྱརལ་བའྱི་གྲཟུགསྨ་གསརེའི། །བ་སུང་དངོངསམི་དོད་ནུན་ཧི༡ཁོར་ལའྲིམ་ 


།ིན་ཐུགདིབ་གཉིས་ཟབམོའྲ་ནལ་ ° ]. 


༨ ༤ ངར བ་ག བང་བ རེ ༤ =¬ ༤༨༧༠ ༤, ཊུ སྣགབ་གླག་གྲག ཏེ ཁོར 
ུ་སུསཅིགན་དམས་པས། བརའད་དཀརདམད་འིངག་གསུཌ།།དིཊ་དངཆ་གཟ་ད་ཞསཁདགཏི་།གཞས་གསུམདིམདངཅིག་ཅདའིའ་པ་ལས།ླའབཞི་དུནམ་དགདཔབབའི་ཐོབ།།ངནི 

མྱརྒཉསཔུ རུ = པེ ་་ར་ ྲག སེེྲགསགྲེིེིཾིྲི 
༥ འིམ ཡམ དན བཏ བ་གསུམ དས་བ དི ཐུས། ལན་ཅིག མཞིགནེདཔའི་དཔའ་ོད་འདི།།ེད། ༧ 
དུཀའྱརུར་དུའཇིགཔའིཚུལ་ཏུགསནས།།དོན་མད་འའེདིའྲི་བབུསམི་གཡེངབད། །དོན་པྷ་ཆིངཔོ་ལེནཔརྩབིྱ་གིསརོབས།།ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་འབར་བའིཆེ །དེགསནས། ཏེ ཞུས་དག མཆོག་གསུམ་མུ་ རཾ 
སྲེདདག ཆོགསམཐའ་དག། 1; པནྱ་ནིཾས་རུབས།  མསདང་ཏོག་མོངསར་ཀོདངག་ཉུའ ཟུགས།།ངུག་བྫམལ་གསུམ་ཅི་ཆུ་སིན་མངངས་གཙས་ །མཐའ་མེད་འཇིགསརུང་སིདམཚོ་ཆེའུ་པོལས། 
བརའདོད་ཤུགས་དགྱསིབདྲིབིནྱགིས་ནོབས་ །བཟོདདཀའ་བཙོན་རའདབའིའཁོན་བའདི་།།དགའབའིཚལ་ལྟར་མཐོང་བའྲི་བློ་ས 


།པསཞས།།བླསབ་གསུམ་འཕགས་པའི་ནོརྲ་གི་མཛོད་བཟུང་སྟེ།།ཐརཔའི་རྐྱལ་མཚན་འཛིན་པར་” 


བཅུད་སྡིག་པའི་འདྲས་དྲུས་ཡོངས་གངསྟེ། །མིའདོང་སྔུག་བསྔལ་ཆར་ལྟར་བབ ཅུའ་གྲུང་།།ལསངནའབྲསབྲ་ཟད་པའྲི ར་མཐོངས།།ཧྲེནདྲནལམ་དུ་ལོངས་པརྩརིཉྱ་གིས་རོབྲས།།མདོན་ན་བཟཟདངན་སྣང་བཅི་ 
ཤརཡང་།།ཆོས་ཀུནསིངཔསྟེབས་ལྔའི་ཉམས་ཁེ འྱ༅ཾསཾ།།ཐུད :དསམསགཉས་འབེལབའ་ལམབ (རཏཾ། །ཡདབདའབའཞིག་བསྒོམ་པདྲིནྱ་སཾསྣརནབས།།སྦྱརབབཞི་དངྲ་ཝུན་པའཐབས་མཁས་ཅེས།།འཕྲལ་ལ་གང་ 


ཏྦྲབ་སྒམ 


སྲིདམཚོཆལསེྒོལབའེ་ཛྱིའཱ། ཁུངརུའསེཊསཏིདའཇངས་བརླའིནཧི་སླརབས། །དུསགྲསཱརྦ་རལབྲ་ཀུཿྱགི་དྲགོདགཅིག་ལམ།།རུམདགྱརོལྲ་སསྣ་སྡིམ་པསྦྱནདབྡཛམས་ཤིང་།།ཐིག 


ཤེ 


སྦྱོར་འདངུ།།ཟློ་ཐྫུངདམཆོགབླསྱཔའི་ཉམས་ལྷཧྲིས། །དལ་འྱབོར་དོན་ཆེནྱབེདཔའྱའིནྱོགིསྣརབས་།།གཏོང་ལེན་རུང་པ་སྐྱོནའིའཔྱུལའདགསཅན།།རུམསྲདང་སྟེདརྗེ་ལྷུག་པའི་བུས་མང་ཡིས། འགྲོནམ་ 


'ཆུཁྲིམས་གསུམཚྱི་ཉམས་ 


ལེནལ།།བརོན་པྱ་ཆྲུའལེནྱབིངཔརྩརིན་སྱིསརོབས། །ལུསདཔཔོངས: ཅུ 8 ༨ རཏེ།།ཆགསམེདགཏོདསེམས་སེལའའི་བནངགགིས།།ཧྤིན་པའི་ 


ཕརྱ་རོ་གས་པརྩཾརིགིསྣ་རོབས།།སཐརྦ་བཟསསས་གསད་སགསྔོསྔ་པཡི།།བཅས་མཆམས་སོོགགྱིིར་ཡང་མིགཏོང་ཞིང་། །དགེ་ཆོལསུདདངསེམསཅན་ངོན་སྒྲབཔའི།།ཆུལ་ཁྲིམསཕརྱིནརྫོགས་་ 


= ---5----- 


༢ །པབའྡའིནྱ་ཡིས་རོབས།།བམས་གསུམ་སེདབུམ་ཡུས་ཁེསྦྱབ་རཏེ།།གཤེ་ཞིད་ཚོང་འབུ་བྲདབ 


རཾ ༈ སལ 
་ལརོ་ ་ ི་་་ ཅར རརའར་འ་རི་ བླསལ་པ་ 
ཏཱ པདྱིནྱ་སེསྣ་རོབས། །སྤེམསཅན་ར་རའྱི་པི་ར་པད་ ༨མད་པའ།།མནང་བླས ༨ 


འི ་ྭ ¬: འརྲེར་པརཡེད་པའིི་རོལ་ ངོབ ག་ལོའ་ཅིང་འངའར་ཚོཾ ྲ 
ཧ ་བཀིད་ཟུགཐུགདིབཞ་།ཅུ་དའ་དན་པརམདཔའི་ལ་ངོགསན།།ུ་དཔནོ་སད། 
བ་ཡད་པ་གཏིས།། པནྡྷ་རུནའགལ་མེད་སོགས་པུའཆར་བ་ཡ།།ཀླ་མབ་དབོངས་དོན་ཏོདས་པའེ་བནྷ་ཆི། སྤ་རོབས།།ང་ནསདོ་ 


| པོར་ཏོག་བའི་ཤེ་སརབྱབིས།།དངས་བའི་ཤིན་པངས་བདུ་ཆེན་དྲངའྲབལ་བ །དོན་དམམཉམགཞུག་དུམ་མཁའྲི་རལའྱོ་རིས།། ཤེས་བ་པདྲ་རིན་ངོགས་པརྡ་འིནྱགསྨ་རོབས།།ཡིནད་རོསར 
ཟེ ོགས།།ཞཁེར་ཁདས་རང་བཞེན་ཇུལོཔམེད་པ་དང་།།རའབསྟཏ ཡེལ་པ 
༅ཚོའིའངིང་བདལ་ཏེ། །དངོས་གཟྲ་ངེ་ 


འཛོན་པའི་དད་དཔེན་ཡི། །དཾན་ཁ་སྭ་དུད་་ཧ 


ཞིད་ཆོད་འྲུ་བྲ་མགས་ ཞདདགོ་གཅོད་ཅང་།། ཡལྔབགས་གཞོད་ལེན་ཕྡན་པྱ་གབ་བེད་འ།།བའོད་འཔད་འཇྲོད།། 
ཅུམཆོརགནས་དགེསཅད་ །ཉིངཇེས་མྱིསོབུྦ་དུབ་མཛོག་བརོན་པའི།།བཅོན་ཁྱགས་པརྩ་པན་ཇོགས་པརྨ་བིནྱ་ཡིསྔ་རོབྲས། 


རཏ ཅུ ག་སེས་དག་།ཅོ་འུ་རེད་བོང་ ག་གས གཅིག་ཤར་འཅོ འོ་བོན ཡར་འ ར་་་ 
གྱེ 9 


ཕེལབསུ 


བདམ་ཆིགམོམབྷརུམས་།།ྡོག་ལྔསགཅེས་པརའ་ ཛིན་པཾརྦ་རིནྱ་རིསླརོབས།།སྦེ 


ཨཟིནའཆེ་པའི་དྲུས་བེདན།། བཅནཐངས་འཚེངྩརྨཾ་བྲིརེའིའཚ་འི།། སྣ་ང་འདདགྱ་ར 
རི་་་་ །སྐུ་གསུང་ཇྡུགས་ར གསང་འགུན་འཛིན་པའི།། སྲས༔ཐཾ 


ཀུ  ཤི་བའདྩོ་རུལ་འའྲིག་གསུམ་དུ།། རར ་ 
འབའ འཆིསརབས་ བའའ འངངངྱར་དྨར་ཏའིདབུས ག་ཏུ།། མགོནཏྱོད་བས་སེ བཀོད་པལསྤདུངག་ །འོད་: 
252 ངད ཇུ ཏདྲ་པསྡང་ཏུ་ ཞཱཿ བྲེས གའི རླུ 


འིགངམས་ང 
འཛུར: 


་ 


རམ གངུང་ ི་ོ དད 


གནསྐསབས་མྲབ་ འདོརམལུསཔ།། །འཇད་མེད་ཆཱཤྱིསླ་ཀའུའི་བྲག་ཤིསྲར རལ སསའ མཆཆག་བིཿྱགིསཾབླརབྱལིརངྱསྲས་འཞིན་སྤིངོརྲ་དོན།། སླར་པརྒ་སིངགའི་པདིའ་ཟེའུ 


འབྲུལ།།ཞབསསེནའོང་ དགེས ང་ས འཁད་སྡེ།ག དེ གྲ 


དྩརེེད་དྲུབསཏེ།སྱོད་འམའ་ ཨ་པ་གིས སྐེད་རྔགས་ཆུང་འབྲེལཆྱེས 


༄༅། ༈སྤཱ་ཨོའོ་དད། ལྷར་པརིམ འཐ་ཐག་དཆྡན་བ་མང་ག་ནད་ཡདས་སྲཛོ་འབསྲ་་གོད་བླནམད་ཡམལབ་ོམས་འནའདོན་པདྱབཞང་ 


བཅེསཔ་ རྣམདཀད་ གེ་བཡང་།།ངུས་གྲསུམ་བདེག་ཤེགསསས་བཏྲས་ཐམསཅདྱའི།། །། མངད་པྲ་སོནལམ་མྲལས་བ 
ཐགམ་ཆོགའ ོས་བཞ་དདིབུལཞིད་།སའད་དསཔན་ཡངདུག 


ཉྲིན་མཐནྲ་ཐོ་བཟད་ག་ [5 ་ 
བཅེ་བའི་བདག།འཇམཔའི་ ་ །5 དད 


དོ་བའབུལ་ལོ་པེན་ཅིས་ཚོབས།། ཝ་བྱརའི་ད 


སྒུབ་པ་དང་ 


པོད ོས་ བྷནོཧྫིརསདབས་ཞིད་། མདོད་བཅུ་ན། ག འདིར 


།ཨགསརས་ཚོས་འཛད་ འ་འ །དེཡེ་ 


ཐཾ བ་དང་ ར་བ་དང་འ གོ བདགསོགནྡ་ནམས་ཅིས་དདཤོ་ཅནྱར་ 
པ།༈ ན་ནམ་ག མུ སི དྲད ་ ནྣནྣྲཉྲེྣིྣི་ར 


མཐུལས་ཆ་རབས་ཀུན་ 


ཡསད ཅི་ག ། 


ཁའགྱོཧུན་ཅད་མེད།། 


༥པའུ་བཀ་ཤིས་ཤེག། །ཆེསཔ་དནེདབཅོན ནྒོནོབབའཆོས་ཅྱིཅལ་མཆོད་ ཡྱིས་མཛུཾད་བ། དང འདྲེན་པ་མཉམཡད་བས་གཙངཊ (སྲ །དེ་སྲཾས་མཁྱེནདང'” རེ 
ཙུརྱན་ཐམསཿད་མའེན།། འོད་དཔགམད་གོནམརམ་མཛོད།།སྱན་རས 


།དབདྱ་ཧྲལ་བའབྲན། ཙི 


¡ 


༄༅། །ཞབས་ལྭ་ཕཱཌ།འཚལ་ལོ།། དཿ རྨདརཀི་ཏ་བཛ་ཀྟ་ཏ་ཡལཾ་ཧཱཿ་ཨཱའཱ་ཊ་ཕཊ་སྭཱའཱ། ༡༩ མིགཔའའི་གྭ སན སྐུ་མངོག་་བོར་པ་གིཞགས་བ་འཛིན། །གཡས་བླསམས་གཡུབ་བླ་དངསབདུད་བཞི་ 
རབྱཏ་འཇོམས། །མགཡོ་མིགཡོག་ཡོབམི་མང་བའི། །བཅོམྔ་ལན་མི་གཡོ་མགན་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ཁོ།།ཨོཾཧྷཾ་མ་ོཌ་རྷརཱི་པཊ། ཧོ དེ་བཞིནབ་ཀགས་བྱིི་ཞངབི་ ན་མཿསྦར་ཏྲ་བགཏླུ་དད་ཡཾ། ཨའུ་གཏ་ཨོ་ཀྲུར་ལན་སྭཱའཱ། 
༅།། །འདེའྲབམ་དང་ཇེམྱུནའཇམ་དཔལ་དེར་མང་ཁིྲནཔའོནོ་མཚུལི། སྐྱབས་འགྲོསཨས་འསྒེད་ཚང་མེདའཞི་རྒོམ་པསྡནོ་དུ་བཏདནས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁརསེང་ཁྲི་པདྨ་བའི་སྟེང་། །འཇམ་པའིདྲ་བངས་དང་ད་བིན་མདྲ་བམཆི། །སྐུ 
མདོགདཀར་སེར་གསུམ་ལན་རྡོར་འཛིན།།ཞལགཅིག་ཕུག་གཉིས་ཆོས་འཆང་མཉམ་གཞགཅན། །མཐའར་དངོས་བྱ་རུདྱ་བུམ་ཡིདམ་དང་།།གངས་རས་བངསམམསངཔའབམཁའ་འགྲདད་།།ཆོས་དང་སདམས་བདའ་ 
ཆས་བཞུགས་པ་ཡ།།ཡེགགསུམ་མཚན་ཚཱི་ཡེག་འད་ཟེརྱ་གིས། །འང་བཞིན་ཆོསྤ་སུའིངང་ལསམ་གཡོས་པར་།།གཟུགལྭ་དུའྱི་ནམ་པར་ནམམཁའི་འཇུའ་ཚོན་བཞིན རས `ཅ༄ཉ 
ྲདིིཾི༽ཀཾིཾཾླཾླཾླཾླིི །བདགཅག་བསང་ནམས་ཞིང་གི མཆོགྱ་གརཅིང་། །འཇམད་པལྦ་དདྨ་པག་གརྦ་གཱཾསྨྲ་རམ་རོལ་བའེ། །རཾ་ 


ལྟང 


ཁཾ 


༦༦ ༢ 
= 


བཅུནླ་བནའི་ཞབས་ལྭ་པུག་འཚལལོ།།ཆུ་གཉིས་མ་ཏོག་བདུགསྤོས་མརམདང་། །དི་ཆབཞལ་ཟས་རོམམོ་སྣཚོུགས་པ། །གཟུགས་གདྲི་རོའིགྲ་བ་བསམ་མི་ཁུབ། །བདག་ཡུས་བནྱགྱི་ཚུལ་དུ་ལེགས་པའའབུལ། །ཐོག་མེད་་ 
དུས་ནས་བསགས་པའི་ཝིག་པདང་། ང་གསར །སྔོམ་གསུམ་བཅས་ སོ་སོ ྲགིགེྲིག་་་ །རུང་གཞན་དགེ་ལྔ་རེསསུ་ཡི་འང་ཞིང་། །རི་ནང་་ 
གསང་བའི་ཆོས་འཁོར་བོར་བདང་། །གཟས་མེདའྲལོ་བའེ་བསམ་པར་བཞིན་དུ། །མའའ་ཡས་བསལ་པར་ཞབས་བརན་དག་བ་བྲསོ། །དགེ་ལེགས་ཤེསྱ་བའི་ཞེསསགས་ཉེན་གཅིག་ཙམ་ཆིས་གསོལ་བ་འདབས་ཤིང་། གཞན་ཡང་། ཟླ་མར་བུན་ 
འཇམ་པའི་དྭབངས་ལྷ་ཕག་འཆལ་ལྲརོདདྲ་བཀས་མཆིས། །ཞེས་བསྐབས་དང་བསུན་ནས་གསལ་བ་བཏབ་པསྲ་བཟའི་མུའིཚ་ལས་དདུདརིསྣ་ལ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པྱ་ཐང་། རང་གཞན་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་གྱི་མུས་སེམས་ལྲ་ཞུགས་པས་ནད་གདོན་སིས་ཆིབ་ 
ཧཧཏུད་ཏཾ །ལུས་དྲངསགསལའོོཀི་བང་བཞིན་དྲུ་གར། ཚདད་བསོདནམས་ཡུད་ཊགགྲའི་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་འཕེལའིངྱ་རས། མཐར་ཚོགས་ཆིང་མཐབནས་འོད་དྲུ་འུབ་མདུནྱ་ཀྱི་བ་མལཐིསླབམ་ང་འོད་དུ་ཞུ་བ་རང་ལ་ཐིག རད་གྲི་ལུས་དག་ཡིད་གསུམདང་བླ་མའི་སུགསུངཐུགས་དབེར་མེད་པར་བསམ་ལ་ 
བདགི་སྙིངབ་རྡྟི༔ དམའ་སེང་ཅི་མཐར་ཨོ་ཨ་ཿགུ་དུས་མཉཌཱན་སིདྡཱཾདཾ། ཞས་པས་བྒསར་བ་ལ་དམིགསནས་དླགས་པའིའབུབ་བས།དགེ་བའང་ཡིསྤ་མུ་རངུ་བངག། །ཅས་སོགས་བསྔ་སོནདང་ ཁད་པར འདི་ ལྟརབསྒུབས་པའི་རྣམ་དཀར་ དག་བའི་མཐུག།།། 


རྫབ །དེདཿ རྲིག གནས་བ འིར རད ་ བའ 
པཱ རོགས་བདད།། ཞིག ག་ན་ཚད འབེའོའ གུན་བའི་བཀྲ༨ ཤུག། འདྲི་རེ་ རྩ ཟད་ཡེ་ འ་བ སྟསི། ཞིང་ན་ལེ་གསབཞུགསྦྱརལབ་རྣམས།།གདུཿ 

ཿྱ གུར 3: །ལེགས་བླད་ སྲི 

༦ ། པསི།།སབ་འདམགས་བཟུང་གདུནམ་ ར་གས ད་ །བྲམ་ཡེདྲཔ་དཀོ་ ཉཿཆོག་མཁའ་འགོའི་ཚོགས།། དམཆནཆོས། དསད 

ཅོ ཤཱ ཿ མའིཚོ ་ ཅུ སད ་ །དངས་བའི་མུཚོ རུ་གཟུགས་ཀད་བ་ལནི ཤིན།།དཔོས་བཀམཿ མེད་ལ ་ ཉེ་མིའི། ཆོད་པ ཆགས།།རུ་བའྱབཔས་ཞདཀུན་གང་འད་ 

ནྷམ་བ་བདུན། ེབའིངིནཆན་བདུན་དངཏི་ཟླ་ | ° = ཆཉསཆུ་ཅཱུ །ར་བྱ་གདྲ་བམ་ 


༥ 


ཀའ་ པའེ 
དཱཀ་བུང་ ཏི 


ནས།ཀ ད་པ 
སྲ 

།×༧ནས།ཀནཿམེནརྷ ཕཱ 

ནས།ཀུཿ ༡ ངྱ 


¡: 


་ ཞི 


མ་པའོ ་ད་ིདམགས་མོའི་ཚོགས །མཐའདག་གཅེགྱཏ 


དགས གག. ཐྲུ 


སིགིགབྱཔའ གཅིག་འ རྩར རིར ་ 


ཇི་བཞིན་རྟགཏུ་དཔོདམཛད་པ། །རྗེབཙུནྷབ་མེལཞབས་ལ་གསོལ་བའདེབས། །བསྟན་ 


གསུལ མཛོད ར་འ དནམཔདྒ་རཌབའི་མགོན།། །མཚུངས་མེ་ ཁྲ 
འོ་སོ བྲ ཆང །ལམངང་པའེ། གབ 
ཤཀ  ངུ་ འོ གས ་ འོ ཏར ི་ 


དད ྒ 


ཏེ། །ཀུནི་གཙུགནའཕགས་ལ་གསོལབའདདས། །བདཔབནསཅད་ནབིནགཟིགསྡ།དྲོརི་འཆད་། །དིགསའཅོད་པན་དགྱཏུ་འད་བཟུདས་ཏེ།།མདྫོས་གས་ཆོསྱའི་དདག་པོྱ་བི་བླནབཔའེ།།ྲོབའེ་འདྲུན་པམཆོག་ 
གའ །ཟབཅེད་རྨརིའིཆེས་བི་གནསཚུལ་ཀུན། ངཾྷཾྷྣྫིརརིང&དརརར ་ 
ཡནཏཧྱརམཚོའི་གཏར་བར་། །ལེགསབཤདཆོསྤ་འིའོད་སྟེད་འབ་སྤྲོསཞས། །མཡུས་གདུ་འ་ཡི། 'མུནསལམཛད་པ།། ཆོས་ཀུན་རབཏུ་གཟིགས་ལ་གསལ་བ་འཇབས། །བད་བའྲ་ཁྲབ་བངགངོརྗེ་འཆུངངབ་ང་གེ །གསུང་གི་ 
ྲརཾེཾེེེདེེརེརཉཨའྲརིྲཡ་ བླམམཆོག་ལགསོལཔ་འཇབས། །དྷེངམཛད་བའི་ཆ་ཤས་པམོ་ཡང།།ཇིབཞིནའཛེན་པའྱིས་བོན་ལུས་པའེ།ཉོན་ 


།མེདསྭ་བིད་བའི་གདུད་བསལ་མདུད་པ། །ཁབ་བདག་ལུའེར་ལོའིམགོན་པའོ་གསུལ་བའདེདས། །ཇྲིསད་བཤད་པདབཞེནསྟིགས་དུས་འེབ།།ཆུལ་བགཞནྱིས་བཏདྷ་སོམས་མཛོད་བྱནམས། །ཐའཔུའའྲའིངལ་གཞནྱའི་ཟླ་བུལ་བ།། 
ྲྲགེིཾིཾེྲེིྲཇྲིྲེིཾིཾྣིཾྣཾྣ)ིླློོ་་་ །དེད་དུས་ཐུབ་བསན་མེབསྱི་པལྱ་ཧུརཔལེ།། ངི ལྟརགཏུ་བྲཞགས།།འགོོ 


རས་ནས དྲ་བསདམ་བའིཆོས།།རྒན ་ པརྩསལ། པོ ༢༢༨༢ གསྟ།གསཏ། གབ ུང གསབས །སྱུ་བའཚེས 


་ཐརབའྲི་གོ། ཅོ ཀྱང་ ི་ོ །བསྐལ་བྱ་རམཚོའི་ འི་གསང 
སསན ས་དབང ས་རྗེའི = །མམལའི་དྲགོད་པམཟད་བར་དུབཞུགས།།ཁོངཞལ་བུམ་བཟདལས་འངས་བདྭུདྱ་ཚི་ 
- འི་ད་ཨིགུ་ཆམས་ བའ ལགས་པ བགང་བཟདོའིགཅས་པ ུདུ། ། 


ཀྱི་གནས་ལུགས་ཀུན།།བཞོ་མདཏི ཇན་ནར་བརོག་ཆོས་ླམཔ་བཟའིགས་ལ་ 


པའི་འཕྲུལ་ ག་གིས ང་འི་ ཿའདིར་ལགྱ༔ 
ལོཞཔའ་ཤེག ེ་ཅའམཐུརཆལ་ ཐམས་ཅད །ཁྱོད་ཞབས་མཆད་དང་ཁྱོད་གསུང་ཏན་དད་།།།  ་ ས་མའི 


རྟགཏུ་སྐྱེངབ་འ།ག །བརྒྱུཏ་མརདལའབྲོནཚང་ གྲ 


ཟོ 
2 


ར་ 


དག ཤས་གཉན་གགག།ཆུཔབ་ད་ དད ད་བྲན་དུ་ ི་ོ དཿ 


ཆོས་ས པཔ ི་ོ ༢ ནཱ ཉུན་རྱས་གྱུབ་བའེ འྔཐོན།།མདོན་འཕགས་རོས་གཟེན་པོ་འདི་སེ ཚོན་པའི།།དཔེ་འདུན་སེ་ 
ཟླུསསྣཐགས་མཐུན། ཁྲིམས་གཙང་ཞྲང་ ངག དྨམབཆོསྦྱོ་སད། རི ༽ གས་མི་འ དེས 
༼-འཚོབ་སེགས།།པུནཚོགས་དཔལ་འ རམ ར་རས ཡནྭ་སུངདམ་ཆན་ཆམཚོའ་འཕྲིན་ལེཔ་སྟོབས པསྟཏོན་འབྲེལ་བ བླས་མད་བདན་མྤབ་བཅས། །དེ་༽ 


དོདཁམས་དབངྱ་ཤུག་མ།།ཞལ་བཞྲི་མལཅོན་དགས་པྱ་ལམ་ཡྲིང་སོགས། ཆངས་བཞི་དགཕིང་དཀར་་ 


༧ བཅས་པ་ཡིས། །འདོད་པའནླརམསའགུབ་ པའིའདིན་ལས་མངོད།།ུལ་ཡོགས་འདིང་ཡངམྲིལ (ཞིང་།།ར་ ཐྲིམ་ ཡདང་། །ལངེས་ལྷཆེད་པ་ཡིས།།བྲག་ཤིས་ཁས་ཅངད་ 
£ འདིད་བདེ། (ལེགས་ཤོག། ༽ ;}/))ྣ་་ྒྟ དཔད ཡོག ཞབས རཿ དྲག ( 
ས་ས (གཡེ་བ་ཅན། ཡུ སཁས་གན་འཆ་མེདདབངའངགསལ་བ།དེལས། ཁུདགསང་གསུམྩ་ལམ་ཡངས་པུ་ལས།། ་ གསྭུ་སུའཐཱལའེདྷ་སིང་གིས། །།དད་གསུམ་བཀད། 
པའོ་ཆལ། ྱས་མཛུད་ཏིན་མོའམདོན་ལ་གསོལ་བའདེ་ རཾ གང་འདྲ ང་སངས ཤ་ཕོགའདག་ལས་བས། ཡེ སྲས་འྲཔིང་གངས་ི་ས་འཛིན་ལས། བྲྔ་ 

༼ ས་ལ ས་ངས་འགསབའདམརན། གུསཱ་ཡན་ལེ་ཤེས་ཆེ་ཡོང པྱག སི རྒྱུམ་པ་ཡུས་བཅེས་མཚོན་དྭཔའི་གཟུགས། །རགཏཱ་འཆར་བའིདག་པའྱི་སང་བལས།། ཡང །ཱ་གཡོ་བམེད་ལ་ 
*བ་འདབས། །ཁད་པར་རྲིན་བྱེད་འཕྲེང་བའི་ ་ །རིགསའེཿ ཀྱེ་ཙོད་བན་་བོན། ༧་པའ་གཟཤགས། ཚངས་པ ཡའྲི་མུསམྡརེས་ཚགས་ཏམས་པང ཁཅས།།དགགིན་ཆིག་འིན་བེས་་གསོལ་བཞདས། ་ 
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སཤིང།།ཡུན་ཆོགས་དཔལ་ཅིས་མངོནཔར་མཐོབ་ཡི།།མཆོག་གསུམ་ཆུན་ལོས་དེང དེང་འདི་དདགེ་ལེགས་མོལ།།རམདག་དངེ་ཆེན་འོདགསལ་ཆོས་ཅྲི་མུ།།ངོམཚརམཚན་དཔེའི་ ཡིད་དུལགསཏུའ་པ།།ཚྱདིན་ཡིད་༥། 
རྒ རལའླི་དད་བརཏན་ཁདེ།།།ིསྦ་ཕན་འདུས་པའི་ཐུགས་དམ་ཅེནང་བླད་བས།ད་འདིསྨ་བ་བའད་ད རྱལ་བའིདབངཔོཡི། །འདྲིན་ལསྦ་ལུན་ཅིསྤ་གུབ་པའདཔལྔ་ལན་ཞིང་།།གངས་ཧནམགོན་པོཆེས་ི་རུལ གཆྭ།གསྡ། 
/* ལསནྱ་རལ་བླསལ་བྱཅུར་ཞབས་བཏྟན་ཤོག །གུངས་མེད་འགོ་ལ་གྲེགས་པའི པའྲཐུགས་ཇའི་དྤིན།།དངོསྲ་བལའི་པ ཞིབའིམཁའ་ལཏག་འབྲེགསྐནས།།ཕན་ བཔེའི་ལོ་ཌོག་ཀུནྱ་ལ་གསྤྲ་བུར་པའི།།འ །བབྱ་ཆུས་ཆོས་ཅི་ཆར་ཆེན་དབ 
1ཏུགསེལ།འཁྲུལ་བྲལ་ལེགས་ལམ་ལམ་་མཆོགརྱན་པའི།ཁྱདོ་གསུང་ཆེས་བབ་ཟབ་དངྱརཆེཔ།།གད་གིཆིག་ངོནདེའ བཞིན་ཉམས་བངས་པས།།འགྲོ་ཀུན་ལམ་ཅཱནྡྷཏོན་པའི་མཆོགྱ་བུར་ཅིག། མཚན་དཔེའི་ཡ་ ༥ 
§ སུན །གཞེནཱ་ཧྲི །གྲངང་སེལྷ་སངཔ་དག་པལེ་ ལེའོད་དཀདྱ་ཅེས།།མགོན་བོདྷ་སཱ་གསུད་ཐུགས་ལ་བར་གཟོད་པའ །ནགབྱོགསཨུན་པའི་ཚོགས་ཀུན་ཞྲི་བརཇེག། ཉཱ ཡིད་ལྩོ་ཧུལ་ཡླུསྨཱ་ཨད་བྷརན་བླ་སབས་པ 


༦ 2 བང་ཁ 


པའ 


ལ། ཨི་བེལ་ཐོགིསྱྱས་རིས་མཆོན་འབོ་བཀུན།།ཆེ་རབས་གུནཿངེ་བུན་བམ་ཡིས།།འབལ་མིདྔངས་བཅུང་གདམས་པསའཚབང་ཤིག །གྷནསྨ་མཔས་སཡང་མཁན་སླེབ་འདུས་མེ་ཡི།།བཏུནབའོའྱིསནངའི་ 


ངྲ 
ཏཱ 


ཟླ 
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འཇིགས་འུང་དན་འགགོའི་གཡངསརའཆོར་ཉེན་ག ོ།མཚནཆོསཁིས་འདང་བར་ིན གྱེས་རླབས།། ཅྱིསླ་རབས། །འྲག་བའི་སྡུག་བསལ་མཐོང་ཐསོདནཐུར་ཁང་།།བ གས་གཞི ། །རང་གཞུན་དོན་གཉིསརེ་ཐག་། 
འཆད་ཉན་གདའོ།། རི ངས་པར མས །གཞྭ གཉད་འཆི་བཅགྲ། བབར་ཁསྐ་བངཅས། དྲགལྭ་ཐུག་ལསྲའངད་པའེབང་པ། པ།།རང་ག ཅས་ཡལ་ནུས་འདོན་ེན་གདའ། །གནོད་ 
སེམས་ཅད་ནས་ཐནོ་པརྩའིནྱ་ཧིདླ་རབོ སད་པ པརངམ་བཅསནས། དད ་ ྲ་ ཆུབས། །འབོ་ཀུན་ཕན་ ༧ 
བདེ་བླསབ་པའ་ཁསྣ་བངསཞས། གཞན ལཿ ལིཐརའི་དོད།ལ་ཆེང་དདདབཅནཔ་ གད ས་བ ་ ཧསྣ་ནོབས།། །།བདག་སས་གཞདབཅེས་བྲམཔཔང་ཁས༔ བ་ 
ནས།། བོད དད་ལནགནོད་པས་འཇུལ་བའིི་འབཞྲག་ཅ། ཌན །དཇུགཞན་གཉིས་སུང་འཐས་དྲདག་ེནགད་ོ།གནོདའནབན་པརྱ། བ་པ རོགབས་ཏི ཆོས་ད་གསུགས། །ཧྐེན་ངན་སྡུག་བསྔལ་ 
བྱང་ཚཐྲམལ་པ།། །བནས་མོས་དད་བ་བཅི་ད། །རྱེན་ངན་ལམདུ་ལེངོས་པརྩ་བིནྱའིསྣ་རོབས། །གལའའིང་ལགས་ཛངསབ་སངདས། པའླསྨུ་བའ་འུད་གོག་ཅན།། །ཚིག་དང་ཉམས་ལནའགེལནས་་ 


གདའ་བས 


ལ་བུག་ ཙས་པའི། །བྱམ་ 
རི >“ ས་འབཿ 


མེདྡ་ཐུགུསྔ་རྲཧཱན། །འདྱིར་ལྲསསཐོགས་ཨེད་བཟདབས་མཛད་པའོ། །།ུ།།དཔལ་ལརྭ་བམ་དམ་པསངས༔ 


ལུང་གིས།།དི་མེད་ིགས་པའི་ངེད་པན་བཅིངས། ཆོསྦཀིསྲ་སེད་ལ་དབང་བསྐུར་བ།༽ 
བུཏདཔ།།ཌཱུདོལ་གདང ཅཅ 


གཏིང་མཐའ་ཆི། $; 
` ང་ ཟོད་པལས་།དམབཅའི་ཁུ་ 


དངྱ་བངྲ་རུབསིམསདཔའ་ 
། ཚྭ རྣམ་དངུད་ལངཅདར་མའི་ལས།།ཡོན་ཏན་ ནཆནདུནས་མཛེས།།ལགས་ 

རྱའཚབ་དམངྱསྱང་བཇིག ཚས་དདུམབས་གསུམས མང་པོ གག 
།ཚགསྱ་ཏི ་ པས་ 


བཁ་བ་ལ་་ 0 


སཿ 


ྲ་་ 
་བྲསསའམལ་འབད། འེ 


།། ཤིནཏྭ་ཝི་ 'བསནན་ 


སའ 


ངང་ལོངས་ 


བླདོརི་མཆེད་པ་ལམཆོགཏཱགུས་པསྦ་ཡགའཚོལཞིང་མུངས་སུུརཆིའོ།། 
ཁས་པའིའིདའྲ་གྱ་འ་ལའདུད།།ཡབ་རདམ འི་བཀའ 
རྒྱགིས།།ཞབྲསྲཉི་པརྨོལ་ 
འུམ གོས ག།། 
ཡང དཔོ ཚོ 


| 
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ཉདཔ་ 


གཅུགས་བྱརནཇིག་ཅུདདུ།།གསལ་ལན་འདེསྔ་ཛོགས་པར་ཤར། །བདྲོི་ཡ་ཤེས་དུག་མཐའིམེ།།ཆོས་དངིངསམཁའ་ལའྱབོན།།འདི་ཡིས་ངེས་པའགམས་སོཞབ།།ཝྡུག་བྲས་ལྱར་མཐོ་འདྲང་བམསམ། མྱའེན་ 
། ཡུ 


བ་གང གཅིག་གིག་ྱང་། མ་བས གྱོ ཁནོ་ལསཉིདྱལི་ཐུགས།།དེས་པུའ་ཡངས་པ་ལགས་སམ་སྔམ།།རྒོལ་བྲི་ྱའི་ལ་འཁོར་ལེགས་བཤེམས་བའི། མཁས་པའི་མདུན་སད་ མགོན་ 
པོ་ཁྱོད། །ཆཱོག་བཀའགྒྱ་ཆན] ཀཀཀ་་ མིགྲཔལ་འ༨མཁས་རོམ་པིའ །ཕས་ནོལ་མྫཐའངག་བོང་ ཀཀ ་ ུ། ་ཱུ ི་ 


།པལ།།ཌ འང་གུས། ཱུ ན་དུ།ཚོང་པའིགོམཔྱ་ཟུ་ཚོམ་འདར་། 
གཞུངྱ་རུགཏཱུརྭ་ལས་འཐེནཔའེ། ང་ླི་ད་གོའམབརའི །ཕ་ཕོལྦ་རོལ་བའི་ཆུང་ཤུགྲགྲ་ཅིཾས། ཏུང་ཟད་ཙམ་ཡང་བླམད་པྲ་ཡིན། མགོནྱའིད་གདུལ་ཛུའི་འཇུག། ཁིན ༢༨ 
རྒྱསེ་རྣམསྱི་འཕྲིན་ལས་བཞིན། །ནམཡང་དྲུས་ལྤས་འདའ་སྲུ་སིད། །པཔལལནེ་ གཡི ་མཁུན།གདའྱ་བི་ ཅིག་ཛུལ།ནླུ ངཔིའྱའཟུ་མོ་ཡིས།།ལེགླས་བདདའི་ཞློ་རིར་ལྲ་འང། སངསྦ་རྲས་ 
ཉིད་དུབགྲེད་པ་ལ།།གྲབས་མེདགཨུམལམེ་བརྟསཔའེ། རྡརེ་ཐྦག་པཉེ་བའེལམ།།རྒྱལབའི་དགོངས་པ་ཁྱངཀིས་རྟེད། །རྣམདག་དབང་གིསརྒྱད་རྨནོང་།།ད་མཆོག་སྔོམཔཚུལབཞེན་བསྲུད་།འིས་གཉིས་ཟབ་མོ་མྦཾསོན་ 


འདུན་ལྡནྱར་མཚོའིའི་ དབུང་གསུང་། །དཔལ་ལྡན་ སྱབ་མལུས་གསལ་བའི་ཐུགས། །འཕྲིན་ལས་བཟངཔོཌ་ བཏག དནསྭ་ལུ་དང་བྲ་མ་ཡིས།། བྱིནུས་བརླབས་པའེ་ 
པི ཀིའི འགས འིགཙུག་ལག་སོགས ་ ་ པྲཆུ་བམང་། མང་ངོའ་མསཔ་པབུ༔ སི ་ །ལེགས་སྣནངག་གི། ཅཅ 328. 
ལ་ལ་ཐེགས་མེད་པ། རུ ན་བཞི ནཔ་ ཆལདུ། །ཚངས་སྱོད་སྦངྲིའིརཱང ང་ གིས་རྱོསཔཔ་ཁྱོད། ་ བི ིའ་ཟད་མདས་་ 
སྦ སུལ་ར་བའེ་བདུདརི་འྱག༔ ནཡ ངོས འུ མམ།ཁའ་ལ། བོབཅལའངརའགོད་དཅསྐའི་། བདའི ི་འད་ཟིར་། ་ 
ཀིུགཅར་གསལ། ང་བར་བ འུ གསང པ་ར ་བུབབྟས་ནགངཔའ་ ྱ། རཾ ར་ལ 


ནོ ཡར་ངོའ ་ །།ཐོས་བསམབསོམ་པམའཱཕིནྦ་ཐུབ་པ་བླཆེས།།འཕྲིན་ལས་༔ འེ ལ་གསོའ་བ་འཇེབས།། བབ་བ་དགོགས་སངབེ ་ 


ཧཱ འགུལ་བྷ་ང་བའྱེ་བདྲདུབསམས།།བསཆེན་པོད་པའ་འདདཀརསདའྲཔ་བ།།ཁུད དོབ མོཁའོ་སོོཇོས་མོའོ་ལ ༢ བརའགགོགས་པའིམངོས་པགྲཅིཡང་འདྲིན །མ་དོད་ ་ 
¿ རི  ། ་བགསམནཆེན་གདབས ཀ་ག ྲརཾེཾི 
ཿ དད ་ །།ཁྱོདི་འྲིཞ་ལསྦྱརུདཆ ཤཆད་མེ་ ད་པའེ་འོད།།བློ་ ྣ་ ཞད་བའི་གཉེན། དུ་བ ལལ དར ད།།མཐའ་དགྱ་སེ་ བའིཚགསལ་ 
ཁཿ སྒལ་བཟདྟེལ།། དགའ་༣ུ་ནྷ་པ་ཡ་ བཏཉམས་གའབར།།འསཀནནམང ཁོདལ་གཆལ་པ། །དེ། ར་བརྙོད་པའེ་དགེ་བ་དཔགམེད་ཅིས།།མཆོན་ མདན པོ་བཅིས་པ།།གཟིུ་བམམས་པ་ 
ཿ ཀཀ ས་ས འཛྲོན་པའྱིབརྫ་་རཅིག། རེགེའྱཉཆ་པཚོཉིདཅི་གསུངོ།། ༅ ། རང ། ཨཱས་མཆོག་གིས་བླན་པའྲི་སུ་ སཾ ཾཾཾཾ་་་ོ་་ | 
¦ | ས་ཅ་ལུས་ཐགསིདསེནི་ཞགས།།མཁས་བཆོསདལ་གསོལཔའདབས།།པལྡ་ལདིལིགས་ཕྱད་པའ་དནམས་ཆུགརརི།བསཡུངས་བནོཉཏམབ་བ།དས་གུབ་ 


ཁོ 


གས་ཡིན 'ཡངས་གང་བའི། གཉིས་ི་ཆེན་བསུ་སའཕྲག། ཡུང ཤཱོགས་བངརིམ་ཆ་ཤྲས་ཡོངསྔརོགས་ཤིང་།།ཐུབ་བསྟན་ 

རི དཔལ མས ག་ ཁ་ ( ་ཕཿ སི །དྲིབུལྷ་ཝག་བསམ་དྱིལ་ །།ངོ་མཚར་དག་པའི་སྣད་ འི གཟུགས རད 

མེད་གསལ་བའི་ ཀུ བདུངས དནས། །ཕུལྱ་བུངམ མ་ པོནི། བི པ་འ ། རབམཛེས་དབང་གྱི་ཆུ་ལ་ 
རཾ ཤི ལལམ་བཟེངགསལབ སྙེནམཛང་པའི། ཅོག་འགའཚོལ་མིལ་ 
སྲིད བགཤ་ ཞ། །ཟབྱ་རུས་ལག་ ས་པ་བ ་ ྱགའཚོལ།།གང་ ༦ 
ཐུབ་བསྟན་ས་རྒན་འ 09 ར་ཞིང་ །།མ།བྱནབྱ་པ་འ་ བ་བསིལ་ཡོངས་སྒྱུ་རསཔ་ཡིས རའོ (ལ་ལྕ་པག། །ལོ།དཔལ་ཝནམར་ བོན བདཔལ་ཧངཔོས 


སྐུབ་བ།།ང་བུང། ངུང ལྭ་ཁབ།།ཟླམདྱ་པབསྱཾ་པཱརངོད་ལྭ་ཡག་འཚོལ་ལེ གསམཐའ་ཡཔ་ གགའ་ 
རར ཡམ རི 2 ངོང ་ ཏི སང་བ ཀས་གཉིན་ཡིམ། འས 


[ ། ༡ །རེས་བཟདྲ་གུབ་པ་བེས། །མཐའ་ཡས་འགོབ་ཀུན་་ཉེརའཚོ་མཚོག།སྷྱབས་གནས་གུན་འདུས། ཁོད་ལྔ་ཡག་འཚལ་ལོ།།ཉྱི་གྭ་ས་བུར་མཧིན་པའྱི་པུན་ཡངས ཤུང་།།ུ་མཚྟོཊ་བུར་ཟུབྲབའྲི་བགས་ 
རྤ འང ་བ་དྲང་ འྡོ གསགའམ་བཅནགོག། ༢ ཐམསཅདཿ་ཁྲེན་པཏིད་ཅི་ གསད་པ །། སོགས་ག གསུ་བདའི་བམབོན་བ་ཡ་ངན་པར་མངས།། ཁུན་ 


(༢ །གུབ་འབྲིན་ལསྟའ ཟུའེ་འདྩོ་ཡོང་གིས།།ཕན་བདའ་སང་བྷརན་སྔོལ་ལགསོལ་བ་འདེབས།།འགྲོལ་སྱནངས་སྙོང་གེས་གཟཾགས་པ་ཡེ། །ཆོོསྐྲས་མཁའ་དབིངས་མཛས་མའི་ལངཚོལ། །མངོན་པརདྱ།འུད་པའྱི་སཱ་འ ་ 


༡26. ' དྲ་བའཾ་གར། །མཐོའིདསདོནྲ་མནམ། ད་ལ་གསལ་ ལབའདབས།།མཐོན་པའིརིགསྦ་ཏི་བགྲམལས་འོང་པོའི།།མཚན་དཔའའེ་འོདྷིངའེད་པའི་ཉིན་མིར་བེད།།གངཔཅན་ལན་བདེའི་ ་པད་ཚོལ ཅས: ཡཿ ་ 
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སིལལ་གསལ་བ་འདེབས། །རྣམདག་དེས་འབུད་ བྱའི་དགའ་ཚལ བླའ བམ སསྨ་དུས་སསོསཔའིཞང་དགང། ཁ་པ སགསམྲནར་ྱིདད་མངས་འཇུནལགུགི བཅུང་ལེནའབྱེད་ལ་་། 
ལ་བ་འདབས། ལུ སད །བཤད་བདུ་ རི 3 །པས།།ངོ་ ་ གསྱཅ། འིབ སེད་སྙེད་ལ་གསེལ་ 
འདེབས།།བསྲ་འཔས་འསྦབ་ ` རད ་ བགོང ཀུན་ སུ ་ར་འཐདམཛད་ད། ཆས རྨམ་པརྒྱ་རལ་ལགསོལ་བའདབས། །མངོ་ 
གཞུང་ལུ དག ས་ག སུ་པའི་ཝེར་ཕང་མངོན་པར་གཡོ། ཡོང མ་འི་བདྱདས། ན་པྲོ་ཧན། ཐུབ ན་གངས། ལག ཡ་ལ ངརཱམ་དཔྱོད་བརྫོན་་ 
འིངེད་དཔོན༔། །དལ་ལནུ་ཡདདྱ་པ ཆེར།།དབངད་ ཐུ གོལཿ: ཆེར་ཁུའི་དཔལ་མངའ་བ། འི་འོད ལབ་འདེབས། །ཡུང་ ་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ ས་གྲང་ཞིང་། །འབྲིན་ ༥ 
+ ་ ཀཀ ་ ཡ།ཡུན་རིང་འྭ་ོ་ཞིང་གཞེས་པར་གསོལ་བ་འེ་ བུས། །ཡོན་ཏན་འདོ་ འཀར་ར བྱར་པགགིས།།རྒྱལ་བ་བཉིས་པའི་བསྟན་པའི་རྒྱ་ 


༣ མམོཆོརྟཾ།ཡོགས་བྱ་རྩས་མཛོད་འགོ་བའི་གདུངསལཆཆོག།དཔལ་ལནྭ་བམདམ་པར་གསོལ་བ་འདེབས།།དྭེལར་བསྟོད་པའནམ་དཀུད་ཕུང་པོའི་མཐུས།།ཆུརབས་ཁུན་ཏུ་ གན་པློ་ཡོ། 
དབད བས་བའི་དགེངཔ་རིབ ནའྲོན་པར་ཤག། འདི་གཊཆེནྲ་ཐོབཟངཆོས་ཅྱི་དམཿཚན་ཅིས་མངདཔའོ།། །།ཙ།སསྟིརྣམ་ བདེ ཆིགཔའི་རབ་འ་་འབརམ། 
དག་པའི་བཏུན་གཡློས་ཆོགས་ས།།འཆར་འའི་འེད་བོེ་དི་བྱསོདྱ་ལ།།དྲབརམདྲ་ངེ་བཛུནྲོ་བམར་གྲསོལ་བའདེབས།། གདྨ་བཉིྡངབ་ཟང་པའི་གཞན་དབང་གེས།།བསསལ་བཟདྲ་སོན་ེའིི་སང་བ་ཅན་ང་ 
མཆུམའཆན་གཞིང་གནམ་འགྲོ་བམས།།ཀའིད་བཟང པརའོ་ཡ་གསསབའདེབས། །ློ་བཟདངལ དསང མ་གཁོར་ལོའི་བགས་།།གཅིག་ུ་འཇུབ་ལས་བསལ་བཟུདའདེནན། 
ཀྭ བྱ་གམཚོའི་མིདལ་དབངའཐོར་པའི།།འདྲེན་ལཆོག་དེད་དཔོན་ཆེན་པོར་གསོལབ་འདབས།།ཆདཔགམེདམགྲོན་ཡིད་བཞིན་༡ཁར་ལོམ།།རམ་བརྩ་ཧུལམལསགས་ལེདམ་དང། །ཆོས་སྲུདུ་ཀྱ་སོ་གྲས་དག་བའི་ ། 


ཞེད་དོན་འཕིན་ལས་པབྱརས་གེག།ཟེ་བཟང་དཔལཅི་ཆ་ཤས་ཡོངས་ཝུན་བའི།།མ་ཤེསའཇུག་པས་ཆོསངུལ་མཐའ་དགུ་ལ།།རང་གིན་སུདནས་བན་དང་རིས་མེད་འགྲེར་།ཕྐན་ 


ྨ མཐྷསངས་ཆིས། །ཤངས་འཇིན་བ 


་ཡནད་ཚེརཔའིམཐ་འྲཔགགོ།། ༨ རོ ཡྷེ་ལ།སྟཾགསརངུས་བཤེསག གརམཛདཙོང་ཁ་བའི། །བ ནའདེ་བཤད་དང་བླ་སབཔས་ཡོགས་ །འཛི་སོངཾས ཇྣསེལ་བསམིཉམས་་ 
འབར་བུརཅིག ར་ས ལས་ག ཆིས་ ་ཚོ་ཚིབ་ སིི ཐའ ཏི ་ ས་ཡ ། །ྱ་ཆེལ་མཆོག་བསལ་བཟངྱ¦་མཚོས 
སེ 334 
རོ ༦ བཟང་་ 


་ །། །ཡུནཿ བེ་པད་འཚ བཞམ ང་ན་བ 
ཅི སྫྫསིེཾ ང། ཐམལ༔ སོ དའི 
་ པའལུངཏོགསཀི། ནའ བང་བ པ།འཇོམདཔའྱར་པ་བྱ་མཚིརའས་ཞལ་མཆོད། བཅན ཟནམཆོའི སབརུའི་ཆུལ་བྲ་སྲུས་བཅས་་ 
བཱ ་ 


ཛསཙ་ཡས། ༽།གགཅན་བཏན་ 0་ །ས་བསྔགས་པ། ། བོ་བཟང་འཇམ་ངཔ་རྩར་མཆོལ། ལགསུམ་དུར་ རླང གསད་པ རར 


ི་ལབ་ནཔདེཅིན་འགྱ་ོག །ཨྱགོ་དུག་ལས་གཤིསརུམ་མང ཁྱད་པར་དུ། །འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་དམག་བརྩོརལ་མོ་ཡིས། །དན་ཀུནྱ་ཕུན་བབབཀ་ཤིས་ངག་ 

 ་ ཡ༦།།།ཡོགྭསི། + ུསི་ཞད་དབ་མཚ སུ་མདོག་དཀརགས་ལའིས་འཆདུ་མཌམ་བཞག་ 3 
གསུང་ནི དུ གསང ཅུགས་བུའཱིལྲསས་དངངཅས།།ཐེབ་བསམ་ མཆོས་འཕགས་ཚུགསདག་འདྲུན་ལ། 
སསགཔ ་ སད རཾ ང་།། ེལ་ [ཁྱབ་པཡི། མྱིནང་གསང་བའེ་མཆོད་སྫཾའརྒྱཿ ཐོའབུལ།།བྲར་བའི་ཐུགསཀིས་དྩིཔས་་ 
བཞིན་བཞེས་སུ་གསོལ། སླུ ིདནས་བགསསྒ་མོ་གསུམ་རིག་པའི་མསི། ཧི ཉིང བྲདགཔེས་བཤགས་ཤིང་ཇམོ།། །ཟང་གཞན་དུས་གྱསསབསགས་ལཁའདམ་དཀར་པ། །བསམ་པ་ཐག་པསྔ་རྔསས་ཡ 


ནན །ཆོས་འདཱོང་དེ་མིད་དངར་མཚོ་ུར་འཕེལ་ཤོག། གང ནསང། །ེནཅང་འབེལ་འབུངམི་བམའི་བདན་པ་ཡིས། །བདགགི་ཇི་ལར་མན་པའིར་བཀན 
ང་། 


ད་བོད ད་བ་ས བྫོ 
'དཀེར་མཛོད་ཀྲི་ ཤགས་ུརྱ་ཆུས་པ །མཁའ་མཏམ་ ནབ 
ར་ར ་ རིམས ས་ཆ ཁ་བའ་དབས། ་ : 


པའི་ཚོགས། །མིང་ཡང་མྲིགག་ལེགས་བྱསའབྲས་བུ་ཡིས།།མཁའ་མཉམ་འྭའོ་ཀུན། ནག ཀྷྣ སི | 
་ཨ་བབ་ཚུང་་ ་་ ཅུ གའབདུང་ འོ་ན་གང ཝི རན་་ུངྱར་མཆོའའྲ ལསྟ་སྟོབས། །ཆོས་བངསྣ་རནམ་ 
བྲ་མས་པ ་ ར་ར གྱི་ཐུགསརྗཿ །གཅིག་ཏུ་བསཊ ས་པ་ཡྲོན་ཏན་ མཿ 

བིད ལ་གྲསོལ་བའ་ བཱ ུས།།བསང་ གུང་ཡས་བསལ་ བའི་མདོག འ་པ སནམ་དམ་སུའི༩ ། 
གག འགེག ཏས ། དེཉིད་ཊ བུ རིས་གསས་ྱི།། གདུང་བའི་མུནསལ་དག་ གལེགས་བྨདའི་ཚལ།རས་མཛུད་ིན རྩབིད་པ་སྲོང་་ 
བཙན་ཞེས། ཤཀནནྫྦྫེེྱ་ །།དཔལ་ལྡན་ ྲེ ངང ་ །ཡིགས་ཅང་མྟོར་བསོསཅུལ་འི་ 


རྡགས འྱབདགནསཞབས་ལགསལོབའདེབས།།དབང་ཕུག་བྱ་རདྲལ་ནྱ་ཧཱལ་བཅོད་ཁ་པའི།། པའི་སཱོན་མེད།་འདྲུནཀུན་ི་གཙོ།།མཁས་ཤིདྲ་ཐུབ་པའ་དཔའྱ་ཧུན་ཐམསཅདརཕིན་ རར 
་་་སིག་གགོི་ནོས་བོས།ར་འུམ་པ དཀལ འདོད་ད དེའོལཞུས། གེང 


སྱ པགཞབས་ལ་གསེལ་བའདཔས།།བདགཉེདཆེན་པོ་གཞན་ཅས་གདུམ་དཀའ་བ།།མདུངས་མཐུའ་འཁོབ་ཧཱེ་བོམཐེའདག་ལ།།བསྐདནམས་ཡེ་གསྦྱར་མཆོ་མདོ་ཱིན་པའ། རྱ་ལ་བའི་མཛུད་པ་བསུབ་ལ་གསོལ་། 
ཙ¡ཧྲགོན་ཤི་གཏངིང་བོདོནཤ། རྔ་ཅའསིོཆས་གད གར་བ ས་ལས ཚོད འབ བོན འོ་གའ་གདེའ་པོས།ླུ་ 
ཤུ ི་ ནས་ས སས ཀོགས 


 གྱའེནྲ་པོ་བབད་གཿད་པའྱི་རྨ་མཚོ་ཆེད།།མཚོམསུ་སིན་ལའགན་དུར་སྒྲིག་གང་དཔཡ།།བྤང་རྩུའི་ངྱ་ལམ ངི འགོ་བ་འདན་ལ་གྲ། 
རྨས མདོའ དལ་སང འིས ཐའིསའའིདའཛོད་པསོ།།དདད་ ནཚད་དྲ་དསྤྱ་དྒ་མཚོར་གསལ་བའདབས།།གདྲ་བྷོམངདབའ་པོའི་གྲངནདཔང་གིས་་ 


(/ 


` ཆེན་མ་དྲོས་མཚོད།།དབ་ 


།འའེད་བཟངབུམམཆོག་ལ།།ཆིགས་བྲགཆོ་གཟེར་བྱ་རྲ་ཕག་གིས་མནརབའི། །རང་གཉིས་ཚོགས་ལ་བསིལ་བའེ་བདེ་ 


བསྐལ་བཟང་གྣོན་མེའྱིསངབ་ཅནྱ་གི་དུས། །ཆུམ ་ 
7 རྱ ་ བསིད ཅན།། ཐོ་བཟང་འཇམདཔལ་ མཚོརཀ།ཕུ་ བས་བཟང་པོའིདཔལ་ལན་ཞིང་།།བ རར ་ །དབང་བསན་་ 
རར །རག་ལ་དབང་ གོ་ར ཨི པྲས བཛུན་ཆུལ་ཁིམསྦྱ་རམ་ ཟུ་ུ་ :ཿ 
མཆོག་ འའའ གི་དབདྱ་ཕུག་བྣམལ་དབངྷ་མ་འདྲེན་གཙོ། ན་ཡེ ཅེ།།མཁུས་ 
ཞབས་ལ།།།ངག་དབངྡ་ོ་བཟང་ བ་ཁ ཤུ ༨ ཨགུ་ཆུད་ལེགས་ བ་གླང་དང བ་འི 
།རྒྱ་ཆེན་དབྱར ཙ་པ འིིསད། གསྲ་བལས པར་ག གེགས བབ ད་བོགརང་་གླག་བབ་བང་། 


བོ་གཉེར་བྷལ་བཟང་བབདང་ 


དཀོ།མཛོངས་པཞེད་པའི་སེ་ལཔ།།མའནབྱར་འི 
+ ; 


།བླ་པད་ 


ས་བཟང་སྨིན་ལ་གསོལ་བ་འདབས །འབགསཆེར་བབའྱརོའིགས་ལན་འཇམ་ གྲུབ་ཡཿ 
ངི བཱ བི་མ་ཡས་ །།མཚན་དཔེ་ བྲ ཨ་བུག ་ རེ བཿ འགའ་། ལིག དནའེག  ་ 
དགས་པ ཧཾ ཡོནཏྣན་ ༦ ི་ོ གི ཉན། །ཕན་བདུའྱི་ར་ བུ་བུ །ཕུར་མཛད་བཤེས་ག ཉེ་ནདྲས་པཟགས། འེ ཧེ 


942 
ཛཿ ༤ དཊཅའ་གནོདཆོས་ཉྱ་གུགས། རྫོམ་ སྣ་སོང་དུག་དབ འབ ངྷཾ་མར་གསལབའདབས། །མའེན་རབ་ལལ་གིས་དཔུང་ 
མཐསའདད་འི་ དུ ཇད ད་ རས འི ོང གྲང 
 སན། །བག་ཡོད་ཛྲནན་ངདའཐུལ་བཙུན་པའི་མཆོག། བདག་གཞན་མཉམ་བ་ཇཾའླི་ལེག་བསམ་བཟང་པོའི་གར། ས་ནའང 'གསོལ་བའངབས། བབོདོནསཿརབནཡངས་པལྟོ།འུང་ 


།ཞིང་ཚོགས་ ཚོགས་གཉིས་མྱུར་ཇྫོགས་ནས། གོས བའི་སངསྦར་གེབ་པར་མཛད་ཅུ་གསོལ། ལ། དདྲེ་ས་ཐོབྱ་ཀྱི་ཚ་འབས་ཀུན་ཏུ་ཡང་། ལྷ་ དྲང་མི་ཡི་བདབམཆོག་ ཐོབ་ནས + ་ 

༥ །གསརིམས་དངནངལ་སོབས། །དུས་མིན་བི་བའླགར་བླ་མཿ གྲག ཚ་ བརའ ཅུ དུངསདཔའམཛད་ ཏཱ 

གསའ ཟུ །ཉེན་འཇིགརེ ན་ལསནི་འདས་པ་ཡི། །བཀ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ མས་མྲ་ལུས་པ། །འབད་མེད་ བས་ད དྲ་དུ་གསལོ། ། 
> ཅྱི (ཞལ་མཆོག་མཐོང་བ་དང་ ། ཅད་མ ཐུ ི་ཁ 1 །ེངྱ་རུས་པར༔ ག། །རྒྱལ་བའི་དཀྱུལ་འཁོར་བཟང་ 

དགའ་དང )ོ མུ་པ་ཤིནཏུ་མཛས་ལས་ཧེས། རས ཆར ་དེར་ཐོབ་ཤོག །བདག་གིས་འབས་སྡོནནས་བླསྒྲབས་པའི་ལྨ། །དུས་ག 

སཔྦྦརས་ཀུཉྱ འ ན་ལས་མ། །སྔོ་མངཁལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མུརའི་མ།།ཡུམ་བྱར་ཨརལ་བྷས་ཡས་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག། དྱ གངགིསྱ་བོདཞབས་པྨདོར་གུས་མེཆོངནས། །ཏུར་ལ་སོགས་ 


།སགོསྨ་ཐོས་ཙོམ་གིས། །འཆིམེད་ཚོདཔ་ཤེ་ཤེས་བསོདནམས་སོགས། སོ།སོ སྟོཌའྱ་ཏདཱའདདམམ་ས། ུ་སྐུ། བོདཔ 
ྲདགད་ ཛག འདྲེག ཡེ ཤེས་དཔག་ཡས་ཚཡི་མཆོགསྩོལ་ བའེ།།རྣ དིས 0 ་ $ རྡ 
ངར ༣༤འ ཏི | ྷངོ་ཡ་ཧྷོར་ཡ།བེ་ཞ ¦ འི་སསམས་སྙར་ད། སྭ སྨ་རཱཊྔག། སི་བ - 
×$ དཿཡཱཏརྦ་ལཱཏ་ད། མ་མྤཾ་ྭ་ཡཱཿཧྙཾཏ་རཊི། ཀོང་ཡ་ཧྭོ་ཡུ། བ ཌསསིཤཏ་ཡ། ། གགྲ་འོ .༅ ཡམ་བའི་ཤུདརེ། 
༥ གཤར གྲ ་ ལོ་ཀི དམ་ལ ཧིད སྔར་ཏཱགཏ ད་ཡ། སང་ས མྲས བདལ 
ཀར དྲི་ཞུདདྐགགལ་་ཆི་བ། ། པུ་ཏིནི་ཞྟར་ཡ། མེམ་ཨ་ཡཱརའི་ཤུདྷརི། སྦརཏཐ གཏསམཡ། ཨྒརཉིརན་ཨྔརྱིའཏེ། ཨོསའྲི་པུན ལྒ ་ 


® 


རུ ཏི། ཏ་ཐྭཏཱ 
ཏང དི 5 ་ 
བཾ 


་ 


1 ༦ + 


ྐུཌ་ཀཙིི་དཱ། དད ་ དེ །པྨནཡསྦྷར་ཡ། སརྦ་བུདྙ་ཨྒ་རྨལཱན་སྙར 


ཐ་ལ གྲ སུད དག་ད གམ་དྱསཡ་མོ་འགབ་བར་ 


= ཨརྟིའྡི 


ཤུད 
།་ལཱཏྭ། ཟི །སརྦསྭཏྨཱཱ་ འིག =: ་ 
་ ཡར བཛ ཉྲི་ ལིག་ཐའིཿ ཡའི ༥ ས་ནི ་ 1 ་ ཁིའི 


མཔའ་རྒྱལ ག།གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཕབ་བང་ཀུནྲ་བ་ བྷིའི ་ཟབ་ །།༅ོགསྭ་དྲུས་ 
ནཱ འགུལ་ནག་འརསྲལ་པ་ལསྤྱ་བརབ།། །ཕྷ་མགང་གིས་བསྒྲབས དྲ ་ ་ འི་བ ཕྱགའཚོལལ། །ཨཾངི 


ཤ་བརྲིསན་ཛོ་དྲཔ་དམན་ཡི་སྤད།། །།། །ཨོསྭཏི། རབའབམ། ཐའ བདོད 
ཅུ ིན་བྱའི།གང་ཡིས །།རཱམརོལ་དཀའ་ སས རཆ ཚེྨག‰ །བཀའདོན་དན་བའི་ཡིད་ འི ཅས་གསཔ བས ཡུགས 
བཀེས དང་བུན་མང་།།བིན་ །ས་བདྲུད༔ ་ར།”ཿ 


སྐ སལ།།བདག་དདམརྦ་གུརསམསཿཅན་ཞམ་སཅད། །དང་དསྱ་བྲ་རུབམ་ཐོབ་བདདུ།།་ །ཡང་འབལ་བུམད་ 
དྲིང ཛིའི །།ཚཞང་གཞེས་པའི་སངྦསྦརསྐནམསྦ་འིས།།།གདུལ་བདམནུས་མ་གོའ 7 དྲི 
ˆ ་ ཀན ཁི འའིིཛདཔ་གང་འའ། རྡེཾབཧུཾབྨ་བཟྲད་ཆེསཀྱིརྨུ ན་དད བཀ་བདག་པས་ ས་བདེ གས་ག སོས རྨ 
གིགས ོད བོ་འྱི་ོ་མགཞན་རདཔས། བལ་ཡེ བ་ག ེ་ེ་ད་སི་གིངིའའབུར་གས་ལ། མཆོག་དང ྱི་དབཀུའི་ཐེས།།གསུམ་ཡིཿག། 


བདོཀུན་གི།།།བ་བདག་དབལྡ་ཕྲའདོངིམསདཔའ།། 


གྷི་སོན་པ། །འདུན་པ་མཉམ་མེདཟུག་གཙངྲ་སས་པོ། །བྱཧ་གཉིས་མཛད་པསྔ་ནམ་པརཔོལ་ཆིང་། །ཞིང་ རོགས་འོདོི་ས་འ ྲས་པ། །སྐལ་མེད་བདག་གིས་མངོན་སུམམ་མཐོང་།། 0 
བྲི་ལ་ འའ ¡ཱ ཀོ་གི་ལ ཟླི ་ རོ རུམུས་ལ། [ུཔས་ ་ རླ ཡི་མ ཁི ོད རྱ ངུ 
ལས །པའི་དིན་ཅན་རཱ་བ་ བཾ དར་བ ཨོ གིས གསའིཆེན་པའི སྤིན་ཕུང་ ཡགས ཉིན་ད ཡར་ལ གྱབས - 
བ་བོ ཉས ཡལ 


ཅི ཧྲེབ འཕགས་ མོལའྭེ། །དབའ་སྟོནཆན་ ཅུ 
་ * ཀསག་ 1༈༼&བ ཏ་སེ བརབྱའབགཉིས་དཔི་འདསད །ས།།མཁས་་ 
རེ ཀྱིས།། ོ་ དནདྦདླློ་ ག་ །ངེམིགས་བུས་ངོང་བའི་ལོང་བའི་ཚོགས་དང་། །རྨོན་པས་གཙས་པའི་རི་དྭགསྟ་ར་ཐུར། ། 


ངོ གྲམགནོམད་པདགཅགྣ་རམས་ལ། ཧཾ ཊཱགོསཙོཾ་བཧོད་བྲངས་ཟབ་ཚོའི་ ཟོ ཟླ པལནདཀནོསལ་བའྲི་པན་ཆེད།།། 
¡ ག་ཁ སི དསད ནས། དེད གུདད་ཐཛཚདཔ།། [ྐ་དྲིམཛདཔམས་ཅད་མྱིན་པ།། 
, བྱུབས་གཅུམ།ཏུན འཛུས། །ཇེ་བཙུནོང ཟུར །དན་པས་གསེལབ་།དེབས་ས།།བདག་ང་མུ མསྤའི  ་ ཌི 

ཨོ རིི་ མ་ ཡས སས ྲ ི་ ི་ 

ར། ང་བྲང་ལ་བཞི།།བཀའ་དྲིན་ ཧ་རང་ འགོ་བའྲི་ཀམ། 

༡ ར་ྔ་ེ་ཙན་ཤིང།།ལས་གྱར་བྱིག་དོ་པའ་བདས་བགོ།།འཇི 


དག 1 ་་་་་ོོོ་་ོྡྒརཀ ་ཀ༦པྱ¥#1༨༽༨༦༨ཨ༨( ྱ་ སས 
དས བཀབ བས་མགོན།།རྗེ་ ཆཱ ང་གི ོནསབཀ དིནདནབས། ་ ཡི མཐད་མེད་ 
པ་ །གདུང་བའི རར་ ོམ་ 


འབར དངི བ་ས + དུའདནཔ། འི ངི །ཾ ཟེ 
་ རི་ཡི ཐོབ 


་་་ག་་འ་ གཅྲིག་གསོལ་བ་བཏྲབ་པའི་མོདལ།།ཐུགསྦ་ཇེའིིར་ རི 
`÷ གཅོབཡིསུན།  ་ 7 ག་གིས ་ 


གཉིས་པའི་མདོ་སྔགས་གཞུང་གེ །ཆོསྣ་ཆུལམ་ལུས་གསལ་བརྡ་བྱེད་པའི། །མྫྱའེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འོད་སྟེང་འཕྲོབ། །རྗེ་བྲུན་བླ་མངགསོལ་བའདབས་སོ།།དང་ནས་ཆོས་སྐ་མངོན་དུ་མ་གུར།།དྲ་སྲེང་འབྲལ་མེད་་ 
7 བོ གྲ ་ རདཾེཾེཾེིཾིརྲདིཛཚཇཡྲ རར 
རི དཔལི་རཉགྲཾ མར་གསལ་བའདབས་སོ། །ངེང་ནསྤྱ་བང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ། །བརེ་ བའྱི་སནྱ་ཧིས་་བར་གཟིགས་ལ། །མཐོ་ིསྔ་བར་པའི་ལམ་སྣ་དྲངས་ཏེ། དྭན་སོང་འཇིགས་པ་ཀུན་ལསི་སྐྱོབས་ཤིག།ངུས་་ ཿ 
གསུརྱརལ་དངྱ་རལ་གས་གཞན་བིས་།།མདོན་སུམའདུལ་བའི་སྐལ་དམན་བདགག །སླབས་མགོན་རྔ་བཙུནླ་བོ་བཟད་ཡེཤུས། །ཤུགས་དྲུག་དད་པས་གསོལ་བའདབས་སོ། །ལམེའི་གཉན་གཅགྲ་བུམ་ཁྱདྲ་ཀྲས། ། 
བདག་ལགྲས་མར་གུར་ག་མསཿནྲ་ནམས་ལ། །ཟབྱ་ཆཱས་ཆོསའི་ཆར་ཆན་ཕབ་ནས།།དག་བུའི་ལ་ཏོག་སྨིན་པའ་མཛོད་ཅིག །ཐཔའིཉནྱ་བད་ཞིང་གཞུན་གཤེགས་ནས། །མའིག་མུན་པའྱི་སག་ཆན་གཏེབས་ཚ། 
གདུལྱ་བའི་ཡིདྱ་ཀེ་ཀུ་མུད་འབྱེད་པའི།།མཁསྲ་བུབ་དམ་པར་གསལ་བའདབས་སོ། །ལསཊེ ན་སྡུག་བསྔལདྲག་པོས་གཅེས་པའི །ཉམ་ཐག་མགོན་མེད་འགྲོ་བ་བདབ་ལ། །བྷེ་བའམཡེས་བུལ་ཇེ་བཞིན།།རྒྱན་] 


: ཀཿ །ཆུད་མེང པརྡ་ཐུགས་ཇེས་གཟི་ ས་ཤིག ཀོ སྙེད་ལས།།རྫ་ཿ ་བའི༔ །མར་གསེལ་བ་བཏབ 
ཀྲ །གང་གཡང ལསྨ་སལ་བཟའ བ ཐེ །རྱབས་མགོན 7 ་ རང ཡཔ་ཉུངནུས་གུས་པུས།།རུན་རད་མད་པར་ ཅེ སོ།།ཿཿ 
འདོདྲ་རུད་བྱ ཤུཤ་ལས་ ཅང །འཆེ་མེད་བདུད་རིའི་ གི །ལས་ཉོན་རུ་ཀུང་དྲགཿ ཅུནས། ཤིས གཅི པ་ཉིད །།ཧ རྲིམ ཀུ ལན 

ྤ ཟློབབ་བད་ལ་པ། ། ཧིང་བངག་སུམ་གཏུད་པའི་ཡིད་ ས། །གདུང་ཤུགས་དག་པོས་བ། ལ་བ་འདབས་སོ། །།ཡང་དགྲ་ཝ་བསྲསིད་པའྱི་ཚ་བ། དྲུངས ཧའ། ཨུའི། དུ་འ ཤ 
༥༦ ཞིངབདའ་བར་པ། ཨས་ེས་འདོ་ལྱ་ཕོགས་ཚོ།། ཚོ།།ཐེགེ: དུ་བའི་བ་ཤས་གཞན། (ཤོག རླར ་ རར 


།ཟེགས་ཀུན་ཁུབ་བདགུ་དོར་ 


བྷཏྟ་ཡ། ༢བྲའབྱམསརྒྱལ་བ། 
ཤློ ཤེས།།་ཡུན་ཟིང་ཤུགས་དག་ག ལ་བ་འདབས་སོ། །འཁོར་བྱའྱ་ར་ 
ཐུགསྔ་བྱ་ལགསྤྱ་ཀུསྤྱཔརདྲུ་ཐུངས་ཤིག །སྔོནྱ་བོན་སངསྦྱ་རས་ག 


སས འཛོགཔར་མཛོདིག་ ཧད 
༄༅ ཐིག་ཆིན ཉིས་བ རཿ 
ལར སྨན ་ 


༦ དུག་ཏུ་འ། 
སྲཾ ར་བ ས་ཉི མདན 


ཐུགས་རྗེའི་ཆབྱིས་བཅིལ་བར་མཛད་པའྲི། །ཐྲུགས་བརྩའི་བད་ག་ཉིད་རྗེ་བཤུན་བླ་མའེ། །བཀའདྲིནྡརསསུ་ཡང་ཡང་དྲཞ་པས། །གསེལ་བའབེབས་སྦྱོབིན སྭཱ ྱིས་རློབས་ཤིག །པད་དཀརལྟརབསྔགས་བུཀྱའྱིརྒྱལ་། 
བའིཿཊབསྟན་པའི་སྟིད་པོ་འཇམམགོནབླ་མའི། །རིང་ལུགས་སྲོག་ཤིང་བསྟན་པའི་བདག་པོ། ལ་ངས ཾཾཾ་ དཱུ 

གུབ་མཐའ་ཡས། །བནོ་པྨརམསྦཀྱི་ཐུགསྔརས་བོར་བའི། །འབྲོ་བཏྫོན་མོངསའྲའལིབྱ་ཐིསལོངསྣ་ནམས། །ཐའ་པཱའ་འིད་མཛོད་ལོང་འཁྲིད་མན་པོ།།བདག་ཅབླ་རམསྦ་ངོ་དང་མཐུན་པར་། །དུརླ་སྨིག་གརབྱིས་བོལ་ 
ཚུད ུ་བཙ་བོབབབཉུནཔའིབདུགཔོ།།དཔལ་ལནལ་ཤེས་ཞས་གགསྒབ་རུད།།འསབག་ཡིད་གསུཁ་ཨུད་བསབཤས་ཅི། ད་ན གསེའོ་བ་འདབས་བསྲུ ཅུ ོ་བིག་བོས་པད་་ 
མཛོད་ཅིག། འེགས་དགུའིསའདའབྱམོས་པས། །ལེགས་དཉེས་ ལལྭ་རཱོངས་ཤད། །བད་བ་འདོདྱ་ཀུང་སྡུག་བསྔལ་ལེན་རྣམྨས། བའུ ལྱཧི་བཀའ་དེན་དན་པས 
་བཅིག་གསལ་བའདབས་སྤོཿགསྔརའི། །སྨྱན་གྱིས་གཟིགས་ལ་བདག་དད་ཕ་མའེ། །ཚོགསྣནམས་འཁོར་བའི་གིནས་ནས་དྲོངས་ཞིག ༈ །དད་པློབ་མ་བསྟེན་པའིཚུལནས །རྡརྫྲེག་པའི་ལམལས་་ 


གའུ 


༄༅། མམྨིསོབ། །ཟུདའཇུགམངོན་དྲུཅིད་པའི་བརྩརི།།ལམ་བཟདགསལ་མཛད་བཀའ་དིན་གསུམ་རན།།བངབ་བདག་རྡོར་འཛོན་བཆེན་ལོར།།གཟུབོར་གནང་པའྱི བོ་ཡིདདཔས།།གསོལ་བ་ 
༧ རཱུ འདེབས་སི་གྲསལབའདེབས་ས། །བིན་བྭསླ་རའས་ཤགྱཱ་བིན་ཙཾསྦྲ་དབས་ཤུག །བདགཿགྲརམཱས་བརདྱ་རཱདདྲམུ་གེད། །སདསྦ་རྦས་དདྱ་ཧལ་ཉན་ཐོས་ 
༩ 


སལ་བ ག།བདག་ཅགྲུ་ རི མཱ ཐ་གཞན་ཅིས།།མ་བཔ་འདུབརཞིན གདམ 

'[ བདཱསེམསརུཡིས་བསིམ་པད་ལགས་མཛུད། །ཕན་པའྲ་ཐཱགསཿན་ཐགསརེཆེན་པོ། །མགོནམེདྷནམས་མགོནརུནྱཾ་སུབས་གཅག།བྟཏན་པའེབདག་པ་དཔལྤ་ལན་ཡེ་ཤེས།།མདཆེས་དདངས་གསལ་ དཿ 359 
གུའདབསུ། །འབུས་དུསྦ་དུསསསུང་མང་ཉིད། །ནམཔར་བྲདོངས་པསྒཆེ་འཅབརདོ། །ལམ་དང་འབུས་བའྲི་མུརྱ་ཨུར་ེད། རིམ་པ་དང་པ་གསལ་བཟྟོ་མཛད། །ཇུ་བནོང་འཆུང་དཔང་ཁདལ་ 

¿ཾ ། ཡིདྷའསྲིས་གསོལབའདུབས་སི། །ཐིནྨ་རབསྦྱམཱདབྱམར་བཉིདདུ། །ནུད་ལ་ངེས་པརྡ་འཇུག་པརམཛོད་ཆབ། །འདེ་གསལ་ཉིཔ་སིད་ པེད ཅི ང 


ཟྭ གཱ པར་འ ཁདནས། །དྲོ་རེ་འཆང་ག་ གོའཕང་ ཧཱཾལམཛད། །གསོལ་བའདངས་སལམ་བཟང་འདལས། །རྣམ་དབ་སྒྱ་ 


གདུད 
གདུངས །ཀུན ེད་འགཉིས་པསི།ཚལ་པབགའ་པའརས། 
མའྲི་མརུའ་པསནས།།སེམས་ཅན་ཀན་ཙི་དོན་དུངའཇུག།འཛོདདུ་བུརབའིན་ཁིསརླངེས 


ཡུ 


ཟོ ཁོ ' ཊི རར ་་ རོ རོ ཧོའོ རོ འདོ (ཁ་ད ་ཤྱོལྡོརཚོང་་ཅ 

] ་དཔདད་པའི་སེམས་ཅན་ཀུཊལ། ཉེ་རིང་མེད་པར་ཕན་བདའི་ལུམ་བཟང་།།ལེགས་པའྨ་སོལ་མཛད་ཐམསཿདམཁའྱེན་གཟིག །ས། །ཁད་ལ་གདུངབས་གསུལ་བའངདབས་ཚིས། །འཁར་བའི་གནས་འདྱི་རུར་ 
རར ་ །རྗོགས་སཿཨྱརསསུ་འགོ་ཆོགས་ཀུན་ཀང། །བདུདས་བཅོམནས་འུཁོདཔའི་དཔལ་ད། །ལེགས་པའྱརརདྲུ་མོལ་བར་མཛོདཅིག།མཐའམདངནའྲབོའི་གཡངས་དག་ནས། །ཐར་པར་བགྲད རསས 
སྟྲོ་མཛུད་ རྗེ་བཙུནརྡོརྗེ་འཆང་དབངྱ་ཁེད་ནྱ་འན། །ཐུགསྨཇའྱིསྱརིསྟཏག་ཏུ་གཟེགས་ཤིག །བདག་དང་མངྱཧ་པོ་བའཆོགསྣ་རམས་།།ོད་མིན་སུབས་གཞན་གཏན་ནས་མེད་པས། །འདི་དངྱ་པི་མབར་དོ་ཀུནཏུ། 
ཅིག། 


ས་པའས་ཡལ་དདགངས་ཤིག །འ་ཆུརབཀའ་དིནདན་པའི་གདུངབངས།།ཤུགས་དགདང་བཅད་གསོལ་བ་བཏབ་པས། འགུན དནམམྱན་གོའཕང་།།ུརབྱམརབར་འཆུབ་པར་མངོང་ 


།འད་ར་བཅནླ་བོབང་དཔལ་ལམ་ཡ་ཤེས་དཔལ་བཟངཔོས་མཛུད་པའོ།། །།། །ནམོ་གུཡུངཿམ)ི བམན་གསན་བླུརདེཀོིབཱ་པ། བདྲ་ལྔནའིང་མགོན་དྲརྨམིག་ཟློས་གར། ། བསླུརམདད་དྲོ་བ་ཟང་སྟོབྲས་བུའི་དཔལ་ལྡན། ། 
བསྟན་པའིཌི་མ་ཕྱོགས་ལས་རྣམཆྒྱལ། །དྲིནན་བླམར་གསོལ་བའདེངས་སོ། །གསང་གསུམ་བཀོད་པྲ་གངསལས་འདྲསྱེ་པང་།།བོདད་འཚམས་པའི་སྐའངིར་མོས་ནས་།བདཆན་འཁོར་ལོའྱི་རན་དུ་བཀོང་དེ།།གདུང 
འག (ཊཏུ་(ཅང་ ༦ ༦|ཇྱརནད་༦ཁ‰༩(༢ཚརརཁ་་་ྲ་ 


མཁོར་ལོངས་སྦྱོད་ཀྲུན་དང་། །གཏནདུ་བལུནས། 


ཅར །འཇན་པལ་སྙང་པོའི་བསྟནདད་མཇལའདི།།ཉེ་ །དདཀརཐགས་ཞས་དམར་ི་ཆམལ། །གཡེང་མེད་བརོན་པརྡ་བིནྱགིསྣ་རབས་ཤིག །ཆོ་ ཆུང་ 


།མི་འཇིག་ས་གདེ ༨ ས་མོ :མ། །འབྱུང་འགུས་ ་ ༣བཏབ་ཅིང་། །བཟེད་ དམོདབསསམགལ་གྲེང ཟས།།གཅའི་བདེར་ི་ 
དར བ་་་ ཞིང་ ༈ གཞིནྡའི འིབྲས་བས་ རར །བླ་མའེ་གདམས་དག་དྲྭ 
པུར་མཛོད་ ཅཾ སཱ་མེད་པར། །འཕྲུང་འིང་བར་ ཀས །།རྒབས་གསུམ་ཀྲུན་འདུས་ངོ་བོར་མོསནས། །གསེལ་བ། 


མདམ མདབ །་ སྐོར་ནས།།ཡིདའོང་མ ཆོད་པའི་སྨིན་དངྲ་བཟབ་ཏེ། ི་ པར་མཛོད་ཅིག ། བཅག 
ེ་བགསང་ོས།སགསང་་བྱམ་མདས ྱིས། །འདེགས་ནུངདན་འགོའེགཡང་ལས་དོངས་ཤིག །བདེལགསྔ་ར་བལས་དང་འབྲས་བུའི། 


།ཅིས།སིགྲ་བོངདགྲེབླཐུབ་ལ་བོན་པར།།ཇེ་བླནྨ་བ་མསྦ་དཱནྲ་པཾསྣ་མོབྲས་ཤག ཛོ ] ློ་བོོ་བཟད་པོའྲིཔ་ཤིལབརྦས་ལསོ། ཟབ་བོ བྷདོ་ཡོངས་ལྔ་བྲབ་པའི།ད་པལྨ་མུ སྐ 
ལུ ་།ུན་པིྤ་གས་སདྱ དིག ཉད ང་མའི པོ འཙམས་པི་སགནཞ་ ཀེ 

(གྲུསམ།གྲངས་ལགསོལ་བའདེབས་སོ། །ལ་དུནངུས་ཅི་མཐའམརྦ་སེ་སནས། །ན་མྲགཡེདའཚོལ་འབོས་ཏིན་མཆོན་འདལཞི་ །།ཡྱིམའི ཨྱིས་ཕོདས་པ་བདག། །དམཿོས་བདུད་ 
, རོ ཁྲ་རིང རྩབྲབགའཁོར་བའིརཔའཚང་། ཀངྡུན་པའྱ་མཱདྲ་རཱུལ། ཆུལཛ་ཡཤིན་ཏོགསྟརས། རི ྭྲ ཁབ་སོ 
རརར །དྷས་འཆིའཏརཿསེདཔས།།ཐུགས་འྲིསྒྲགོའ བར་དདོདཅག།འ །བྲས་བགསུམ་ལ་མྩཝ་གཟངས་ལ་བྟརྨནཱན། འི ཚཆཁསབདལ་ཏེ། ཨཿ 
: །ལས་ཏེདདབང་གིསྤྱེ་བའི་མཐའ་མ། །ཡོངསས་ཐདཔར་ བྷཿ༅སར་པ་ཧག། མཆདཁསྦར་རངགས་བྱསོད། དགའི།།དན་ངར་འིབབསའལང་འཇགཅིང་།། འམམ་རོད་པའིའཁོར་བེ་མཚོའོ། ཿ 


མཛེདའྲོ་བའི་དདདཔེནོཆེ་ནཔོ།།དམ་ཆོས་ཞི་བའྲེ་རན་དངྲ་ཐལ་ཞིང་། །བགྲོད་དཀའ་སྲིད་པའེཉམངའི་ང་དུ། །ཞེ་ཝང་ཚགདུཔའབར་བའེའཇིགས་ལས།། སྒྱོབྱ་བེད་སབས་མགོན་ཆུར་སྤིན་ཆུག་པོ། །ཟུང་དོར་བྟཆུ་བའི་ ་ 
མེག་དང་བྲལཞིང་། །དངོས་འཇོནལ་བུལ་པའི་གཅོང་ནད་དུག་པོས། །སིང་ལ་ཐབས་པའིཉམ་ཐག་བདག་གི །མ འིས་ཐྭའཔའི་ལམ་མཁན་ཆེན་པོ།། ཏེ ཝྔོན་ཆད་སྡུག་བསྔལདུ་མསམན་མའདི། །ཟག་བཅས་བུང་པོའདེ་ལས་བྱང་ ་ 
བས། །དངནས་ཤུད་གཞིའ་འདུ། འདི་དང་། །འབྲེལ་ཐག་ཆོད་པཱརྱ་ཅིནཅིསྨ་རོབས་ཤིག།སྲེད་པརྱ་ཕིན་ཁང་ལུས་ཏོན་དབང་གེས། །སྨུརཡང་མནང་མེདཿ བ།།མཐོངོས་ཁམས་གསུམའ་ཁོརབ་འདེ་ལས།།ཐར་འདོད་ 
དྲུག་སྐྱེ་བའ་མཛོད་ཅིག ༢ །བློ་གྲེས་བཟང་པོའི་དགྱིལ་འཁོར་ཆལས།།དཔལ་ཝན་ལགསབ་ཤད་སང་བྲམ་མཁས།། པའེཉི་མྱོགས་ལུསཟྣ ལ།།བཀའ་དཱན་དན་པས་གསལ་བའདབས་སོ།།དག་པ་ཡ་ཤེས་ཐུགས་ 
རྒྱདབྱངས་ལས།།ཀུན༔ ཟློ་གར་འཐའོའ འིད །མ་དཅགཡུའ་འབའང་མབྒཔ་པ། འཇ་འགོང་དོང་འོོོོ་ི། །ས་བའྲདནྱ་གིས་བསངས་པའིའགྲོ་ཚུམས། །ཝྡུག་བལ་གསུམ་བྱེ་བཙོན་ 
ཟའྷ་ཚོུད་ནས།།ཉམཐེག་ཆང་འདོན་པ་དག་ལ། །བཅོས་མིནརིང་ཇྤི་སེ་བར་མཛོད་ཅིག །དུག་གེསུམ་ཡུལྱསི་དྲག་གཉེན་བརམ།།གཉེན་བ ཤེས་གོགསོ་སུབར་ངོ་འཕྲོད་ནས། །ཟོལ་ཟོག་མད་པའི་ཝེག་བསམ་དང་མདངས། ། 
~--------“༤-༨--༨---- 


བཙུན་ཟླ་མའེ། 7 །བརན་པའིརྒསྲེན་ཉིདདྱ་གུར་ཅིག །མདྒོཕགས་ཟབ་དངྱ་ཆུ་ཚོའེ་ལམ་བཟང་། །བརའདོད་ཡོངསྤ་ལི་འཇྲག་ངོགས་གང་ཡིན། །ས་ཅིར་མ་ཡུསྐལ་ཝུནུ་ཡོངས་ 
| ཀཱུ ཧུད རེད་པད་ཆོ་བརམ མདོག་མས་།ཚལ་འའོང་ དྲར སྦ་ཤྱི་ཞུ་བོརྔཆེས་སྲུ་ཟུངས་ཤིག གབབངེ་་ 
རྙམས། །ཡེད་བཞིན་ནོན་དང་དཔག་བསམ་ཤིད་ལྟར།།ལྷུནུ་གྲུབ་གཞ: (པའེ། །སཱ་བཞིའི་དབ་ཤུག་འགུབ་པར་མཛོད་ཆིག་། ཟོ་ར 
| ལསསགས་མ ཕ་ར ཞོ་གུབ། འབ་འབབམས་དྱཀིལ་བཁོའ་ཀླུནྱི་ར་དོ་བོ། །ཁུབ་བདགེ༔ མལད ཉོ ཟློ་བཟང༔ ༢77 ་ 


་མཐའདག་འབྱང་བའེ་གཞེཉན། །ཇེ་ ཅར དབད་ཁྱེད་ཉིད། །འབལམ ནད་པ དེད ༽༽ ཡྱོད་པས་བསེན་པར་ ་ ཀཱལཞེང་འཛིག་པའྱ་ས་པོའི།།དཔ་བྱརད་འབོར་བྱཅ་ཚོང་ 
ཚས་བ་དག་བཅུང་བའེལ། ི་ དེ་བ ྲཱ་་འཆུང དབང་དང དགགས །སྔེན་ལ་གད་ ལོག་བས།ཆའིི་ ་ །།རྒྱུག་ཞད་་ 


།ཅན་ལ་ཟན་དྲོན་ ཇྲི་བཞིན། །ཞེན། 
རུགདབ་དྲབལེ།། སྡིག་འབབས་དུས་སྲུསི 


པའིམྲའུ་ལས།། །བོ་ག་ི་ཆུགབམལ་ིགས་ར། 


(ལོགསྟོ་ཤསྲངག་པོའྲི་མོནས། །སོང་ །།སོཔའངོད་བཅོས་མམིན་པའྲེ་བྲོགས།།།ྒུ་ ]རྒྱུདལ་ངེས་པརྩསེ་བའིའས་ཤིག།གསྡརསནམཡང་མིགཏོང་མཛོད་ཅིག།རབ་ ཧལའེ། 
བཟོད་པརདཀའབའིརུལ་ལདཇིགསནག། ཤི་བའྲིརེས་སུ་ལསདང་བིབབཞིན།།ད་ དཀཀནག་འགའབ ས་མདོ 


འབྱུང་།།ཆུད་མི་ཟའི་རཱནམསངས་ཏེ། །སྡིག་སྡོང་དགྲེབ་བསྒྲཌ་ལའརོན་པ།།ཤཱགསངྲག་བཅོསྲ་མིན་ བན་མདོདཅིག མི་ དྲག ཟཐ ༢ཕེལྟསབསྔ་ཆབའི་།། ཚུལ་ 
ལས།ཞུམ་མངའདའཔ་མིད་པའེག (པ།།ཤུགས་དགྲ་ཆུནའེང་འབད་པྲ་རན་པོས།།ར ན་པའི ཤས་ཤིག ཆུལ་ཀན་འྱེ་ད་ 


པའེ་མེ་ 


གྲོ་ཚཱལ་བཞིཿ 


གདུང་བུལ་འངེ་། ། 


་ 


ཤྲ ག་ཁ །སྟེན་པས་ཇྡི་ྒྱའ་བཅ 


བརྔག་འཆལ།།མགནམེད༡མཐཱག་འགགོབའི་ 


མཆོག།རེན་ཆནྗེརྣམ་གསུམ་གྲཅགཏུ་ ་བ་ 
།བྱ་ཆ་ལམ་གུས་ལ་སོགསྱྱེ་ཏྱགིས། །ཚིག་ཞུང་ཉེས་པའི་ གྲ་ཅསསའཟ་་ སྲག ཨཾ རེ བས་ 


སས་ི སྐྱབས 


ཀུན་འདུས་ཞལ་ཇྡོརའཆང་ཆན།།དཱིནཅན་བམའ་གསོལ་བའདབས་སོ།།འཁོར་བམཐའདག་མེའོབས་ལུ་བུན། གཏིང་ནག་ངོས་ཏེདིྱགིསྨ་རོབས་ཤིག །དང་པོན་ཕ་འེ་ཁུ་ཁག་དབུསས།།བའདོའྲིམ་ཤུས་ཉིང་མཆོམས་ ། 
སརསཅིརཀིིཾེྷེྷེྲེིིེིོ །ེ་བའྒཕུག་བྲམལ་འདི་ལསྐ་བོབས་ཤིག དབང་པོ ཡེས་དམའའདག་ཏམས་ །ཡུསྦ་ཡི་བླསལ་བྱསོད་ཅོམ་ཡ་ད་ཀའ་ 


ཙིབ །ཀུནྱགིས་ཤྲི་སོན་འབེབས་པརྩ་དདོཔའི།།ཟབའྲི་ཕུག་བྱམལ་འདི་ལས་སྒོབས་ཤིག།གཅན་གཟནགཏུམ་པྱོུ་བཁིགོས་ཇེ་བཞིན། །ཡུས་ཤི་འྱུང་བཞི་འཁུགས་པའི་དའངལས། ཆེ མཁིས་བད་ཀན་འདུས་ 


ལསོགས། ཁཆེད་དུག་པོས་ཟྲིན་པརྱ་གུའ་ལོ། ༢༨༨༨ རུད་རིགལུག་བམལ་བྱ་མདདང་དུག་དངུགསྣ་མྱཧིས།།མནང་བའྲེ་ཚུལ་ལངས་པྷཌངནས། །གཁོར་བ་མཐའ་དེག་མ་ཡྲི་ཀབ་ལར།།ཞན་ 
ལོགསོ་ཤསྱ་ཆཱབར་མཛོད་ཅིག །སུད་པརོ་འདྲ་བད་ལས་དབངག་པོ།།མ་རིག་ཆེན་གིས་གེད་ལོན་གསོས་བཏབས།།ནྣམ་ཤེས་ལ་སོགས་མུག་བྫསལ་བྱུ་ནྱ་བུས། སིད་པའ་ཡང་ཡང་འྔབམས་ལྲའྲི་བོལལ།།གུཉིང་ 


པརྙ་ཉེད་དེ།།ཉེསྨ་སོདའཡོག་པའྱེ་རུ་ལོན་བརན་པོ། །བརྟན་གེ་འི་ཡོན་ཏན་ཀུནྱ་གཞི་རེན། །ཆུལ་ཁིམས་ནམ་པའ་དག་པའི་ཐབས་ལོ།།ཚེ་གཅིག་བཚོན་པརྱབིན་ཧིས་རོབསཔབ། ཚ དེ་ལྟར་ 


།རངཉིདི་བདྡ་དོབཧུང་།།མནྱཧུར་ལསཿན་དིནཅནའགྲོ་ནམས།།ཉམ་ཐགའཁྲོརབའིངཱན་དམེལས།།སྦྲལ་འདྲོ མཔནྱ་བརོད་ཅོག། །ང་དྲུ་ང་ ངུ 

གྲི གི 'དབས།། སྲུག ྒ་བྲ་ྲ་་ བཟང་ ༣ རིསངཔ། རཤར་ཡང་། |: གེ ག་དག ལོ 3 རྱ 

ཙུད རུ ེའུབསདངུང དིལ རི བམདགྱ་བདྡམསིད་ མབས། ངུ གཏམས དིཉས་གསུནོ་ཉམ་ ` ་ འཡིག་ 
གདང མན 


ཁ་ གསི དལ མདོ ས་བ མའ ི་བའིདཀར ཆོ འཆིག།ཆོསཀུཊ་ག མཱ 
¬ སྟེང་ཡདྲ།།བྱིབྱེདབྲ གཅེ །དན་ིཅད་པུ་ ཕ བ། 
བཁབ་་་ ལ་མདགྱོན་ཞོང་དགགུམཔ། རཀ 


6 


> 


[| དསེོི་ངའཞན། དདམིན།།འཕུརམིདདོངིགོན་པོི། རློ་བརདྲེམམཐའ་དགངཅོཿ མནས།ཟུང་ 


ག་གོའུ་་ོབཔད་མཛོདཅིགམདོདནདེདུ་ནསཆང་ནབའདདུ། འོརིནའྱི་མབས་གཞན་ཆྲེད་བས།། 


ཐུནསརྡེའགོག་མེ ནམངདཧག། ཙསཔའད་དྲབབ། ལ་སར ཕ་ རུ ས་བ ཚོ་ྱ་་ 0 


མཐ ཱ། འབལ་བ ་་ དུབ 
དཔངང་མཱཿགཏུགུསཔས། ད་ ད་ དུང་དྲུས་དངགནསྐ་མབས། 


རཾ རར ་ བབ ཡི རྒྱུལ འཀུན་འདའལྔརབཅུབ། ཟང །བྲཾབ༣་ 
དནདགུའི་མཐ་སེས།། བདགསགས། སཀྱི་སྐྱབས ངཿ །བཀའདིནམཉམ་མེདདག་ལེགས 


ཤེ 


ཀྲིལ འད གའམ ` ` 
སྲ ཧུ ལམིགསམ 
ཐི པཿ ་་ བཅང་ རི་མ 0 


པི 


ཀྱིབདག་པོ།།རྒྱ་ལབཚཱདང 
ལགས རེ་འ 


༡77༠ 


£: 


± 


རཾ 


། བཅད་བ 
རམཆུན་རཅིང་།ནི་ མམད་གངུ་བྱབ ཧ རཀ ་  ་ 


ས་་ ལུ ཁལ ་ 
བས་ང སེལ ་ ་ ཧུ ཤྲ གའ སི རར  ་ ཡར ་ 
ཡ་ ་ ཀད་ནངས་གསུ བའ སསག 
སྨནབས་ཤིག། 7 ་ རབ 
༢༥ ཅ་ཆབ་མ་ 


གཏོག རེ དདོན་རིག་སྟེ། 
ངམཆགབད་བཅན་དྲུརོབས་ཤིག།  ི་ ི་ 


།བི་། ཤི 


་ 


ས། འཆ དསཏེ།།མིཌར 
གཡུང་སན། ང་ལ 
འའྲབིདཔའདདངངན།། གས་དམ གང གསང་བདག 


སོ 


ཟདངའྲའདི་ཚུརྦྱ་གིསཊེས།།མྔམསྨ་པྲག་པ་འདོམས་བའྲིབ་མ།།བཀའ་དིནླ་བཆེདདགེ། 


ང་གི ནུས གདངདངས་དངའ་ས་གསོལ་བའདབས། །ཤིནཧྭ་བཟོདངཏའི་ངན་སོད་སྡུགབྲམལ།།རྨརདུའིབརྱའིནྱིསླ་དོབས་ཤིག། ¥ །སྙབས་གསུམ་ལས་འབུས་མིང 


ལགགྤྱ་ཆལ།།ཅངི་མབསགནས་ུནའབུཊ་ཏདུད།།དྱའིརནོངས་འཇོབ་བདག་སགོས། 


སའི 
ཀླ 


བཞིནབདད་ཅིང་།།ལམའཟངའླསབ་པོའིཉེནལ་འགོདམཁོ་།།སེདཅེ་ནསབ་ཟུང་མནད་མེདབཏེ།།ཁམསགསུམ་འབྲོརབདདབདམེདྱ་ཅས་མིན། །ཇག་བྗམལ་ཁོནས་མན་འདམའོདནས།།ཟིད་པས་ད་འདྲིསེ་ 
ཤཱུ རུདག་དླམབ་འིག ལབ་ དེད བ་འ་པངོབ་བང་ཡོམས་དགར་འབྲད། 
།རྱོད་ཀྱི་བ 


བྲར་མཛོད་ཅིག།གངསརནྭ་རངས་ཤི བྲཧྨ་དབང་གཉྲསཔ།།ཁྱོདྱ་སིསབྲགང་ཡས་སླལ་ལྡན་གདུ་འ 
དྲིག 
བསྐྱེདད།།ཞུམ་མེད་སྙིང་སྙིཾངས་རྟག་གུས་མྱོར་བས།]རྒྱལསྲས་སྨྱོད་ལ་སློབཔ་དབྱིནརླབས།] 


ཅྱོད་གྱཾཿ 'ཀའ་དནངན་ནཱསགསོལ་འ 


ངགེ་ལ་བཀོའ ལ་དུམི་རུངཉེས 


གཅེསའཇིན་ 
རྲེས རྭ 
ལྔ།།འཇུངྱེདབརྒྱང་ཁྱིསདག་པན་རྩས་ཏེ། །དག་བའིད་ཡིགས་པ་དང་འལང་ཅི་དགར། 


ཙཆུལ་དང་། དགེ་སྡིག 


ཀྭ 


| དུརཚ། ༠ ་ བའ པས་ན འཇྱནརོངས། མདག རྡ་ བས་ཁཱམས 
་གསུམ་གསན་ཇཿ ུསུམཆོག དཔའི གཞེདརི བ་མའི ཡིག།།ི་ཡངག་པརའཇནར་བཅྱའིྔརས། གནདདུ་ 5 གསའ ཨུར མའི་སླུཆམས།འྱི་གིས། །ཿཿ 

དུ བའ འག་འ རབོརམ ཨས གསིན དུད་པ ན་འ ག་བཞུང། ཅེམ ཨཱཿ ི་། །།ལབ་མཐིལྔ་རས་ཡིན་ 
གསུལ་བར་བསྟནནས། སེ བབག་ནངོ་ན་པའ བཅད དཱ་དཀའི། །སྐ་གསུམིན་ཆན་གོ་འཕུང་མཆོག དངིགཉིད་་སོལ བོ ས་ཆ་ཀུར་ལས་ །བྱོད།།སྐུབས་གནས་ཀུན་འཇུས་ངོ་ ་ 
བོར་མོསཆས་ །འགགྱར་མད་དདཔས་གསེལོབ་འཇབསྐ། །འདི་དངབརང་ བག བའནབས་ཆོངཞི་ རེག་པ ལྲག་པརམ་ །ོན་འོདྲ་བཱབ་བཟིགནས་མཆོག་། སྫཱ་ལ་རུ་བོས་ལནདབ་བོལ།བཞངས་ 


།དབངའབུ་འཏིང་ འེབ ཧུཿཅིནླ ཆོབས། བ་ཀ གང་ཞིགཏོགས་ནིང ས་སྣིད་པའྱི་ར་བ།། །དུད་ནས་འབྱི: དད ` ་ ཧཱ  ་ །།ཇི་པཞེ བར་མཛོང་ཅིག་། 


ནས་རྫོགས་ལྔ' བ་མེ །གསང་འཛིན་སུས་ཊི མཐུཔོར་ཆེས་ཟུངས་ དྲད །རྟགཏུ་ཤརུ་བསམ་ཁའམཉམའྲག་ ཀྲན། །ཕ་བངེའི་ ི་སྒུང་བར 
འགད་པར་ཤོག གནགསར་བཀའདིན།། ག་པར་དནཅིང་གསེའེབང་པས།། །ཆཛ་དདསྲདུལྱབ་བ་སྔནའཕག གེག བཔྱུ་རིབ་། ཇས་རབླནཆ་བའི་གམིབཀའདིནདནི་ 
༧༨༦ ཉའི་གསོལ་འེདབས་ཇེས་འཛིན་་སྒོན་ཚིག་དང་ པའདྲི་ར་བནྲོབཟ་ཐུབབྟནསྱིཉིམ་དེག་ལགསྣ་དམྱལ་དཔེལ་བཟང་པོམ་མཇདཔའོ། ༦ བ་ས པར་ོར་མཚོའཔ་འདབ་ འབ་མངྦ་མོབ འེ 
ཚྤུལ་གྱེདཔལ་ཡོན། རབྲ་རོགས་བཀའདིན་གསུམ་ལྡནླབ་ པ་ར །ཁོཆིན་བ༔ སམས ོ་་ ན་གྱིས་གྲུབཔས་ཿ །མངོཝག་སྐ་རྩོས་ཀྱི་ཧུལ་མཚན་འཛིན་ ། 
་མཐའ་བྲལ་བའྲི་ ་ཟླ་མེང་།།ཇྙིངསས་དྲུན་པས་བ་གྲེལ་བའུངབས་སོ། །ད་ ཡངཐག་སྔ་རས་མིགཏོང་མཛོང་རཱིང་ འདས་པང་ངྭ་ཝ་ 
གཞེས་སབསྦྱརས། གེོགགདོས། ཡང་མ་བ རོས །ྱནོསའཞསྤཉིསམ་ཟིན། ×“ གྲོ་ལ།] འཕལ་ཕཱན་ཕནབང་ཡེད་བཅིན་སྩོར་མཛད་༥ 'བཀའ་ 


ཆི རདཔལྔལཝམཁས་བཅཙུན་བཟངཔའ་དབང་ཕྱུག 


རར ོོ་ སོ་ས ད་ས ཤལ དད ས་གསངས་པའེ་བས་དུ། བདག་ཅག་བ ་ི་དདོའི་འཛིགས་ཀླ། ུནལས།།མུའབའ་བླསལ་ཏེ་གཏན་བདའི་ལམ་ 
བཟད་། དོ བུས ོདབའིདབངཔོ།།དས་ཡསཞའིླ་སེབ་ོགས་ཤིང་།།སིགས ིགསམའི་ནད་ཚོགས་སག་ུམའ ས་པསི།།ལེ། རབ པཿ ོ་ 
པརྱ་གུརྱ་ཾ།ངོདྱཀི་ཉིངྷསབས་ཤརའེའེ་བུག་ལས།།རླབས་ཆོན་འཕྲིན་ལསླཟ་ཟེའ་འབྲོབས། །པན་བེདའིཀུ་མད་ཆས་ཆར་བཞུད་མཛུདོ།།བསྟུན་ ༢ ས་ལ མི་བཟིད་ ( 
ོགསྡཞུང་གཏོུནི་སབ་རསས་ནསས། སུ ལ་སད ཆུད ཐོད་པ གེ 
ངོས་གུབ་འདོདན་འཇོ་བའི་གཏུརཆན།།སྐད། 
ཞག་དང ཟདཔའིསམཁས།ད་ཚ་མནཏནབདམཔ།ལི་གསདདབས་གའལབ་འོ་བ།དསགསུམདོ་གྲགྱ་ོ། 


དྲ གསམ་པ ལེ གོག་འསྲེས་པ པོ ོད་ལེགས་ཚོགསྤ་ཆ་བར་མཐོང་ནས། །ཆུལ་ 
རཿཅད་རོབས་ཤིག་།མཉོགཆུངཚའདི་འིབ། (ལ་ཞིནནས།།ཆོས་བཅུད་ ུབསརུདུ། །ད་རྟེ སད འས་མེས།ཡང་དགལི སྙིང་པོ་ལེན་པར་བསུལབའི།།དལ་འབྱོར་ཆེད་དཀའ་ ངི ངེ ། 
ཀྲི ་ ྲ རུ ད་བུབ་ དཅིག་།གཏུང་ ཅིང་བ མརཔའྱ་་མཚོན།། དགགིནྱིགས་ ་ ཇཾ 
ཟུས། །ཉམངོསིད་པའིའྲགོ་ཚོགསྨསོལ་པའི། །དེད་དཔོན་ཆན་པད་གསོལབ་འདེབས་སོ།། །བླམབ་གྲུམ་ནམ་དག་འངས་པའི་ཟུ་གབིངས། གོ་གསར །འཇིགསའངུ་སིད་མཆོའའཇིང་ལསབྲནལ་ 
ཏེ།།ཆམ་གོལ་ཐར་པའྱི་གིང་དྲ་ཁེད་མཛོད། །གཅེས་འཛིན་གཅོད་ནད་དག་པོས་བཟེརབུས། །དམན་པའིགཡང་སར། ཆྱེས། །ཐེག་མཆོག་ལམྱབ་ལུས་ཟུངས་བཅས་མཛད། ། 
¡མི རཉའ་ལམ་འཟང་སྟེན་པའིའེ་ཤེས་གཉེན། །བཀའ་དྲིན་སྙིང་ནས་དན་པས་གསོལ་འདེབས། ། ་ མཛོད་ཅིག །རལ་དདྲསས་ཀུནྱའི་བཤུལ་ལམ། 
སླད  ྐྣྣྣ་ 


༄༅། །རྣམདགྱངང་ནུབ་སེམསྦའི་སྡོམཔ།།འངྱདདྨ་མིནར་པའ་ྱིན་དགསས་སྨང་ལྷ་སོབཔ་མཛོད་ཅིག།ེས་པ་ཝྔ་སྤང་འདྱུརད་བྱརདགིས། །སེམས་གནས་ཡིད་བེད་བཞི་ཝནཉིདད་།།ེ་ གཅིག་་ 
གྲུམས་པའྲི་ཟལའཅོར་དབང་པོ། ཟླ་མེདདྲཔལྔ་ལུན་བམར་བསལ་འདབས། །དགུ་བོའ་དམིགས་པའའི་དབང་ལའ་བརྟན། །ཤིནྱ་སངས་དགའ་བདའི་དཔལ་ལྭ་སྦྱོད་པའི། །ཏིང་འིཛན་སེམས་ལ་དབང་སུར་ཆུལ་པོ།།རུ་ ལོ 
བྷ་བག་བླམུན་པར་མཛོདཅིག །སཱང་ཞིང་སིད་པའི་ཆོས་ནམས་མཡུས།།མིདཿམ་ཉིད་ལྱ་བཟུདབསྟོན་མེད། །འཁལ་བལ་རིགས་པའི་ལ་མནས་འདོམས་མཁས། །བསྟན་པའྱི་སོན་མེན་གསོལ་བའདེབས་སོ།།ལིང་ 

བླདུདནསའྱིན་བད།།ཆོས་ཀུན་གདོད་ནས་སྟོད་པའི་འང་ཞལ། །མངོནདྲུ་གུར་བའི་ཡང་དག་ལུ་བ། །ཇི་བཤིན་ཁོང་དྲུ་རུད་པར་མཛོད་ཅིག།དེ་ལརབངཆུངྱ་སིན་པའྱ་བསནས།།ཐབས་མཁས་བམ་བཞིའེརཔལྱསི་འྱབོར་པས།།ཡུན་ 
གྲུ་གཞན་དོན་ལུནསུམཆོགས་པའི་།།ཉམས་ལེནམཐའནྲ་སེན་པནའཛོདཅིག ཚུ །ཐུན་མོདལམ་སྦྱང་སྣེད་རུང་གུརཾ་ཚོ། །ནཱས་དག་དཐང་བཞིས་ཅྨིན་པར་མཛདནས། །དངོས་གུབ་ཀུནྩྱཾར་བ་དཱམ་ཝ། །སུག་ལས་གཅས་པར་ 
ཚིན་པར་མཛ་ིག ཁམ་་གནས་ལུས་འན་མོདཀནང།ཡོས་གྲནལཅོ་ཉནཅེད་མཆོག་ས།ེ་ི་བརའའི་མུན་ཁམས་བཅོས་།ཟ གས་འདི་འ ིང་གའ་ཱད་ོ་ཞལསབཀད 


པས། །ཟབལམརོགསའིམདིམ་པ་ལྔ་ཡི། །འདོ་ཆགས་འིན་ཆེནཐེམ་སྐས་བསྲོད་ལས།།གྲུ་བཞིའི་གོའཕངཚོའདིར་གྩེལ་ཅིག །མདོན་ན་དེང་ཞས་ུདུ་ཆུབ་བར་དུ།།ཁྱད་ལས་ལྷག་པའི་སླབས་གཞན་མེད་པས།།འབལ་བཆེད་པར་ 
| ཇྡེཾས་སུ་ཟུངས་ལ།།མཆོག་མཐུན་དངོས་གྲབམཝཨ གྲ ཁཔརམ་འབོས་ངོ་།ཕ་ཕནདས་པ། །རེས། བཟདས་འཁ་པརང་་བློབས ས་མོ བོས་གིཅོནབའ་ ས་སེར་པོ (བའ ཤོག། 
ད ཅག།དྷ་ཝུར་བཀ ས་ཡ ་བས་ཞིད་འདིད་ཇ་བཙནྡ་གམ། །སྒུ་ཆརག་བརྟན་ཆོས་སིད་ལཾགསཚོགས།།གགས་མེད་ལྷན་ཅིས་འགུབ་པའ་ཤོག་ཅིག །མགོན་ཁྱོད་གསང་གསུམ་མཛོང་ཐོས་དན་ ༼ཿ 
¡83 ཞིདག་ལགས་སང་ས་ བ་ག བུན བྲར ཡའདྱུད་ཆིབ། ༢༧༥རར་ཁོའ་མས་འཛུག་ལུ་བདོའ་ཁངབེརའ་དས་ ི་ོ 
ག་པོ །དགེ་བགས་འཕུལ། ཧ།།བམ་དངི་ བཞུགས་པའི ཅུངས་ྱབགའཛལ་ལོ།གདྲེཟད་དི་ གཉིས་སྨིན་བྲལཏི་ལྟ་རཱརྣམ་དག་རབ་གསལ་བས། །ཇི་ཉེད་དོན་ཀུནཇི་བཞིན་གཟིགས་ཕེར་ ་ 
ཉིད་ིཐུས་ཀར་་གེགས་བས་འཛྲན་། གངདག་སིད་པའི་བཙོནརརམ་རེག་སནའཆོམོཐུག་ཁྷམལྱ་ིས་ཟེའ་བ འོ་ཚ ུ་པུགོགར་བྱས་ཡན་ལགྲ་དག་ཚུདབངས་ལྡན་གསུང་ །འབུག་ལྟར་་ 


¦= 


ཏོ 


ཀྲག ྱིགཉིད་མོ་ལསིབགསོ མཛོད ངམ་ད སགབྲས་རྒ་ུ།ིིདགཅོདམཛོདཔལ་ི་བཏ་ལམ། །གདོདནྲསཱདགཅིངས་བའམཐར་སེོན་་ 
ན་ལུསྔ་རོ་གསྦར་ལྦམས་བུ་ །པའ་སླུ།། ཛཿ 

ྲ ་ སི ས་པ 

དགཔའ་བརྔོད་པ།།ལཾ འདམ་དཔལ་ 


༣9 4 
ར་འ 


རྲེས་བད་ གོའས།པལ་འཛར་འེདརསས་དདའ་ཆོ་དྲང་འེབཅིའ་འདཅོས། བདགྲ་བེའག།ཡཿ 
བས་པའི 

ལལ །དགས་དཔལྡ་ྡ། 
ས་ལ་ནི 
པའཇགས་སུརཏ། 


། གམུན་པའབ་བསལ་་ 

ནཱདབྱུཿལ་དགསོལ།། ༢ །ངགར་མདད། ཉུཿཿམཿ ཧིརམ་སྙ་ཀིཏི། བདྒསདད། དདཔལ་ཇཱི་མཆོན་ 
རང་གི་ལག་གེསྡོར ི་་ གས་ད སྲད ཚོ བཾ 

མཆ་ བྱད་པ། ཨམཔརྡ་ས སགས། རྔམཐའ་ཡསྲཔ། ཡལ དུལ་དཀའ་འདུལ་་ 

ནདད་པའ་བདཅན། ཚད་མས ཁ་མརབ་འྲོར། ཁངགིལག་གིས་གསར་ཉནས། ིརྗཆ་དཤས་བབད།།བས་ཡས། བིཅིདཔའཆོ།གཡས་བའ་སབསའ་ ལི འི་བུསཀ་ 


ྲ 


ཙ། །རྡོྫལཔོབད་བཅོ།།ནོརདགཔདགའབཅོ། རོར འཚོ 
སྨྲ་ཡང་རྡོ་རྔེའབད་བ་སྣ། ]ད་ཇེ་འབབས་པ་ པྲག བིའམིད། འི 
 པགས་པ་མཁགས། དཔན དཔ་ད ཅས ནཱ་བྱ་སཾ།།ག 


དེ་ཁར་ལུ 


མཁའིམཐའཐསྦ་ྲུ། 


རལ ` ཡེ རི ཞསྦྱལ་ནའདས་པ་པ།། ྱོགས་བཅུ་ཚོས་ྱི་ར་པཆ། ཉ་ཟུ་གསཿ དགྲ་བུགས་བ། 


བའིདཔལ།གཟས་བརྟ 


མཆག སེ ི་ གམ 


ལ་མམའངིཔ་གོ།ུགས་པ ཏཅིད་ཆེབད་གགས། །ཁམས་གྲུམ་དཔང་ཕྱགཆེད་ 


དྲུ་ཇྔོར་པད་ཐོགས་པ།། རིདཡགྲེས: 


ནོམངོས།།འཇིག་རེན་།ས་ལ 
འི 


།དུས་ཤེས་སེམས་ ཱུ 
རི །ཉན་དབང་པ་ཤེས།མྲ་གོལ་གྲསམལ་ཡཁས་ 
བྣ ¿ 


།།སྐཾརམའ་འེད་ ཤའམ 
3 དའ 7 ན་ཁ ལ་ལ བསད ཉེད་དྲན་ དུ 


ཤེ །པ་ཆེན་པོའཆང་། །།དྲན་པ་བཞིཔོའིཏིཔའཛིནྱ་ཧཱལ། བྱོདོརབཡནོལགྱ་རི་ཌོ་གྲོམོསོ།།དེ་བཞིན་གཤིགྲས་པའི་ལོནོཏན་ཆོཐོ།། ལམ་བ་ཡན་ལག་བ་ ཚུལརིག དོག་གོ་སོངྤྱོ་ཧོསལོན་གོབོ། 
སུ ཆུ་ཚད ཁམ་ས ས་བབ ༄གསརོད། ་ཅན་ཅིཡིད་འབྱང། །རཅནྡ་ན་ཅ་ཡདྲའཆོགས།།མ་སཅན་ཞུག འ་བ དད་ཤེབ།སེམསཅནའ། བི་མིད་འཕྲོག་ 
3 | /པཾ ཕུང་པློ་ཝ་དྲོན་དིད་ཤེས།།རྣ་མདག་འུང་བོ ཁཆངབ།།ངེས དུད་ཀླུན་ཧི་མཐའ་ལ་གནས།། ས་པར བཞྲུལམཁས།།ངསའབུང་ཞུནཅི་ལམ་གུནས། པས་པར་འབུང་བུན་རོན་པ།།ཡན་ལག་བྱང 
ལྷོ བྲ ཧི་བིདྷ་བབཏོན།དག་ནན་པ་ྱ་གཉེས་འཆད་།བདུན་བད་་ མ་བཅན།། ཤེས་པ་བརྒྱད་ །གྲས་པའཆང་། །བདན་དནྲ་ནམ་པ་བྱད་གཏུསྣ་འུན།།༽ཉདྨ་རལ་བྲ་བླུརདུགའག།རམ་པཏ ཤཱས་བང་ 
རྒྱཊ་པ། རྣམ་ པས་ཆོག ཨངསླརས་ཀན་ི ཅྱིགས་ 


ས།།འགོ་ང བའི་དོན་ལྟ་རོགས་པ་པ།།ཐེག་པ་ གསུམ སྭའྱུདངེལ།།ཐེག་པ་གཅེག་གའབས་བརགནས། །ཉེན་མེངས། །ཁམསྤ་ནམས་དག་བའི་བདག །ལསྦ་བཁམསྣ་རམས་ཟདྱ་བེད་པ། 'ཆུ་བྱར་མཚོ་ཀུནལས་ ¿ 


ླ་ 
¦ 


པའྱིསུ།།་བ་དྲ་པགམེད་འྱའེད་པ་པོ། བོ།།སདངི་ག་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་ཏོགས།།སེམས་རྷི་གདཅེབ་དེའོ་ཀྲ ཀུན་རིག ཐིག།པྱ་ད་ཆོ་གསའབསྱརལ 


རཿ 


1: /393 


པྱོརབཞེ་དགོནབ་ལུས་བུང་བ། 


མོ །།།ཀནསན་གན་ཞསཤིད།ཏངའོགད་ོ་པ།།ཏདའནབཿཉན་སིག།འབོས་མོདོ་གསླགནཅིཧ།།ླ་པ ག་མའི 
ཤ^ ཊུད་བུ།ཡོུགས་བྱདར་ ས་ས ནག་པ ཤ་དང ཆོབ ནི འཆོས ོ་ེ་ 
ནས རཀ ཀཀ རྣ 
་ གྲྭུའུ་ཝོགས།།ཉོན་མངས པ་ངྲོསལ། དུད་འདུལ་བ།བདུད་པའིའི་འཇིགས་བསལ་བཅྡ་བེདྲ། །བདུད་འིདྲཔདྨ་ནམས་ཡམ་བྱད་པ།།ཇོ་ པའི་སཔསྦརས་འཇིག་ 
ཏདས་ིཾིཨིྲྣཨྲ༅ཉིིཾཾིཾཾགསྗཇ་་་ ཅད་ནི དད 


བྲ བར་གནིན།།གསུམ་རིགགཙངམ་དགང་ས། །མཛོན་ཤེས་དྲུག་ལྡནརྗེས་དྲན་དྲག།ཧངྲརླབསེམས་དཔའསེམས དཔའ་ཆེ།།ཛུ་འཕྲལཆེན་པ་འཇིགཏེན་འདས།།ཤེསརབ་བརོལ་ ཕྱིན་པའི་མཐའ། །ཤེས་༢བ་ཅིན་དེ་། , 


བྱ 395 


ཝི 


། ཇམཆགཱ་ཊོད་འདུད།།ཡང་དགམ @་ དཱ 'ལའ། གསདགོ ར་ 
༢ ་ གུ འའ ་ ༤ ི་ 
] ཏྷུ་ཆུལ་འདུ་ ཅར ས་བད་དམལ་ལལས་ ད་ད 


ཁཱ རུས ཤན་བདགྱ་སི།།བགྱར་འཞིཔོའ་ 
དཔེད ༤ དཔལདཔ དཔའདདུ་ལུན་པའི་ 


ལ་ལག དུ། །མཔསྦརད་གས། གཚོང་འའད སངས 


ལའ བཱ་ལྲ་དབྱ་ཁྐོད་ལ་འདུད།།སངསྐྱརས་རོལ་ 
་ཨ་སོ་ཨོཾ་ཨཿ =£ ར་ི སུ 


དུ་སནཱ་པ།། དཿ ལྒ ༼ོ 


ཏ་བསྒོམ་ ་ 
པས ལུར ཡ་ 
ད་ དན བདའི ༢ 5 


་ པས་འཐི་ 


།ིཧེཨ་འདུངམཐད་གོལ་ག།ཁོངནས་འཛུམ་པའིའ ཁདམོད་བདི།ུ་ལྲགས་སར་གནས་དབའ་བོར ཤད་པ །རབ་ཕའོལྭ་རིནྲ་མཱའི་དདྲ་དུལ་ འཛིན།།ཀུན་གསལ་དགྲས་ལ་འེཆེནྱརཱའཛོན་ཇོགས།།བྲ་ལས་ 
འད་ིའྱིར་རྱནའབབ་པདད་།།ཆོས་ཅི་འབགླགཟབ་མྲོ་དད་པ་ཡོད་།།དེར་གླནསྤ་བཿ འི ལཾཾིཾ}ཾིཾིཾ 'ེབས་ིདདུ་བསྲད་གྱུརན།། 
ཁྲལ ཅིགཧུ་ྲི་པའིཡོཏད་པད་བོག།ཞིང་དེའིམཐོད་བའོད་དང་ཚ་མཐའ་ཡུས།། ཿ 


.- འདུ་ཡེ་ཡོཤ དོ་བ།།བག་མེད་འདེ་ཀུུགྲའི་གུབ་བྱམས། ་པའླད།།དྷེ་ཊུར་དབ་པའི་ཞེ་ངབི 
འུའ་དམགིས་བྱདདབ་འ ༡༤ རིཆཅིན་ མ་བསད མ་འུ་ངཆོཿ སྣཆོགས་ཏན།།རིནཊཆྲེན་ ལོ་འདབ་དག་གི་སྔརུད། པལ།།འིན་ཆེན་འབས་བུ་བཟུད་པས་ ་ 
,; རསདེ་སི་རྦནནད་འོ་དང་ གུ ཨ་བད་འཛེན་པ་བྱ་དདྲ་ཁེཔ་ཧར་བཏྭྲག་པའི་ རདི༽ིེིྲིྲི་ ༢ཐག།ཐུན་མཚོམས་་་ | 
ླམསསུམས།༽ བདོ པེས ངའི །ོས་ལིན་བདཚིབརམན་དང་སེལ་ཟར པའི བ་འདོད མེད་པའི བཀའི་དྲིན་རལ།དྲན་བཞུགཔ་པའི་ཉེོ འཛུ་སཆེད་དྲ 


༧༧ པའི་ཚིགག་བདག།ལར་བྷཞྱང 


༄༅། །ཆེསྱྱིསྐུཿ  ློམད་བམཐའ་བས་ཤིདོ། 
ར།་ རིཉུགསུངས་པད་བཞིན་ཚདཔགམེ །བསདཔྱརནམཚོགཏུ་བཝགས་པལགསེ། 


རཱ དལ་པརྡ་ བས་འདྱི་ར་ རྒྱ་གའཞག།ཆུ ཁྱུད་རྩ་པས་དང་བཅས་ དང་གཅདྱྱ་པད་དང་། །རུས་ སྦལ་དངྱི་བསཿན་ཀུནྱཾ་ འབྲེལ 
ཉི པརྱ་ བའིསརགནང་ཅི། །དབའ བའི་པགེལའགཔམཛདཔང དང།།གདང་ 


]།ལོདོས་ཡོདྲ་རོགསླ་བཱཆོམཐའ་ཡས་བརབ སྦགས།།སྤུལ་པའ་བླན་འ༨ 


།མཛོད་པ།།ཁོད་ཟེརའ་འེར་འོ་ དྱ 'ལ་བརས།།ཞེ་ །ཞང་ཁམསམ་ངས་བདགྱཏུ་བཟུངབ་ལགས།།མ་ སི 
སྐབས་དངྲ་པཔ་བས། །ཞྲིདའདརཉི་མའི་བྲ་གོདཔ་ཀུནཏྲ་ཡ སྲངས།།ནམཿམ།བའ་མཐའ་འད་གཞལ་བརམནུས་ཞེས།།སླ་བལྷ་ཕ་ 


འདོདཔག་མེདདང དངས།། དཁཔཔི་གོཞོས་ པས ཤོག པན།།མཉམམེད་་ 
།གས།།ུདྡེདུ། ་ ཊ༄ིགྱ་བག་གི། གད 
གསེམ བ་འ འི་བཧདི།།གཟི་བྗིད་བཟེད་པའི་བ། 


དསམདའིང་མཆོགྲ་མུསའགངས་ དྲ 


ཐིནའིང་ 2 ཅད།།༤ མིནྭམགོན་པྱེ་རོདྱ་ཤི་གཅག་ཏིར་མཐས།།ཀུན་འཁེརདི། 
རཔ ད་ས་བར་ཡོས་རླབ་དདེསཔ།།དངདོན་ལས་བཟལ་བདན་་ = 
།པའིས་ཀུན་བྲབ་ཤིསཔ།།དི རས ཅིའིདབནནམམཁའར་།།གུ་ཡི་མདུན་ 


འཛི གག ད་ དྷ གེཾིཾིཾིཾཾི ་ ཡོ 


༔ཞུམ་ དི་པར་སདང་དིར་སྲག་དདངས་པའི་པགས། ཆངས་པ་ ལ་བྤི་ག་དང་བཅས།།སྤྱེདྷ་ར་བཱའི་འགུམ་པ པ་གབིབངདཙན།། འདུད 


རཱ རྭ ་ ་ པརངས་པ་གྲཟད ཡ་པོའ ཁོན་དད་བཅས་པའབདག་ལ་དགེད་ གསེལ། །དྡོར་འཆད་རེན་ ༼ 
ནཝ་ཀསདཔེལ་བཟང་པའྲི གྲས་བསེད་་ དེ གསས :་ པྱ་བསའ་དང། །ི་དདའཇི དག་བ གོ 
བའྱི་ར་བདད།བདེན་བའི་མྦའམེ་ ཧཱ པ་གི གང་གི ± ་ 
ཏྱ །།བ།མུག་ཀྲི་མན་པ་ཀུན་ཏུ་སངས་ །ལས་རོརུ འབབ་པྩ་སུ ཅག བྱིམརསིའིལ་བརྔ་ ཅཾ སྲེད་པཞཱས 
དཔྱིས བཅིག། ལེ ་ ི་ོང་ལགསའིངོ་དཔའ་མངརོོ་ རའ ༨༦༦༦ 
ཆའདིཉིདལམོངོནངྲ་ཡད་པརྨརཱནཅིག།དཔལྡ་འྲོ་བམདཆི་བྲརམསཅིའོ་དབེས་བཞིཇེསས། སའཛིན་པརགུརཅོག །མིམཉེས་བ་སདཅིག་ཁདཡི་ ཁ་པརྩ་བརཆག་གཞན་ཡགསྟོད་པའི་ཆུལ་པོའདི་ 


སུས 


ཆང་བ དལ རུ 


ཅག 


དུ་མཐོངབསན། །སེམསྱ་འོདདགའབ་འདྡིལརབྱ་སེདན་ལེགས། །དང་པརྱར་ཆེན་ཐོས་པམང་དུ་བཙལ 
དུཿ ྙ 5 ྟྗ༥ྭ ;ཱ རཾིིགེིིངེངེིངརེལལེརལ་་ ཡ་ 
། རྒུནདུགམཆགགཉིསཞེསྲགགས་པའི། གཞུང་ལྷ་ཕུགས་འིབདངའགསང་འེས། 
ངབས་དངོས་པོ་ཡི། ་དེཉིདགཏན་ལའབེབས་པའྱིསགཅིགཔུ། །ཡངད་གརིགསཔའིགཞུང་གེདཀ་ 
མདྫོམགསགཞུབལ་དལབམང་བས་ཧང་། །ཟབདོནཉ་མས་སུ་ལེནདངྱསབཞ།།གང་པངམབླསབསིཡང་་ 


བསྟན་པརྱྱས་པའིརེད་དུབ་རྔེས།།ཚུལའད་བསམས་ཤིངམདུནམ་ལེགསནས་གདའ།།བཀའ་ 


ལམ་མི་ ཤེསནཐར་པའྲ་གངམཆོགྱང་། །འཇུགཔརའུརཔ་སཱས ཀྱངཅི་ཞིགདགོས། །དེཉིད་ཕྱིརན་མིཕ མང །འཛམ་གླིང་ 
ཚིམཔནམབར་ཀུནལཞེབཅུ་སྱངས། །ཚུལ་འདིབསསྲས་ཤིང༢ བཀའདིནཆེའྫོར་བཙུན་༨ ཁུད་པརརུུརོལམ 


བཀའདྲིནཆེའོརེབུ༔ 


གནད་ལ། །འབདང་དུམས་ཡང་དིང་ཡང་དྲུཔེངས།།ཚུལའདིའསམས་ཤིང་× 


ི 


ཅགསུངས།།ཁྱད་པརརང་གིསསེནངས་དགེ་བལ།ཆོམསེམསྲབལ་བསདགའ་བཆེར་ར[སེདན། །ཇནྱ་བསདགེ་བགོདདུའཕེལ་ལོ་ཞེས།རུ་ལབས་གསུངས་པའིདོནདེ་བླམབྱཡིདདང་།།དགེས་པ་གཞན་ཡངསང་ 


།།བར་དུ་གཞུང་འུགས་ཐམསཅད་གདམས་པར་ཤར།།ཟམའ་ཉིནམཛོན་ཀུནངུ་ཊམས་སྤུ་ཟངས། །ཀུན་ཀྱང་ 


དདགྲ་བེསཔའླིསནོསེསམབསལ་བར།། 


ཤོ དས སའ ་ གཔ འབདདཀའགོང་ ེདཔའ་འམ། འདའ 


༡ཿ པིག ་ 


གོ་ཤེས བཾདྱིཙོམཁསོདདད་ོངོབད།།ཞྭའོ་ཞོསྟཐོག་པང བརླ་ཟློ ཡུསགཡུང་ུགས་ །ཟབམོའིདཔ པབ 


ཧིད སྭ་སངྱསྦརདཱ ཡ་ 
།བར་འདོན་བྱཀི་མ རི 


གྱུས 


བྱེར་ཏྲ 


ཉི་མླབ་བྟལུ་བུང་ཀྲུན་གགས།ིག་དབདེན་བའཛེག་ཏུའདོད་བྲའི 


ཏེསྱ་ཀི་གཏེརྦ་གཱར་ཐབ་མོ་དེང། །ཁུགས་ནས་འབདཔ་མངབསོ་དདྲུ་སངས།།ཆུ་འངི་བསམས་ཤི 
ངང ཅཅ 


སྒ 


ལ་ 


མོ་དེ འི་གནད་ཀུན་འ དྭོགས 
རརར 


'བམཆོག།སངསྨ་རྲས་ལས་ཧུང་དཀོན་། 


རབ ་ ་མ་གསུམྱཾཱ། །མི་ཤྲེས་། 
ད་ཚོས སུ 


འུ ་ ུས་བསམ་གཏན་ཊི་། 


409 ` 


མསོགས། ཐུརུད་རིབས་གསུམ་སྨེདངབྱེ་བགགི ུད་སྫཿ ཡས་ལབིདད་འདིས་བུརབས།།ཚུ་པའདི 
།རངས།་ 


ཟླས 
5 


་མངོནངང་གཆུ་ ད་ལྕ་རངས་ངེས་སྨྱོད་པ 


སྤྱོད་པའིརྒྱད་ཁྱཾ་ཕྱུགས།།གང་ཡེནེད་ཡང་ལེགས་པ་ 


ཇིའི །བཤདཊ བདེའུཨོ་འ་ག་སུལ ཁ་ལཔས་ནག་འུ ཅུ་ ཀྱི: 
ཀྱེ 


འཕྭགྲས་ཡུལམཁསཔ རྣམས་ལཌྭིཟ་ཆཱར།།ང ངུས་སྲུ་གགུས་བའེ་ཕྭ 'ཕྱཆཧུད་འདུས་པ་དང་།།རྣལ་ 


ཤངྡ་ཌཱའ་སྭལོ་འབེད་དུས་ཀྱི་འཱ་འོར། ལོའྱི་ཅུད། གསལ་བྱེད 


དྲད་ ངས ་ 


བདུས། ཚུ 


ཚུལའདེ་བསམས་ཤིང་༡བཀའ་དྲིནྷ་བའྫར་བྱཾང་སྫ་གཉིས་པ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུད་རྣམསཀྱི། །གཙོ་བོར་བྱརྨ 
།།ཆུལ་འདི་བསམས་ཤྲི་ །བཀའདཿཆའོང་བཛུན༣ རྒུང ཡས་ན ཀྱེ ་གཙོ་ 


བའའ་ཉྟོན་སོང་།། ་ྒེ 


རྡོར་བད་མཆོགགི།སྩེ་ཆུང་བ་ ད་པའྱི་ཧུད་ལསོགས་ 
རླ ཆོན ཡའ །དེནས་གདུཕབའི་དྲོ་རཱར་ 


དག 00ླ®་ × དྲ ་ བཞེཔ་རལ་འབཙྷ་བླ་ནམེད་པཱལ། 
་པདང་ །།བསམསྦྱརཱདགཞན་ངང་བཤང་གོལ་མི་འ་བའི།། 


༣པོམངདཿ 


་ ང་ར བཀའ་དྲིནརའྫར་བ་ ¥ དང་པེརཆྭཿ 
ཀུནལ་འབད། །།ཚུལའངེབསམས་ཤིངམདུན་མལགསནས་གདའ་ ང \བཀའ། 


སེལ་བའི་མཆོག འཛིན་པའི་དབངབག་དགྱ་ུནེང། དད་པ་བརྟན ྲེིཾིེྲེྲེ་ 


པར་ཤར་ ཚུལ་འདི་བསམས་ཤིང་༣ བཀའདིན་མའྡོར་བཙུན་༩ལག་པར་ཟབཅེངྱར་ཆེའི་ག ང་འབྱ་ཚོད་ །།བསྒྲིགས་པའི་གོནམཉིད་ལས་ལམྱ་གི་ག དཾ རུ་་ེས་སེབཔྲ་འམབགཔ།བཅེཔམངོ 
ཀུནལས་བཏོས་པ་སོགས། ཀླུ་སུབ་ལུགསཀི་བཞུང་མཆོག་དུ་མའི་དོན། ༡མས་སུ་ལན་པའི་རེམི་པ་ལགས་པར་མཐོང་།།ཚུལའདི་བསམས་ཤིང་༣ བཀའདིནཆབྫོརཾ་བཙུན༢ འབུ 
པརྩ་བངྒཆུབ་སབྭ་ྱྲས་གསུང་བ་ཡིས།།ལེགས་པར་བཤད་པའི་མན་ངག་ལབཏེནནས། །ལམྱསི་གནད་ཀུན་ལེགས་པར་གདུམས་པར་ཤར། ཚུལ་འདིབསམས་ཤིང་ ༣ བཀའདྲིནཆེའྡོརེ་བཙུན་༣ དཔལ་ལྡནདཏིད་བསསས། ༢ 
པའི་ལམྱ་བི་གནད། །ཏིང་འཛོན་གསུམྱིས་བྣསས་པརམཐོང་བར་ནི། ཅུང་ཟང་སྭ་ཡངལམ་ངང་ཟབཨོའི་བོ། སྒོམཆུལྟརོགས་པད་བཀའབ་པརྨ་རཱནནི། །སངསྦཧརས་གསུང་བསྔ་ར་བཤད་རཱ་མཐུན། དཀམ་གསུནཆ་ 
ཏེ་ཚུལ་བཞིན་བཤང་པ་དང་།རྒྱད་སྡ་གསུཌུགྱི་ཐབམོཌཾཉམས་ལེན་རྣམས། 'སྒེམརིམཇི་བཞིན་བཤད་པསྨབ་མདབསལ། ཚུལའིང་བླསམས་ཤིང་༣ བཀའདེན་ཆའོཇི་བཙན་༣ ཐུབ་པའེ་ལགས་ བདྲཀུྱབ་ར། 
རླ ་ དད །ངེ་ཡིནང་ནས་ཤིནཏུ་ཆེས་ཟབ་པ།།དཔལ་ ་གསང་བཏྲངས་པའྱ་རདྱ་ཟུལ་ལ། །ས་བའི་དམ་པྱ་ཀླུ་མབའདྲ་སང་གསུང། །ར་བའྱི་ཆུད་དུལམ་གྱི་གནད་ནམསནི། ། 


ངོ 
ཟུད 
ཟོ་ས་ 
་ 
རེ 
་ 
ནྲ 
ཐོ 
་ 
རཿ 
ཏྟ 


རཿ 


རྒྱུས པའིཆེད་དུབསོས།།ཅུལ་འདི་བསམས་ཤིངམངུནམ་ལེགསནསགདའ། བཀའ་དེནཆེའི་ཇེབཙུན་མྫཌཟུནཱཔའིགཏྲེའ། ཐན་ཉིན་མཆནཀུན་ན༡མས་སུ་ནངསཔ་དད།ཀཞྱདབྟསནབྱར པའི་འ འི་མལསཏེགསམབའོ་། རང་གི 
དྭགི་བྱར་ཆན་མལྱ་བའན་དང་། །མདོ་ཞནཔཟྐིསལཟངམངཔོལ།།འཇུགྲ་མམནོར པའ ཞ་པའྱ་པིར། །རངགི་ཏོགས་པ་འདོདཔའདྱི་བྲས་སོ། །དེ་ལསོབབྱའི་དགེ་བའི་ཚོགསྨནམས་ཀྱིས།།འིམ་བའདེ 
ཡིསའྲོ་འམལུསཀུན།།འུབ་པའི་དཅུལའུ ུན་དཔ་རུང་ཤས། རུལ་བ ༥" ་ སྣ ་ ཙཱ སྟུས།ཚོགས་གཏེསཆུགཏེད་གཏིད་མཐའ་ཡང རྩི 
པའིདབུས།།སུནྭ་གསུབཞིའིབངདིམུམདོཞམཿཞིད།།དོན་གཉིསཉིཟླ་ུངགས་ཉེདའཞུད་པ།།མཆོགགསུམ་ཞུནཔོའི་དབང་པོར་སཱུདནསུདད།།ཟློ་བཟང་ཕྲུང་བསྟུན་པདྨའཆལ་ཡངས་པོན། །དཔལ་ལྡན་བ་ཀང་སྒྲབ 
དུག་ལེགས་སྣང་བའྲབུམ།།སྨྱན་མཛུད་་ཤེས་དྲར་ལ་འཁེན་ཡོངསྡརོ་གས་པ། པཆེཤ་འགྲོ་བའྲ་བམནྲ་གས་ཕུ། ཅས ས་སུ །ིནརྣབས་འདུནརྱའི་རྒྱུན་བཟདའབེབས་མཛུང་པ།།ཟླེ་མ་ 


ེངམ་སྐྱབསགསུམནོགསནམས་ཧིས།།སློན་པའི་དོན་ཀུན་འགུའཔའདགེ་ལགས་སྲེལ།། མཆཤཉིད་ཀྲེན་ལྡན་ཐིག་མཆགདགེ་བའེབཤེས།།ཡོནཏན་ཀུན་གྱི་ཅ་བར་ལེགས་ཏོགསནས། །བསམ་དད་སྤྱོན་བསཚུལབཞིཞ་བ 
` ངུ ༨ 


རླར པ། རྱལ་བའི་སས། དདམྫོརོངས་པཤོག ཕ་དུངས་པའྲ་པུན་བསལ།ཏེ། ེ །འ་ཡས།།གནས་གྲསམགཞལ་བའི་གཟུགས་སྡང་ཀུན་་༤ 
ངསས་ སི ཇི སབ ང་ པའི་དོ།།མུཁེནགསུམ་ མས ལེགས ལི །མདདུ་རདད་ དད ༢ །བཟང་པྱོལདའི་ 
ུ ད་དྲད་ན' པའ སིགས ི་འ ས་ ས་བབས གསན ཉེན སྤུད 
བི ིི་ སྲི སྙོད་པ་ལས། །གཞྲི་ལའི་དབུས། དས་པ མངོན་རྨ་མཚོ། འའ གྲལ བག ༨ 
རྨ བྭཅུནུནས།།ནུམོ་ ད་དབང ལ་བ བུམགྡེད་གཞན་དྲད' ཏ་པོ ་སྤངས་བའི་དཀིལའཁརྡ་ོགས་པད་ཤོ ཨབཞིན་གཙོ་ ༤ ༦ 
ཅན་པའྱ་ུད་འི་གཙ། །འཇིགས་གསང་བདེ་ཚོགདུས་འཁེར་ལསདས་པའི།།ཅུ་བོན་མཐཝ་ ཛིས རག ་ 


ཏཾཕྱིགས་བཏུ་ 


ཚེ 
ཅའ 


རྒྱ་ཉ 


༦ 


རཱ 


གེའདན་ཛན་ནམས་ལདབདབཔ་གཞྱིའ བཅོས 


ང་བ་བཅབས་པ་རྣ་ 


ཅིཌའིལྔང་གས་གཏད་པདུ། ཡོགོས་བ།གགས་པའིསཔྒྱསས་གའོ། 


སདངྱ་པདྨ་དཱུབ་སེམས ༤ 


དཔའཐམསཅད་དད་།དགེ་འདུནྱབརྱརུབསེམསདཔའྡན་མསདིི་སྐད་ཡོངས་སྲུའརྡོད་ པའི་ལམ་པའི་གཞི་དང་ ཉེས་ཐུས་ཅིགཞི་ལསྤྱ་བངྱ་རུབ་སེམསདཔའིའདུལ་བདངའགལ་བའི་ནོངས་པདཔག་ཏུམེ དཔྱ་བུངབྷནམསྦ་ཕིནབཅོས་། 
པའྲ་རོ་གལུའུགས་གཏད་བདའུ། ཛུགས་འྱུད་ཞབཞུགས་པའིསངསྦྱར་སདངྱ་དུངྱརུབསེམསདཔའ་ཐམས་དདང་། དགེ་འདུན་རིག་པའཁེན་པྷནམསརི་གད་འོངས་སུའནོད་པའི་ཕམ་པའི་གཞིདང་། སྤེམ་པོའི་གཞི་ལ 
རྡོརྡེ་དྲག་པའི་འདུབ་འདང་འགའ་བའིནོངས་པདཔནཏུ མེདཔཟུང་བནམསྦྱ་པིར་འཇོས་པའི་ཆོག་ལ ཐུགསག་འདའ་གག་གས་ི་ འདུལབ བཞིན མདཾད་པན་ཞུ་ཞེས་དདདནསའིདཅོགདུར་འདུག་སྟེ་] ¥ ཕྱོགས 
བཅུན་བ  ེ་ དདང་།དགེ་འདུན་ བྱཙཊ་པྷརཱ་མས་བདུག་ལདྭགངསསགསོལ། བདག་དགེ མངདིཞེས་བི་བལྟ་ཆུང་བཉསྤ་བསྐི་སེ་ཚིལས། སེཚོངས་པར་། 
སྨོད་པ་ལ་སོགས་པཕམཔ་བཞིའི་སྔདགཏོགས་པའིདངསགཞིའི་ཁུངབདང།སྦོན་པའིལྩང་བདང་།སྔོར་བའི་སྨོར་བའི་ལྟང་བདང་།བསླང་ བའི་ཉེསབྱས་དང་།དེ་དག་ལ་སེམས་མབྱྲསངས་པའི་ཉེས་པ་དཔག ། 
ས་ལ་དེ ˆ །ཅིན་བུའྱཡུང་བདང་། མྱོན་བའི་རྫོར་ཁའི་ལུང་བདང་།བླསྤྲང་བྱདངའགལ་ཐའི་ཉེས བྱསཱ་དང་།དེ་དག སྦངས་པ ལཱ 


བྱགསུམ་ཅི་ཝེན་གཏོགས་པའི་དངོས་གཞིའི་ཞུང་ད་དང་།སྦྱར་འའི་ལྟུང་འངང་། སྨྱོནབའི་སྨོརའའི་ལུང་བ་དང་།བསླབ་བྱདང་འགེལབའི་ཉེ་སསདང་།དེ 


ད།པཿ 


ཡན མ་སོ ྱོོབྱོོ 


དོག སག་མ 


དེས་བྲཞིནྱ་ཧྲི་ཛྨན་ལ་སོགོས་བྲ་སདཱདྭསཱམཅཱ་དད། འབུའ་ཞིག་པ་དགུ༔ གས་པའི་དངོས་་་ 
 ་ གི ཀོ་ཀ སྔ་བླས་ ིསཧོ་གློདོ གླ གོབ་ ལེ རིར ། 


ངབ་ 


ཀླ 


ན་གཏོགས་པའེད་ དངོས་གཞིའི་ལུ ང་བ་ད བའི་ཡུད་བད། དབ་བ ས་དང དའོམསཆ འང བའི སདཔ ་དང། དགོགས 


ལདོམ་དགོས་པལ་སགོས་དདླགཔྱ་བིཉོས་བ 


བུ བའ་ཉེས་བ་ པགཏུམད་ 


བྱརདད་བྱངུ་གཉེས་ཁྱི་སྣར་གཏོགས་པའིདདོས་གཞིའི་ཝུངག་དདྲ། པོར གདང གླམ དགག་པ 
མུ་བསཔ་པའིཉས་པ་དབགཏུ་ལད་བྱབང་བདང་། གཞུན་ཡདག སཔ དེ སུར དབད རོ 
'ལནཝཱན་ཚེགས་དད། གཞུངདམེ་བ་རྣམས་ྱིསྐ་སནས་ 


ཏེས་བྲས་དད་།དེ་དག་། 
ཕྱོགས་སྭའི་བདམ་བས་བལུ་སོག་ སུ་པ་གཞེ་བྱངུ་བྱདླུདདད། 
བདང་། རྐབས་འཐོའདྲསགདྱ་ང་དད་འགལ་བ་དད་། མེ་དགེ་ བ་ག ྱི་རུགྲའིམསའ་ེས་། 


པདཔགཏུམེདཔྱ་བུངབ་ལ་སོགས་པ་མདོནན་སངསྦྱརསྦྱའི བཅས་པདདའབལ་བདང་། དགེ་ འདུཉཛྙིནདའྡིམས་དང་འགུལ་བྲདང་། 


བཤགས་པདང་། དནུངཞགྲདམདབཅབས་པའིཉེས་པདཔག་ཏུ་མེད་པ ཐྲི ` གཞེས བྲུ རྣམསཇོགས་བརུ། ཐོ ཞུསཔའིས་སྒཆ། དངུ 
དྲ་སོམ་པར་བྱརིད་ ལུགསསོ།།མཐོལཞིདྲབ་ཤགས: ཟྱ་ཧ།མམཐོལ་མབ་ཤགསནམ་འ 
ལགས་སོ།། ལེནགསུམདྡདོད།སོངདྲལ་སོབའིསཉིས་པ་ལཉེསཔར་གཟི ཟིགསསམ། གཞ་མམསཅིས་  མཐོང་ལག་སྐ། བདམས $ བི ་ 


དང་། དགེ་འདུན་བྱ་ནཔནམསྱའི་སྨྱཊ་སྣན་མཐོལལོམིའཆབ་བོ།།འཆགས་སོ།། 


དོག་མོ་ས ཞིན 
མསདཔའ་ཊུམས་ཅད 


ཆད་ལགས། པན་སྡམམམ། གཞནརྣམསཀྱིས། 8 ༢༦་ ། ཞེས་མཆོང་ཨོམ དྲིས་ལུན་ལེན 


7 :: གཞནནྣམསཀྱེས ལེགས་ །ཞེསའརྡོད། དེ་ནས་དགེསློདགཞནཞིགའི་སྣསོབ་དཔོ སོགས་ལ་མཐོད་ ོའྲིིངབདན་སོགས་ིསལན་བ བཏབ།ཐབསལེགསྱརངའནོད། “ ཕྱོགསབརུན་བཞུགསཔའི་ སངས་ 


རྒྱསདངབྱངཆུབསེམས་དཔའཐམསཅདདང། དགེ་འདུན་བྱ ཟན བདག་ལ་དགོངས་སུགསོལ། བདག་དགེ་སླེང་མིང་ 


འདི་ཞེསབྱཧི་བལ་ཝུངང་ ཕམ་པའསེ་ཆེན་ལས་ ་མིཚོ ངདསཔའ་སྱྱོད་པེ་ ༠6 ཕམ 


420 


།སེགས་པ་བླསབྱ་བའཞེས་བས་བྱར་དང་བཅ་གཉསི་མེརགཏོགས་པའདདོས་གཞིའི་ངུང་བདང་། ༈ སྱེར་བའི་ལུང་བ་དད་། བླབྱ་བདད་འགལ་བའིཉིས་བསདད་། དིདག་ལམཾམསམོབླངསོའའི་ཉོས་པདཔག་ 
མད་པྱ་བུང་བདང་། གཞན་ཡད་གནསདུམེམ་བཏན་པདང་། བ་བ་ནམས་མས་པྲྩ་བསཔ་དད་།རྱདོ་ ཤས གསསཞི་རར་ལསབསདགོས་པཞི་་ས། ལུངརྣམའྱེནདང་། ལང་ཕྲན་ཚོགས་དང་། 
§།གཞུདདམོངརཱམས་ཁྱསྐབསརསའབྱང་བདེ་ཉེས་པ་དཔགཏ་རད་པྱ་དང་བ་ད་ །། སྱབསའགོའི་དྲསབྱབ་དངའགུལ་དདད་། ཡོདགེ་བཅུ་སོདགི་ཚུལབམས་དད་འབུལ་བའཉེས་པ་དཔགཏུམད་པ ང་བལསེགས་པ་མདོར ངཱ 
ནུབདསྦུརུ་ཁ་བཅུས་་དངའགལེ་དདུང་ དགེའདུན་ིནདབིལསདོད་འགལ་བངིང། དང་བཅིན་མིཁནམ་འ་ས་པ་དབུགཚུདབྱ་ུ་ དག་དགེུང་མར ཞེས་བིཔཉས་པདོས་འོས་བྱོན་ 
 བཤུགས་བཟཨངསྦྱ་རས་དངྱ་བཟླདབསམས་དཔའ་བྲརསཅདདང་། དག་འདུན་བཙུན་པྒ་ནམསྱ་རྱི་ནྲ་པར་མཐོལ་ལོ་མིའཆབ་བོ། །འཆགས་ས།།ཕིན་ཆྱཀདྲ་རོམ་པར་བྱཡིད་ལགསས།།མཐོཔ་ཞདབ ཤགསན་བདག་ 
སི དཔའའགངའའ། ཤོཿསིམགགསའའི་གང་བའས་་འོ་ སླདདཔེན་པོ། ག་མ་བ མའི གནོ་གིས་ཆོ་ར་གོདཔ་ྲན་བཅ་པྲ སས་གསནགས་དད་། ་ེ 


 །དགེའདན་ི 


དབཅྫོལ་པ་ལགསལ། བདགདྭགདོད་ནིད་དཞས་བ 
དང ཉེས་བསྡུ་ཁྫིཡ་ལསགས་པ་ 


༨ 


8 བླ་ཤཱས་དགེ་དནིམདྱད་ཅིནིས་བླ་བསཏུ། དདགུསྤོབདབྱི།།དྱ་དགྲེ་མོངགི་མདུན་དུ་ལུངབདེ 


ས་སོཞེས། གཞནི་གགིས་ཏདཐབས་ཡིནནོ། 


།པའདདེསེཞེས་ཅིས་ཅོ་ལེགས་སེ། །ཞས་ཛོད། ར་བས་འ 
གཱལདགངསས་གསོལ། བདགྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་མིང་དྲཞེས་བྱབལ་དྡི་ཀདུ་ཡེངས། 
།།བདག་བཏདོ་གཞནལྨ་དོདཔ་དང་། །ཕུག་བྔལ་མགོནམད་གྱནཔ་ལ།།སེད་སྦསའོསཞོར 


ཅྱི་བའེ་ཡང་བ ཐདོ་བཅྲོལ་ངལ 
བཅུ་བདདདང་། ཡུདྡ་དམའཊདདང་། དུད 

ལཱ བཞེན་དྲུ་དབྱས་ལོ།།ལནགསུ།ཐབ་དབེནསགས་ིསོ། ཐབང་ཡིནན། །གཞདནམས་ཅིས། ཟ 
ནཔྭཞུགས་པའི་སདྭསྤུ་ཧུས་དདྱ་བཏྲཧཱབསུམས་དཔའ་ཐམསཿདདད་། དགེའདནདྱརུབསེམས་ 
བོདཔོའཕམ་པའི་གཞི་ལས། བངྷརབ་སེམས་དཔའི་འདུལ་བདང་འགལ་བའི་ནདས་པ། ཆིདདད་བཀུར་།་ 
དང་།།གཞན་ཕྱིས་བཤགཧཀྱའེཡིཉན་པར། །།ྲེནས་གཞན་ལ་འཛོག་པ་དང་། །ཐེག་པཆེནཔོ ཛ 


སྤེད བེདཅིད། དཆོས་འདྲ་དྭ། པ་དང་ སུམྱའི་དཀོར། ཕེག་པ། །ཡས་ཕམ་པཡྱི་པདབད་འདོད།།ཆེས་སེགསྐ་ར་ལུད་བཅོབྱ་ཧ ཧྤཐ་གཏོགས་པའིཟགཔརུད་འབྲིད་གསངཔ ས་པའ་དངོས་་$ 
ི་ོ ོང ོང 


དཔས ང་འ ་ ་་ 
དྲུག ི ཙཿ ་པ་ལ་བྱ་རོན་པར་ [དད] ཞག་པོའཿ 
བདད། དཀའ་པོའིཆོསབཞིམབ ། བགདའ་ ་ ཱུ རད སཔ 


སྨད་པ། འིཚནཱཾལཁྲིམས་དང་། སྤམས པ་ལ་བ ་པརམྲབས་ པ་་ 
རོལ ཁོ་ཏཱ་ིན་པྤདག་ལྭ་སོབ་པ་ལབ་ ་ བསྡབ: པཔ རམ་ ཧོ མསཿ་ནྩསིངྡོན རོན་ལབ་རོན་པརམྱ་ ཅན་ད དོལ ཕིང བོབས ང་ ཏཱ 


;ེ 
ལྣ་ 
¬ 


- [ཞདྲཔས་ཅིས། ཆཐོད་ལགས། ཡུདེས། པཱིནྦ་རད་ལེགས་པར་ 
85 ད་འ ཏེས 


དབེངས་སུ་བསལ། བདག་པི་ 
གླུ དཔོན་རྗེས་འབྲངས་གསུང་ 


ཆྩེར་བཁེགས་ 


ཝེམ 


ེ 


\> 
རརར 
ཅི 


པར་མྲ་ས་བར། སྐལ་མེན་གསང་བ་སྟོན་པ་དང་།།གངཞིག་ཕགྱར་མི་མ།ཁ། 


 ་ ཛྲི་སད་ཡོདས་སུ་བརྗོད་བུའི་ཕྲཔ་པེའགཞིལས། དོ 
ས།དབས་དེལ་བྷརས་པྲ་ན།༽ྱ་ར་བའྱི་ལད་བདང་པོར་བཤད།།ཅེས་སོགསྣ་བ་ལད་། ེར་ག་ཏོགས་ 
ང་ས པཔ་འོས་པདི།།ངེངབདད་པོ་ངིབ་གད།། ངས་སོགས ལུད་པ བཞ ཆེར་གྲཏོགས་ 


ཚིཔེ་བརྒྱད་དང་།,ཆུ 


ས་ལ།།ལུསྱ་ཁྱི་ཕགྱ་ཆྔ་ཛེཾ 


སི མམ། གཞནྣམས་ཅིས། ཆོས་བྲིན་འདུལ་བ་བཞྲིནདུ་ཤྲིནཏ་ལགས་པརྲ་ཧེསོ་གོད་པར་བྱཡིའོ།།ཞེས་མཐོད་ཡོམལན་གསུམ་དང་། །མཇུག༔སྲོབ་དཔོན་སེགསཅིས་ "བྷ 
; ཟོ ིམ་ བས་པོ་མངོ།།༤ ༦ ༤༡ སའེ „© 
ལགས་སོ་ཞེས་བཇེད། གཞན་ཞིག ཀས། མེབ་དཔེནའའའ་དྷེ་ལར་ཅོ། ༤ ཕོགས་བུན་བཟུག་པའེསངསྤུ་རུས་དྲད་བདྲོ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཐྲམསཧད་དད་། དཀེའདྲ་དདེག་པའཛིན་པྲ་ནམས་བདག་ལ་ 
ཅྲེ་དྲཐུབ་པའིའདུལ་བ་དད་འགལ་བའེ་ནོདས་པ། གདྲ་པིར་ཇྔོཇེའཛདན་པ་པས། །དངོས་གུབ་སོང་ ¡ 
སླུས ༣ ཌཱ 2; པའི་ཡན་ལག་མཆད་བའྲི་ཕམ་པདང་། དྲ་རམས་ཙི་སོ་གསམཐུན་པི་ཤོངས་པ་ སྤུ 
སྐད་ཡངས་སུ་བརྔོད་པའྲི་པོམ་པོའིགཞི་ལས། རྡེ་རཐིག་པའ་འདུ་ལ་ཐ་དང་འགལ་བའྡེདོངས་པ། གེསའབྱ་སོབས་ིས་ཝེ ཡི་བདུདྷ་རྩི་ཟོཔསྦཀྱ་ལ 
སོན་པ་དང་།།དཀྟེ 


སཁེན་པདུང་།།དེཡི་བདུད་ཅིེཔོས ལྟེན།།ཞེསྡ་མོབ་སྔ་རོལ 
ན་སཾགསདག་པར་མྲ་ ས་པར།།དྲ་ཅིལ་འཁེར་ལསལ་འཇུང་།ཐཱ 


འགོ ཱཾ 


ཾགོས་བྱཧན་བགས་པའི་གདས་ 


བསྔ་ཧཱི་ཆོག་ལྔ་འགས་གཏ ཀའཿ 
ཙ; ནད་འདི 235 'སེམས་དཔའི་འདུལ་ འདང་ཞགལ་བའི། ཧེ 
བ་ རར འི ཏད་པ་ བཀའོ ཆེལགས། མྱིརྦས་བཇུན་ བཞུགས་བཞི་སངསྤ་རསད་ ༨ བླ བད་གསུམསཅདདདུ། དེག་དུད་ག་ཇི་ འདིནབནམ་དྲི་སུད་ 429 
ིག་ི་ིེེཨཔྲེཉིཾིེིིྲིྲྲྲིྲིྲིྲིྲིྲི་ བླ་ི་བཅོགཔོ་ག་ཀསགཙར བག གུས། ཐོབ་ 
༈༼དཔེནསེགས་ཅིས། ཆོས་བཞིན་འདུལ་བ་ ར་ཚགས བ་་ད་ཞསས་གཅམ་གཞསས་རེ། དྲེནིིུརཅོརི། ད་ རསྦ་ཅིས་བཤགས་ཡུལ་ཅི་མདུནདུ། ཐག་གསུམ་ཅསནས་འབེད་ཉེ་འདུད་པ་དད་ཅས་པས། ༤ ཧོཿ ¦ 
བཅུན་བུགས་པའི་སངསྦ་ཆས་དང་། བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། དགེ་འདྱན་བཙུན་བླ་རམས་ལུང་བྱཡིན་བཅོས་གི་ཚོ་ ༦ མེ་མདག ཚོང འཆས ལ་ 


མཐུན་པར་ཅོག་བུརའདུག་ཅིང་། ཐམམྱོསཊ་ཏེ། གནས་བརནདགངས་སུ་གསོལོ། བདགམིཔི་ཞེས་བཅིབ་མཚམས་ཅི་ནངདང་བཅས་པའི་གནས་འདིའའདྲི་ལྟ་སྡེ། གནསརབདང་གུམཔ་བཅོསཔའི་སད་དུདབི བསན 
པའྱི་དིན་བདགླརམ་སདང་། ཞལཏ་བཟིཔ་དེཞེས་བྱགི པ་དང་། སྤོདྲ་ཡུལ་ཅྲིགངྡོ་ནམ་སས་འདེལེགས་ལསགོས་པ་ནམས་དང་། བོ་གཡོག་པྲ་གགསཚངསང་མཚུངས་པར་སདཔྷ་ནམསལ་བཉེནནསདྱབར་ཝམ 
ཟླ་བགསུམ་གནས་པར་ཁས་བངང་།།བདགདྱབར་འདེནམཆིས་ཤིང་། བདག་གིདྱབར་ཙི་གནསནའདི་ལུགསུ་སཾ། །ལན་གསུམ་འཇེདོ། ཐབས་ལེགསྱ་བཀོ་དབར་ཕིམ་ལྡནི། དངེརྷ་ས་སྨན་བགྲགམཞེས་བདྱབརྡ་ཕི་མླ་ཟ་བགྲས་མཞེསཔས 
འདོནཔ་བེབམ་གཏེགས་སམ་དངའདའོ།། ཚ །དབུའ་ྱྱིན་རྨའསནི\ མཚམསནངདུ། དགྲེསངོ་ཆོས་དགྲནིདདད། བྷསནཔདིནཔྲརའིགསལྱབཱུདདམཔར་གུར་པ་གནས་བརྟནའདུལ་བའཛོནཔ། དབརྱ་ཟིནྨ་རབ་ སྲི་ཆོག་ལླ་བུགས 
སལ། བདགཿམིཔའདིཁེས་བྱགིབ། མཚམས་ྱིནང་དང་བཅས་པའི་གནས་འདིར་ དྭབརྦས་མླ་ཟབགྲསུམ་གནསཔར་ཁྲསླབངས་པལས། བདག་མིཔ་དེཞེས 


གཏདཔརྔ་ཞུ། གཟས་བྟརནདགོངསྲས་གསོལ། བུ ། མུཚུམས་ཧིནངདདབུཅས་པའིག ཅུ དད 
བཅིདབྱའི་འཞིག་གླིས་། དགུ་དན་མཚམསཅི་སདརལདུམཆེར་དང། དཚུནཆདཀྱིསརམཆེབརྭ་བཱིནྱགཱིསབླརབབ། བདགདབརའདི་ནམཆེས་ཤིང་། བདག་གིདྱབརྱ་གི་གནསནིའདེལགསསོ།། 


རེ་དག་ལས། །གེཆུལ་བླགདྱབ་གང་ཡིན་པ།། ར་རས་ །ཉིསབྱ་ལ་བརང་བ མ་ལས། །དངོས་སྭུ་བངས་བ་ལསའདྲས་པ།།ཆུང་བ་ཉེས སུ་བྱུག། ཨེད་པཱ་ད་དང་བངོ་བཧུད་ 

༩ ུ་བཞནབར་གསུངས། ། ཅད དདའཅང་དདྱ རིབམ། སེརསལེན། ཟི བསྒྲ སངས་པ 
ཡྲིན། རབ་ཟུངབངས་པ་ལསའངས་པ།། ་ ༥༥༥ པོ་ལ། ཏེ་ས སུམ།ད་ཡང་ རིགས་པ 

་། ཀཀ ཆ་ར རི་མིཿ འྲིུན་སུ་དང་ ཇར &་ 9 ན་འབྱེན། ད་ 
འས བོ མའྐི་སྐུར་འདེབས་དང་། །བླ་སབ་པ་ལིང་བང་འབྲས་ཆན་འགབས། །ད་ངག་བྱང་གསུམབཛྫུན་ལསངྱང། ། ་གསུམ་ངང་ ས་དང། 

དོ་་ གསོ དད ་ ར་ན ་ ཅི ྲདྫོ་ 


ཆུནྱ་རན་དང་དྲ་དྱ་སིན་བཟྲས་མཛོས། །གནས་གསུམ་རྡོ་རེ 
སྟིབས་བཅུ་མིའཇིགས་བཞི་ཡིའྨོ་སྡར་ཁྱ་ སརྒ་གིས། །ཉི་བུའི་དྲང་ 


་གསུམ་མཚནྷརིརཡིག་གི་ །འེདྲ་ཤིསལི་ཤེས་ 


པ། གཉིས་པ། བཞི་པ།དུག་པ་ ་པ། ནམས་ིཅལལསགནས་གང་ལམའའའིསཆ ང་བཅོ་ལྡུ་པ། པ། ཟླ་བ་བཅྱ་བཅྲིག་ 
ལ་མངངའི་གསོ་སྦྱོང་བུ་བཞི་ ་ཡཡིནནོ།། ། ¡ཨོགརུས་ཡྱུན་ཟྷ་བ ཟམསངསྦརསྭ་སངས་། ཉིབསསམ་འྡིརེས། 
ལྲུས་སློལཕྱིར། ༈ ད་གིསྱདད་ཆུབ ངོས་བ ཏེང་དོ། ལ་གསུམ། འཁོར་འདས་ནྲོས་ཀུན་ 
ཅཐ ༦༠༠༦ མཛད་མ དམའ། བད།།གལུབིགྲྱི་ཡག་གཏིས་ 


ཿཔ་དང་དབངཀྲི་ལ ་ལ།\ 


མང་སུ འཆ་ནད་ལངཔའའི་ནལ་བའི 


པོ 
ཚབད་མཆོགཔ 


མ་དག་བདནོམས་འྱཁུཤས་སུ་འའི། ས་ 


ར$་ ཨིག 


དྲངས་ཛརཱུཾ་ད་ཧཾཿདབྱནྲ་ ་ 
ཀཱ ཡང་ག 


གསུམ་པ ལྔ་པ། ` 


་ 


སྦྱ་གི་འདུལ་ཚེས་ 'གནམ་གྲང་་ 


དྲད 
པི ང་ 


ཧཱཿ མའི་ད 
མཆོད་ཚོགས 


བ་ ར་ད ད།།ཟབྱརས་ཆོས་འཁོར་བླམདྲ་ཡིད་བླམལ་བྱརར་ཕྲའ་གུས།།འདེས་མཚོན་དགེ་བྱ་བདྲ་དུབ། པན་བྲས།མའོང་ཞོསདྭན་་ 
རི ྲ་ ར་ ནས་བཏུན་ལས་རུབ་བླམ་པཏེ རཝ རི་་་ང་ །བཅོམྡལ་ནོཚ་དཔགམེ དེ དལགསལ་བའདབས། ོ་ 
ལེ དེ། ` ་་ པའི།།ཆོ་ད་ དཔག་རེད་ ག་གས ཆེཆོསྤྱ་ཅི་འྱབང་གྲནསུས་ཚུར་ནེ། ། 

ཡུལ་བྲ་ི་དཉིདའྲག་བ་པའྱ འཛོག ོ་ ་ གས་ཆི་མདང་ དཔའི །་ 
ནལ 


་ ཟི བ ་པར་སདསྦྱངས་པ།།བམཚོ་དཔགྲམེ་ ལར་གཔའལག་བཏབ་པག་སི་བོ་ཡ་ རུ 
ཀི འུ འའ སྙིང་།རྗེ་བཅུན་བླམ་ ལའམ ག་ཀ སྒིག་འཛིན རྲི ལའ ལས་ལ ་གདེགཏིད་དིཡནས།།ད ཡཿ 


།བ་གསུམཿིཉིནྱ་ཟིདདབང་། ྲགོིིཾོིོཾཾཾིཾི༽ཾཾིཾེྲེིཾས་ རིའི 


བདིན་སྲད་མཐའབར།རུ་དྲན་འེའདའ་བཏོན་པར་བྲའགསསུགསོ།།འཇྦམདཔལདཔའ་བཅང་ར་མྔཁན་ྷའཾ། 


32. 


ོ་ 


6 


སྦྱདཔྱིར་ཡོངསསུ་བསྔ་བར་བབྱི།། 
མརལདཔལ་བཟང་པས་མཛད་པའ།ོ། །།ད 


9 


ལྭས་ 


(ཏུ་བྔོ།།ངུས་གསུམག་ཀུགས་པའྲི་ཧུལ་བྲབམས་ཧདྲ་ལིས།།བླམབ་གདལ་མཚོག་ཏུ་བྲམགསཔ་ 
རཾ ངའབ་ཡི་བཛོན་སྤོདཞང་ོ། ཁས ་ ཱུ 


ྱརདཱབཞིན་གཤེགས་པཟམས་ཅད་རྩིས་གྲསུདཐུགས་ཡན་ཏནའཕིནལས་ཐམསཅད་ཅིང་བརྡུབར་པ། ཚེསྤྱའི་ཕུངཔོ་སྟང་ཕཱག་བྱརདརཱ་ར་བཞིའི་ 
ཐུར་གཞས} འཕགས་ངའིདགེ་འདུན་ཇོམསཿདྱ་ཟིམདའ་བདག།དིནཅཧར་བདང་བྱ་དུད་པདབཙས་པའདཔལྔ་པནྨ་བམདམ་པྣརམས་ལྱ་སབསསུམཆའ།།ཇོགསཔའི་སདསྦངོས་བཅམ་ཝན་འདས་ 


༣ 


ཅབ ར་ན་ནི །བཅོམ་ལཱནའདས་སྦཿྱའི་བབདབུན་ཤེགས་ད་མཆེདབྱརདྲ་ཡི་ལྷ་ཚོགསའཁོའ 
དངའཅསངྡརམས་ལླ་མས་སུནཆིཔོ།དཔ་ལམགདམ་པརོ ངངའྲི་མངན་ལེ་ཤས་ཅི། དད་ན མས་ྱ་བས་སནརའ།། ཉས སངས་ཆས་ོལ་དང་ཚོགསའི་མཆོགནམསལ །ཞེསཔས།འདི་ 
ལ་ཕན་ཕིའ་སངསྦྱཆསའྦ་གུབ་པན་འོག །ལནྲགསུམའྡརོདཞསསེམསངསྐྱེད་། བདགདང་སྣང་འྤདནོས་ཅདུ་ཆོས་ཀིདྲའིདསའི་དབཞིན་ཡིནཔ་ལ། དེ་ལྟརམརོགས་པའི་སེ མསཿྤཿཐམས་ཅུད་བདེབ་དངའདེ་ བའྱརུ་་ 
དང་ལྡན་པྲྩབ། ཐཱཾག་བྲསིལདད་སུག་བས་ལྱྱིརུ་དདྲ་བལ་བདྲར། སྦགབྲ་མལ་མེདཔའི་དདེ་བདང་མི་འཐལ་བདྱད། བདེ་སྡགགྱི་རུ་ཆགས་མང་ཉེའིང་གཉིསདད་བལའི་བཏུང་སྙོམསལ་གཟས་པནའ 

ཞེསཚ་སེདབིང་སྒོ དེནསྱབདབའ། མསམས་ཉན་ 5 ཅྱ་ཧི་དོནད་རྗོ་གས་ པའ་སངསྤྱ་ཧས་ གོ་འཕང་ཐྲོཿ བཔའྱབ། དེའྱི་པི་དདའཅོ མྣ་ལེནའདས་བདེ་བརྲག་ཤེབསཔ་བྱརད་ཀི ལྷ་ཆོགསའཁོརན་དད་འཅ པྲུ་ མས 
ལྕ་པག་མཆོད་ ཐུགསདམབསྐལང ལསོགས པལམ་ཆྱིའིམ་པ ལའང པར་བཅྱིའོ། ] ལནགསུསའཇོད། ེས་སྐྱའསའགྲོསམསའ་སྐྱེད་རྒྱུད་དངའདྲསདེས་པབྱསཏེའདི་ལྟར། རོ མཆོག་བདཞྱ་ཆུལ་བྲསས ངཅས་བྱན་ 


ཧཱ ས་ད 21 ར་བ ཐུས། །ཞིད་འདྲ་བདབ་ཅནྷ་ཏནྡ་སད་བྭངུད་ཧི།།སྲིད་ཞིའྲི་འན་ཚོགསདོད་དགུསའྱབརྩུ་བུར་ངག།དནཆེན་ས་གཞི་ སྒུ 
ཤློ འི རར ཉིར ལཿ ཁབ ཅི རི རྨྱུ་ ཟི 
འན ས་པ སཔ ང ཤི ག།ཧྟིགས་མུའི་མ་ ་ དེགཤེགས་་་་ 
རར བ་དབང་དམ་ཆོས་ ༦ ད་ བོ སྭ་སཾབ་ རིར འབུང་བཅིནདུ། །སྤྱན་འ་དུན་འདེར་ག ཤགསགདན་འཛོམ་ དའོ ཐོ །བཀངིན་མཉམ་ 
མམདྩ་༔་བའྲིབམ་དད་།། ཊར འཇམདྱ་བང་ས་ཞི་འཆ་སེགས། །ཟངམའ་ འདི མཚུན་བཞེས་པཞི། སོ ཧ་་སཔ་ལ་འཀ་འཛ རྣམས་སྦྲལ་བའ་ ཐི 
2 ཐུགས་རྗེ་ཅན། ག་ནིས་དདདངདམ་ི་ཆོས ཇས སྐྱབས་གྲོལ་གསང་བདག་ཚདས་དབང་དད་།།ཆོམཆེན་གཞོད་ འྱིདབལྱསྐ་གོས་ ས་གོས་བའི་ 


དྭབ་བརཊཅིང།། ཤེསྱ་བཀུ ཙལོམོཁས་ཞོདམྩོནོྱོརོས། མཆོལྭདད་ཟད་པའི་འགསམངའཁ།།སྒྲ་དབྱུངས་རྒྱལཔོའཱིཞཱབས་ལྔ་པགའཆལ་ལོ། པོ ཨོག་མ །ཞས་བ་མྔོ།།རྐྱལ 
བའི་མཚན ཏོས་དྲན་བརྗོད་ཕྱག མཆོད་མཐུས། །།བདག་ཧུག་ལ་སེགས་སེནསཅནགངདང་གང་། །།གཡེ་ ་ ལྤ མིའི ལོགཆསའོན།།བཅའ་བའི་གདདྲབ་ལྟརགཏུ སྩེསཔྲན་བྱད།ི བུང 
ཆུབསེམསདང་མི་འབུལ་དགེཆོསྦྱ་རས།། སིབྱབརྦ་ཐ་མིའི་བདེ་བཟོང ུཅག་བཞུས་བལྡ་ནནབདགུདོ་ ཏི་དང དྲ འི མེད རའི རྣམས འའ 
ཅིངས ཤེས་རབ གྲ་ངོབིམེསཉེན བསིའྲ་་ ག།འདེནས་ཡིའཕོས་གུར་ཆོ་སངསྦརསྣ་ཅི། །ཞིངདར དོལསྨ་མསཡནཏནནོ རྗོགྲསྲ། དབུངཨརྱ་ལལོ་ལ་ རྒྱ་ལརྣམསཀྱི།། 

རཔ ག རོ །བཅོསལཤའདསརེ ཅི + ` འབཟདདྲ་མེདའི་ ང་བཏྲུལ་ཞུགས་གབ་པ་འཔགའཚ 
ལོ།།མཆོད་དོ།།སྒྱབསསུམཆེ །འཛམ་བའི་གསེདའདྲོས་སྟོཞཔགྱཆ་ཅན། སྨོན་ལམ བཞྲི་ཟ་བསོག་ས་གཉི་སདཔལྱ་འི་སབྦ་རིད། །ཨོསཀྱིས་ཡངས་གངཞེང་གི་དཔལྱྱགུར་པའི།།གསེན་ 


ཌྷོཏིཤོ། །དདདྲོགནིདྨོ་རདལྱ་བོག་འཚོལ་འ།ོ།འཛོ་བླུང་བའོགས་བྟཝྦ་ཆུད་དེབ།།ཉིལ་སངལསྟ་ཊུབ་པའི་གཟི་བཛིད་འབར།།དམེད་གསར་ཡཆཆོད་དེཉྱ ཟླན གསེང་དབད་ད་"{¶ 
@ མེད །ྱ་བགུའ་ཚལ་བ།། བས་བ གྲུགསནས་བྲང། པཾ ཆལ་བའི་མཚོན་བསད་དཛོད་ཕུགམཆོད་མཐུས། །བ གཅགལུ་སོགས་སེམས་ཅནུ འདང རབར་ཆོད་ ལནམས་དབདྱ་ཕུག་། 
ཤཱ = དག ཀྣཾཾནྣ{ྣོཀ་ ཧྭ བ་ས ས་དུ་འབུལབཅདྱ རིག འདཿ ས་ཤི་འཕེས་ལུཿ ཅོ 
ཨཾ རཾ དཤོལས་སས་ ཏན རས་ག་བརམསིགསྐྱརཆུས ཀེའུ པམ ག་མར ། བཅོ་བ གའ དག་འ 
༩ དག་བརྡ་ངོགས་པའ་སྲད དསཧསན་ེདོབ་དཔའ་ལྷ་བཞའཚོལའ །མཆོདོ སུར ྨུ་མདེབ་དམད་སྐྱ་མཉ, །ཞད།ྱངྱཧན།།སྡི ་ ལྦུས 
8,#བརྔད།།རྱ་དན་མེ་ མེད་པའི་ཞིངགོད་པལྱ་ཧར་པའེ།། །རངྐན་མེད་མཆོག་དཔལ་ལ་བག་འཚལལ། མྱཏནའདསཞེ་བ་ འམཆོག་བརེས་པ།།འགྲ་པའི་དྲུག། ཌ ཞི་ོདཅས།འབྲ་ལ་མོ་ 
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དདད་ ར་བ དནམེད་མཚོགད་པལ་ལྭ་བགྲའ གའ སོས་བཤམས་ནས་ བའ ལཚོན་ཐོསྦ་དྲན་བྔ་ངོད་ཐཱཿ མ་ །བདགཅག་ལས་གོས་སྤམས་ཅཧ་གདདང་གདུ།།རྱད་ 

ཟླ ཅང ་ ར་བ དད ད་བ རཅི་ག།འདི་ ར་ག ` ་ 
ཉི `; རྭ་དལས་ ཧགས མུ །དན་མེད་མཚོག་ལ་སཱ རར  ་ི ལབ གཞིགས་བྲ་གབཙོཔ་གས་བོས 
| པའེ་སྭྦྱ་ཧྭསྔ་ངཱོསྨ་ཱགསྦ་རུ་མཚོའི་དྲང་ཏས་ལ་ཕགའཆལ་ལོ།། ་ མདག གད།དདམས་།ཧོ་ཅག ཧྱཆན།། ཀླིསམ་ཞི་་ཚོས་པ ིསདཔས་ཅས མར 
རས ཆོསྒྲསགསྦྱར་མཚོའི་དྲ་ངས་ལྦ་ཡག་འཛལ་ ་་ ནམིབརིལགལ་བའངཡས། བར་ོ་ བུ་ཞབ་འིི་གསའ་མེངའ་ཞིདུ།།འགོ་པའྱི་ཡག་བྱམལལ་པས་ 
། 2༩ྷ ག།དངེས་བ ཤམགནས་སོ།ཅལ་པའེམཚན་ཡོག་དྲན་བྗིད་ཡསམཆོངྱིས།པ །ག་ལ་སེགས་སྲེཔསང་ ཤགེ་དདང་གད།།ཏྱང་ཛ 


༽ ་ །ཞིང་ དེད་པ རུ ས་ལོནངོ་གས།།་ བའ 


ལས ༠༠ ལ་ས །བླིའུརྷ་པང་ རར །སྨན་ པའྱི་རཱལ་པོང་ལྭ་བྷག་ 
གིབྲས་འསེལ །དགགས་མནདགའ་བངྡསྐྱསན་ཕླི། བླ 
ང་། ལནདཔེས་ཚཛན་ གེལ འད །དངྱ་གུན།།འོདསྦ་པུན་སྲེལ་གེསའབ 


= རྒུལ་བའི་མཚུན་ཞོས་དན་བ 1 ཅུ བི 
དཱི ཡི ་ ་ རུ ་་་ སྲ་ཕམ་པས་མཇེསྱ་ཅུརཅག།ཧུཔ།ཆལ་གདུང་བའདཔང་པའདཅ་བཞིང།༽ 


བྲིག གསྱ་རཝ་རྣམསྱའེ། ¥ 
པའ་ཡག་ཇལ་ལ། ། ཏེ 


ག་ལ་འ །།དངེས་ 
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།།ོན་མེད་ཡིཡན་འཕལ་ཞིང་བུད་་ 


ནཱ་པའི་ཐ་མར་ཡང་།།རྲད་བུང་ 


བཛཡགད་པའངོར་་་ 
¦ ཚོགཡ་དཔ་ 


རུཿ །དདུད་གཞོམ་བའི་རྫགསདེ། 
ཊཾ] འབ གས་དྲ་བླ་གསྱ་ར༔ 


ཡུར།ཏབོ་བྭཏ། ཨོ་ཡ གེམས ཨཾ གུ་གསུས ཨ་གསར འའ 
དས་པ 


པེ 


ལཱ  ད་ ཁྲོ ཅས ལི་་ རའ 
ངཿ པུ རིས (¥ ངོ 


། ཕཤཱ་ཕཾཊཱ་པཤུ། ད་ བད་ག་ཤག 


།ཀམེ། ཤམ་ཝ་ཏ 
ཐལ་ ཧཿཿ༽ 
:པའའེ་མདོལསྦྱབུང་ཡག། 


བ འི ཟི 
རངས་པའི གགངུངགི ི་ོ ཅིད་།།བདལེགསཡདྲོའི་ཟླ་ལདཿ 
ི་ོ ཀར འདོ་ཡད་ངྲ་སུདཱ ཐོ་བཟད་ཇོས་ཅྱ་མཆོད་ཡིས་མདོད་བཀོ། 


ལལ ངི 


13 ༣ིཡ | 
སྤངསྒྲ།མནྐ་པཱལ་ཀྲ་ཿ བླན ཏྲ་འན། ཀྲི་ལནི་ཡཱ། ཐམ ཀིང།ཡོན། 
གཡི ས་ད ཟ་ པའ ཏུ ཡ་ ་ དྡ 


འཕལ་ 7 
ཤུསླ་མྦངཱ་། 
ན་པྲཾ་གྲ་བདན། བྲ 


མཿསམ 
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(དྲུང 


ས་ས 


ཏི ཀྱ གདལ མཆོན༦ས་ཧོས་པའའེ་ ་ 
ང་པ པས་བཅིདབཡི།།འགཝ་ནཀཤིལགས་ཚ་ 


ག་གཅུགཏེརཞཾས། ་ 


གསྦམ་ཡེས་ཏང་ 


ཆུར དཆདས་དབད་དང་།།དུག་པར་ དེབཿསནདྱད་བུ། །།ལེགས་ཝནནག་ པ་གདུད་བདྱུན་བདེ་གཤེགས་ 


གི བྲང་གས་བལ། པོརལ།བ་ཀའ་རྔ་ལ་པའི། །དཔལ་ལྔན་གདུག སདག་ན་ ལིན 
ངས་བྭདྲ་དྱིིགསྤཡིས་མྲིད་ཅིད་།། འསྱལ༔ ལ་པ་བམས་ཅདྱ་ཡེར་པ (རྨད པས།།བཞན་ྱ་སམ་ ་བྱཅ་ག་ཏར་གདུབ། 


ང།བདུདྡམིསུགྱ་ཧིད་བད་འབུདྨ་འུགངའྱི་ལུ།།དགར་གསུལ་ལད་ཚོདབ་ངོགསྨ་བགཞོནི།ཉིང་བལས་བྲང་གཞུནེས་མིུབ་། 
ཆགས་མཝུས་ཅ་ལ།།ཁུད་ ད་བཾར་ཕདལ་མ་བྲསཱན་བསྔམ་སྱོརཾས།།སྲེ་ སེཾ་གསྒུམ་ ་ 


ཡས་འཅིང་ལོ་སོགས།།ཉེར་འཛིས་ ¦ 
སྨཆཱགསྭ་ིར་བླཟགའྲཕན་ལས་ཀོས།།བདགངག༔ སཀ་སུལ། འནི་རུལ་མཛོག་གྣམལ་འབད་ངུམོས་མདོད་བའོ།། ༅ །༽ རོ 
་བཅུ་།།བྱབ་འ་ 


རྒྱལ་ད་བྱེ་བ་བདུནདད་འཕགས་ངའི་འཁེར།། 
རཿ གུས་དས་ཅིགྲ་བསུ་ན ནས། །བདེགཤེགས་ 


སོ ཤུ༅འ་རལ། རར ། 
སྤྲ་སྲགཿ 
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གནངབྲཔ།།དྲུས་གསུཔྱ་ཧཡབ་ཀུན་གི་ཡུམ་གཅིག་བུ།།བཅས་ལནའདས་མཁདོ་ལ་བདགྲུ་ཕྱག་འོལ།།གདོན་དངྱུ་སླྲད་ག ༩་ཡི་གོད 
རི རྫས བསར འཁེགས མསུང་དཱད་ ས་ད 
།འཁོར་ དོ ས་གས གོ་འ གད་པ མས་ལས ་ 


།ལྱག་འཚཱཾ ནྭའིཆོདདྱ དྱ་ཏེ་འཛི་གས་པ་སྲགསྲ།།མིད་ ས་བརྐེད་ གཉོད་ལྭ་སབས་འཆའན།།འཇིགས་པ 
དུ ར་དི ྲ ླ#ྒནོ་ ་ ད་གགཔ་སགས། རི རི 
འི བདགཿཅག་བདེ་ལགརའ་ཕོག་པའིའིགྲ་མགས་སྲོགས།།མལུས་བཅད་དད་འབརབའི་ཕནབ་ཡིས། ན་ལས་མཛོད།།' 


༩ 
ཅི 


ཏུ 


རྡས སོ ཁུདས་ཤིད་།།བདེ། ་ 
` དཀས མཱཿ 


༈༣༤ཿ དན ་་ ། ་ཡེའ།  ྲ 


ཡི 


ཤལཱས་ཡད་ 


གདད 


ཡེ བཏོལ 


དྲ 


གུབ་པདྡ་པོ་ །།བདེགཤེགས་གྱངག་ 
ལེའ པུར དམད།། དགཤིས་སྤ་བཤེས་ ! 
གེས་དཀ་ཅནཡི་ྲག་ཤིས་ཤེག ཧ་ བཅེམ 
ཧེན་བད་གདང་། བམསཅན་་ 


འདའ ཡ་ང 


སོར་དྲན་བླུ་བཱུའོ།། 
དུ་གཡོས་པ་ ༨ 


་ 


་ ༤ ཆལ་བ་ལ་བ 
ཤུ ྐ། ་ བྲི 


[ །དན་པ་འམསཅདྱ་པིར་བླཐོག་པྲརྱ་ུརཏི །ཞིབརྡ་བཱརཅིག།དང་ བླར་སརཏིགྲཱཏྭ། བགེགས་རིགསྟ་པོདྲ་པགབྱདུད་ བདང་།། 
ཤཾ ྲ་ིཟིགསིབས་ཟབ ཚགསྤྱར་པ ་ འི ཅཅ ས་ དྲའི 'དང་ 1 
ཅི པའྲི དབལ་བ ག་འདིར དགགས་གགོ།དའིགས་ བཞིར ༡ བཞི་ིབདང་། རིར འ་གཞེད་པཞདོདལ་པ། ༦ 
དང་།།མྲ་ཿ རར ་པའེ།།བྲཀ་ཤེས་དེས་ཁད་ ནས་ག གེས དེག་ནད་གདོ་པ་འས་ཅད་ཞི མར་བ བའིཆནདད་་བདད་ 
¦ ན་བརེའླགུབཅིད་ཕུན་སུམ་ཛོགས་ །གུན་པ དྲ ་བུརདེབའདན་བད་འགས་ཤིག་བདག་ གསྣ་ཡས་ དང་མཐནཱ་པའྲི་རོང 

༤ ྙི་ ༨་ལྲས་ 


མབ་ཡད་བཞིན་འྭ་གུབ་པ་དང་།།ན ཇི 
རད །ཉེ་བསི་བྱ་ིནྱ་ལེས་བླརཔྱ་ཏུ་གསོལ་། ། རྱངས། དདདད@ད@་ ི་ ཐི ཞིན དཿ ཞུ 


༥ངྱའི་དགེ་བའི་བ སྤ་ཅི་བཀའ་བདེན་པུ་ པ་དད་། སངས༔ སྦའི་བཀའ་བདེན་བ་དང་། ཚེ་སྦ་འི་བཀའ་བདེན་པ་དད་། ་དགའདུན ཿབཀའ་བདྲེན་པ་ དུ། ཡེ་ཤེསྦཀི མཁའའབྲ་མ་སྦེ་དའི་གདོང་པ་ 
9 ྣཀ༽ཀ༽ཀྟཀ༽ཀ༈༈ ིངི|ངི|ིངྣིླིླིཾིཾྲངྲོ་ ལས 
གཟ ར་ར རོར 
¦ འ༩ག་འྲགུབྱབརྒན།།འབྲེ་བང ལྲས་པ། རཾ ་བ། རེའཇོམས་བ་ལ།།།མཁྦཱ་སོབས་གནམྭ་ས་གས་འབེབ 

- ཛཱ ཤེན་མའ་འབོ། བུད་།།་གི ཟུ ཡ་དཔོསྤ་གུ་བ་ཆ། སི་འདི་རྱ་བེ དྲ ་ ས་བ བུ བད སག ས་ ཟ་ 


འ་འ ར་པའ་ང་ཁ་་འ་འ་འཁོརརི་ིི་་ིོིཾྣཾིླིོོ་ 
བགྲི་གས་ཀངཉོ་མའ་དཕའོི་ཉདསིགགི་མཐའོ། རསཿ་གཉས་ཟམཿར༦ཇཿ ཤཛྣདཊཛཉཿ་ཐཱཿྦཿ རྦ ཨཿ ཕྱུབ ཅེས་ཁྲོ་གདས་སམ། པྱརྨ་རཱ་ཙམ་བླཟཱ། དྲནས་ཐལམ་གཉིསཉི་ ཉི་ཟླ་མགནཔ་ཐཱགསྦི་མྱོད། ་བས། ། ཅ་ 


ཿ 


ཞེ གོས་བོཐོམསོཿདྱཾཿཾསབྲད་ལྲ་མདྲོད་པརདབང་བླམར་དུགསོ་བོ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དྲནམསསཔ་ཤེས་ བདུདྷ་ཚིས་གངབའ་བུམ་བཟོགསནས་ཡོ་ སྭཐཏ༔ཐགྭཏཱ་སྷཾ ཕྱིའ་ཀཏ་སམཡ་{ 


གཱ 

8 ཌཱ་ཡུ། ཚཱ ཞེས་དབང་བསྐུར་བུ་ཡེ་ཤེསབ་ དུད་ཚེས་གད། མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བྱརྒན་པརྒྱཧཱརྭ། བཅནའདས་དོར་སེམས་དཔས། བདག་དངསེམསྤ་ཧནབམས་ཅདྱའི་ཕི་ དྲིཾགསྦིབ་དང་། དམཆགཉུམས་ 

ཏཱཾཆ སྤམསཅདྱངངཞིང་དཔེང དག བར་དུ ལ། རུ ཤུགསཀུའཱུ་ལས་འོད་ཟར་འཕྲོས། ག་གི ། སངསྦ་རྲས་སྲས་བཅས་ལམཉས་་ `, 
པའི་མཆོད་པ་ཕཱལ། དྲེད མསྦྱཿ ༧ཤོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ | 


ཙཿ ཨུསནས་ཐགས་ཀའ ༣ལ་ཁམཔ་པས། །བི་བྲ་རིད་དདམྷཱ་སབཿ སྭ་ཡུནྲ་སཱམ་རྭབ གས་བདྲ་བུར། །མབྲངཾ་སྤང་སམ་ཡ། མནུ་པཱ་ལཡ། 
བསྔ ཆོབ བ་བ མཁྱིལ ཚཱ ཅི་གས་ དམ་པ སཇཀྱ་སུ། ཅི སྲ ལགཔཤས་ཏུ་བག། འི བྲམ 
འོ བདགན་མཤེ་ ངས་པ་ཡས།།དམཿག་ལས་ན་ །འགལ་ཞང་ཉ མས།།བམམགན་ངསླ་དྲབ་ མཛོད ག།གཅ་ བརྔ་རིའཛེན་པྷ་ཏེ། ] རུ 
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༦ $ བ ག་ཀ རྲི བུད ཤོོག་ཉམསྦ་རོགསོ་དོམསོ་ཅོད་བོང་ རྩོ 
ར་མི་པེད་པརྨ་ཀུད། རོ རུ 
ཀླག་པ པའི ཡཿ ་ རྲེ ། །།ཧུཨགྲུར་བཀ་ དང མ་བལགཉེར ཅ་ 


' ོ་རའོར་ 
; : ོ་ 


ཆགས་མགོནོན་ 
རེ [གཱཏ་བགས་ལུནཚགས་ དོ ར་པ 
ྲ་མ་ 


ས་མྲ་ལས་པ་ 


:;2 ཏཾ ཞེས་ ་པའི་འངྲ་ཅིག་མཆོད། ད།ཞལ་ཐས་ 


།ས།།སུནརས་ 


འོ 'ལབས་རིན་པོའྲེ་འདུ ཐག དྭུ་ཤིངསོགྲོས་བ་མེད་པཐག་བཞེད་པའི ད་པོ ོ་། 
ས་ཁུག ཀྲུ་ར ད་ པཿ དུབ། ས་ཡིག མདཱཱ ཏྟ 


གང་ལ་ལ གས་ཡདམ་ 


 ་ ཊཱ ་ མདུག་དུ་ཀར། གས 


་ ༽མགན་པ (ནཏ༣རིགས་ དག་ཏིང་ཇྔའི་ཨགིན། ། 
གའ འང ་་་ས་་ ། 
ཨ་བ ཧཱ དབང་སྤྲད་པའི་ཚོ 
ཀས ་་ རར ་ །འདི་དགགུན།།འར་ རྨི ཡགས {| 


པྷཉངོན། སྤར་ཀྲ་རཿ པ་དབླ་དིམེ་སྤྲད་སྦཏནན་སྣའཱ། གཞན་མང་རཱ་ཡྲིསིན་པ་འདི་ལ་བྟཏྲིནོནསླ་ཀྱི་ཧུལ་བོདོ་ རོ་ ཁལ་སོགོ ཱ ངོ ཌཱ 
 གནས་ གདད ་མཁནཔསད་ ཆུ དད རར ནན ཙ་ ་ ཡེ བའ གུག་མའ་། 
འཚངྱ་ཆུ་བརྲ་ཧར་ཅིག།སད་ 3མཆག་རམས་ལ། །[ཨ་བརད་དག བསྲས་མ་།དག་ི་ིནགོས་བླབ འ་བ པ་བ ལོ་བ སྐསྦ་རླང་ 76 
ཟླ ཐུ པི ཆཱན་པེརྱ་གུར་། ིབད་གོངཉུསནས།ཉཱུཾ་ལནགསམཅིསཅིན་ི་ བཀ ་ ཆི་གསལ་བསཆམས་ 
སཔརྱ་ཧཟར། ༅ཐ་ སརྦཏྣཐཱ་ག་ སྒང ཡིབ ] ལན་ཅུཿ་ངེ་བརྡེད་བརྒ །སོ་སོའྷ་དབས་སའྲད་ །ས་སྭའྲད་པར་བསྐརས། ་འྲང་སྨྱད་སོགསྦ་འེ ནཿ ་ཚོག་ས་འ། །བ 
:ར འོ་ཚ །དུས་གསུམ་བདེག་ཤིགས་དམ་པའི་ཚས། (= ནོམ འའ ཛ་། ཇ་འ 


ཨི་མིན་མྤའརེནན་ རུས་ལ་འབུལ།།བཞེས་ནས་བྱསན་པ་བྲསང་བདང་།།མྲ་པན་བམས་པྲས སྩྱེད་བ་དང་ །།ཁྱད་པཱར་བད་གཅ་གཆོས་རླ་བ་ 


གདུདུ་བགགས་འབུང་བྷ་རམས་ལ་བླང།།ཆུཆོདདིན་གཏོར་མས་ཚེམསྤྱ་བུརནས། །།ནད་ཡམས་འཁུག་པྲ་མུག་དང་།།སད་སེར་ཐན་པམ་གཏོང་བར།།པབམདྦ་ཐུརཔའོ། 
ཙཾ བྷེན་པར་ཞོག།པྲུ ཚོགས་༣།།བདྡུད་ངའི་༢།།ཁིག་བཟི་ 


རཱུ ཁི གཏེར་མས་ཆོར མསྱ་བུར་ནས། །རགས དྲག་ རར ་ ་ག༩1' ཏེ ༽འྲེས་ ཛྷེ སེམསཏི་ །ཨཏེད་དངེ་ །།ཡང་ད་གྭ་ལ་ ྲ ་ ® 


།།ིནདེ་ཟསྣ་སྐམྦ་དི་བ་པཅན།།ིངས་ན་གན་སདད་བ་འཐོར་བའི།།ཡེ 


'བར་ཤོག།ཕུན་ཆེགས་༣།།བདུད་ཅེ་འི་༣།།ཡི་དགསྦ་ཆལ་མས་གཙྩོ་བས་པའི། 


༅༅། པའི།།འགལྱ་ཏན་སོལལམཐནྱཀློན་་ 
བུ་པ།།ཡུན་ཆོགས་ ༨ གེགསརེགས་སྟང་ཕྱུག་ བྱཧདྱེ་དུདང་།།གདོན་རོགསྲསུ་ སུམ་བྱར་དུ་གྱ་དཱ་དང་། ཤྱིས་ པའི་གདོན་ཆན་བཅོ་ཝ་སོགས།།སེ །ཅེད་འོག་བརགསུམ་དྲུང་བ་ཡེ། རཿ 
འགྲི་སྤུན་ལ།།བྲད་བདེའེ་བསྔ་མཔར་ 
`÷ །ཁཞསྒནམུ་པརློས་བང་ བླ་པས་པའི།།དིན་ཅན་པ་མརྦ་གར་པ་ཡི། །མཁའ་མཉམ་འབ་བའཆ་ ག་བའྲི་རིགས་ལ་འབུལ།།མཆོད༔ ཕྱིན 
གསནས། །ླཡེདྱ་བཱངྱ་རུབ་ 


ཡངས་རོ་ 
གསྭ་ སྣ་མས་ཀུན་ལ་བླ་མ།མོད་ ཏཱ 


473 


ཕྲིན་གཏོརམསརྭཔ༔ དནསོ།།བཟས་མོམྤོད་ བྲོ་བྫོ 
¦ ཛི བོདབད་འབོར་ཞོག །ཕུན་ཆོགས༧་།།།བདྲད་རཾཿ 


བ་བརྟན་མེད་འྱབམས་པ་ཡི།།བར་དོའི་སེམསངྐནྨ་ནམས་ལ་བླས།།མཆོད་པེན་ 


ཚིས་གསུམ་ལསགོས་པ་ཡི།།འཇིགསྭ་སག་ཇུག་བ་མལ་ལས་གལ་ཏེ།།ལོངས་ཇེདྲ་ངོ་གསྤ་སུ་འོབ་པར་ཤོག 


གོ་འཔདདམ་པ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཕྲནྷ་ཆོགས་འདོད་ཡོནྲ་འྲ་དན་པའི།།ཁཿ རུ 
གཏོར་མས་ཆིམས་བུར་ནག། བ་མ་ཡེ་དམདན་པ་དང་།།བར་ 


ཆོའི 


༧ 


ལལས་བོལྟ་ཏེ།།སེད་ད་ལ་སགསྦྲ་པི་བ་པ་གཉིས།།བག་ཆགས་བཅས་པ་ཡོདས་སདག འ 

། །ཐེག་མདུདུསནསདྷ་ཐཱའི་པར།།བསད་དང་བཅིངས་དང་བདེག་པ་དང་།།པིགས་དང་བནུས་ལ་སོགས་པ་ཡིས།།ལན་ཐགས་ཤ་ལཁོན 
༨ རུ ༡༤་ལེ་ ཅུ གཏུ ོ་རུས་དང་།ཅཡེནམ་མཅུང་བ ཏུ 
| རམ་འད།།མདདསྨ་ནང་བསད་པ་ཤིབ་དང་།།ཡེབྲས་ཤིད་ཤི་བིེ་སྲིད་ང།། ལསྦམ་ཐོབ་ངིང་ 
བརུ་དོན་དེ་ཤསནུས།།འཇིགས་པའྱིས་བཞེ་ཡ་ང་པའ།།གཡད་ 


།བནྡ་ཚོགས་འདོད་ཡེནྲ་ལཔྲ་ལན་ 


༨ ༨ 
པའི། །བདུ་ད་ཅི་འྱིར་མ 


ཚོའི་གཉོརྦ་མ་དད། བོ་འུརྦ་ལ 


།སིན་པའི་ཕན་པིན་ཡོངསྔ་ངོག་སནས།།ནམམཁའ་་ 


མས་ཅང་ཁྱེརྩ་རརནས།།མུར་དྲུ་རོགས་པའིསངསྨ་ཆས9ཧྲི།། ¿| 


= 


ངྲི ྭ 
བད་དྲད།།རགྲ་ 


༨ 


གས་ཤི་ 


7 
རང 


ཧཾལས་བྲེལ་བ: 


'གཙོས་པ་ལ།། 


ཆེས མས་ག 
ཙཱ ཡེ་ཤེས་པ་ གེད་ལའིམྲན རི ་ཏེན་བྷ་ནམ་སཐང་ཟིང་ 
ཱ ནྣམས་དང་།།བདག་གི་དས་གྲསུམ་དགུ་པའེ་མུ་ས།།ཉམ་ཐག་འག་བམུའ་དག་གི། །མབཾནྱ་བས་དྲ་ར་པར་བད་ 
ཿ པའི་ད བུ་མཐའ་དྭག་གི།གདུང་སལའི་མའི་མཆོགྱ་གུརཏིང་ །རེབྱརའི་ཟཾས་གམྱཧྷ་མཚོ་ཡེས།།ཡེ 


གག་ཅག་ ཟུང་དྲ་བདཅིང་བྗངོདདུ་མིད།། 


གྱིཔྲིན་པས 


ད་ལས་ལས་ཡང་ད་ག་ 


རོ 
དྲ་སིན།།ཆེསྦ་ཀྱི་སྱིན་པས༔ ཆུྲ་བལགསབྲོནསྲང་གཤག་རར 


ང་ ཚོསྤོརམསྭདོ་འྡང་ཤིས་ པརྱ་བྲི་ས།།ད 


།དེ་ནག། སྨོན་ལམདི། ༢ རྲ་བྱ་བེས་པའི་བ 
།ཆ་གདུད་ཧྩམལ་བའེ་འཇེགས་པྲ་རམས།།ཅབ་ བེད་བིལ་བའི་ཆུན་དང་ནི།།གད་ 
གས་མལེས་དབགསངཅེནང།།བཀོའྟ་བོྨ་རོངསབའེདོད་སལ་བའི།།སནོ་མེའེལཆོག་ |: 
བགྲོ བ།།ཕག་དག་འབབྱ་ར་དོ་པག་བྲ་མལྱ་ལེ། མདའ་ཆན་འབབ་ལ་གོཆདང་།ུརི་འཕྲོལང་བའི་ཆུའབུག་པར།། པོལ་ེད་བཏུན་པའི་གཟིང ུརིག།།འཇིགསའངྲ་སླུ་དུནའཇི་ཡི། དམས་ནད་ 

ཉརམེངསནད་ཤྲེནསལ་བེདཔའི།།སུན་པའི་མཆོག་ཏུ་བདག་གུར་ཅག།བདེགནིདྱང་པཞིང་ལབསྒན་མས་ལ།།།འདེད་དགུ་འབུང་པའིག།ཏརཆེན་དད་།།གཉིན་དངྲ་བལ་བས་གངུདས ། 


དྷོ 
ོ་ 


ཏའ ༢ ཡི འད འོན་བསམཔ་རད།དོ། 
སྤྲ་གྲབྱ་ས ལྲ་དགསལ།།།གཉིས་པ། འདང་ཡོན་ལྔ་ ཝྔ་ལནཟས་ 


ཆོགསྣ་ནམས་ལ།།འ ལལ འཛྲན་ལས་མཐའ་ངག་ བླ་སད་ སྒྲབ་པརམཛོད།། །གྲསུམ་པ། འདོད་ཡོན་ལ་ཝན་ ཅམ མཆོག་དྲམཔའདི།།གདོན། ཐུ 
ཤེ ཤས་མཆྲོག་དམཔའང་།། །གཞས་གཞསལ་ 
། །དེ་བཞྲིན་ག ་ ལཾ བས་ད 478 
གཐམསང་རེགས་པ། ཧི 
ཐུ 


བདྲ་བསྨ་བརྡ་མིལ་བའ། །བམདྦམཧཱཿརྦ་མཚོའཚོ། 
ངཔ་ལནུར་གས ཆགསྦྱར་ང་པའ་འག །སྙིང་ཇེའི་ལུལ དྲུགར་པ་མྲ་ལས་པར། །བླསོསྦརེམྨྦཾབྱ་བངསངསྤྱ་རས་མ ཅུ ནྲ་དབ་ཤག།ྲ་ས། འདོད་ཡོནྲུལ པཿ 
འཚོབཁྲེར་སྦྱར་བའུ།།བསྟན་མབྲ་ བྲརྲ་གཉིས་ ཨྱ་གླུ་ལ་སེགས་པརྲ།།འྲ་བལ་ལུཆས་པན་འཕྲཞ་ལས་ངགས་རད་ བྲས།།བངག་ གིབསམ་པའི་སྟ ་རིཔས 
ཆས་དང སྣེབསྨནམསྤྱ་བུས།།འཕགས་ ༦ ༡ ངང་།། །སེམས་ཞྲནམས་ལྤ་བྲིན། ཡཨཡསྲ། ནོ་རྣམས་གངངག་ བསམ་པཱ་ པཱ་ཏུན་ 
འདེད་མ མལས་པ ་པར། །།ཐོགས་པཿ ཕྱ ་ །ཅེས་པ་ འདི་ན 9 རས ] ༥ །༄། ཙེ །ཡ་མཱཏ ་ས་བའསངས། ཧྷྷ་ཐཱ་བྱངས། མཾ་ཡཱཿཧཾ། ལནགསུམ། ཆཅམ་ སྤརཏ ཏཱག ཏཞེསསགས།མ་ 
ཀྱས་མཆོང་། རེ་བཞྲིན་གཤིགས་ ་པ་བཞིའི་མཚའ་བརང། །བུནཆོགས་འངོང་། ང་་ཡའྡོལ་ཝན། ་པའི། །བདུང་རིའྱི་རམཚོའག ཏར:མའང་།།བམ་ དཀ་ལིཆོག གསུམལ་ འཇལ། །བཞེས་ནས་མཆོག་ ས་ཞི 


གེལ 
བགྐ་ྡདིེ་ང་ཛང་།།བདག་གི་ངམའི བྲ་ས་དངྡ་ན།།ཞེས་བྔཛོད།ཅས་པལ 


ཧཱ ད་སིམཿྡདག་བྲ་ །གྲན་ལསྔའུགས་ཇེསྱ་པྲོ་དམཛོད་ལ།།འཇྲིགས་པྲའ་ 


རུད་དུས་དྭ་ཆས་ཐོབ་པིར་གྲིག།པྲ་ནཚོགསའདོད་པོྲ་བྲདཔའི།།བཅུད་པའིཅ 
ངུ།ལ་འདི་དགཊ 
ཀ།ལྭསུ་དྲན་ཕིག་འབྲསབ དྲ་འདྲ་ཡགའ་དྲར་ས་ས། །འ་བརྡ་མཛོད་ལ་ དགས ་པའི་འཛཾ མོཞལ་ངོཔ་། 


།།དཔལ་འནྷ་ 


< །ཤུ་བམྲ་ལཱསྭ་སལ་ངུ་གྲསལ།།ངུན ཚོགས་འདོད་ཇ འདོད་ཡེན་། ལྔ་རྔན་པཱའི།།བདླུདཌོ་ དཱྱཧྦཿའིགཏོརམའདི།།མཁའའྲགིརོ་ཆོདྷདོམས་ལོའོབལ།།བཞེས་ 
ཞ་ 


དུགགི།འྲིན་ལས་མས་བླཔ་བྱཏུ་གསོལ།།བུ་ གྲས་འདོད་མདྲོ་བླ་རན་པའི། །བདུདྲང་ལྱིང་པཚོའ་ག་ད་མཁད།།རིགས་དུག་འྲག་བའི་ཚོགས་ལ་འབུལ།།བེ ་ནས་མྔགབྱས 
ཧེམཆོའ་གཏོ་ ༣གཏོརམའདི།།ཡུལྦ་ནཱ་གཞིབདཔྲནམས་ལའབ་ག གས་ནས ངངོང་ཡར ། ཧུ 


ཿནྗདབུཟད་ཆ་ཡཿ །9རྒྐྱ་ལམཆན་ཡས་: ་མཛོང་པའོ།། །། །ཧ། ཧོཿ རྱཊྱད་པལ] ཡཿ ེི ཧ་ཨྤོ་དོད་ 
ཞི ་བར་མཛོད།།དུ་པལ། ཀཉྱོ་བདྡན་ ་བདག་གྲིའི་ 


ཉ་མྩོ་ཏོདྲནི་བདག་ག་བོགས།།ཇངོད་ཡིསྟ 


ི་།ྱྱི་སྟརྦག་ཏཱ་པད་ 
གའྱུ་དདག་ག། 


ནོས་ཤྱི་ངོས་ དབད་ 


རར 
ཨ་ཇོ ཛོད 


སོང་བཅས།།གངས་ ་ 


༢ ས་བ འའ འཆེ དང ཡ་ 
འབུལ།།བདིས་ནམབདགུབ བིས ་ ས་ད རེར གས་དག དཔར་།མཛནཧན་ང 


ནི།དེ་བཞྲིན་གཤེགས་པའྱི་བི བ།།ཆོསཏ དང འེ མྲས་གད་དྲག་བསམ་པ་ཀུན། ཨི གན་འགུབ ཅིརིགྲསཐ། །ཤོགྲ་མ་བྲ་ཡེད་ལར་འ དད 
[ཇི བརྡ་རེ་བྷརན་བོ་ཟང་ཆོསྤ་ཧེ་རལ་ཡཚནྲ་ི་ས་མཛོད་པའོ།། །ཧེཀ དཔྱས སྙི། ི་མརེག་ ༢ དྲས་གདུག་བས་ ཤད 


ོ་ོབོམཁོམཔ། །བབ་བདྲག་དང་པོའི་མངས་དས་ལྭ་ཡགའཇོ་ལ།ཆོས་ཀུནརོ ནོགྲ་བལ་མདངྲས་སུ་ལེགས་ཤྲར་བགས་ གག མད འདྫུགོགཔའི་གསུང་།གིགམ་མོ་ཐོ་།ཌ 
ཙ ཡེ་ཤྤེས་གར་པོབ༔ ཐ།།ངབལྡ་བན་གཏིས་མེབལ་འར་བོའིམགད། འཇུད།། སྲུང་བདེན་འིཛེན་འཁུལ་པྲའ་བྲག་ཆགས་ཚོགས།།ངཡིགས་མེད་ལེ་ཤེས་རི་ བོནྱ་པང་བའྱི་པིར་།རབ་འབམས་་་ 

ྲ་པའྱི་སང་བ་ཡོངསྔ་ཚོགས པའི།།ཉོན་དང་བཏོན་པར་ཤར་ལཅེས་མ་དད་། ཤཿའྱི་རྐལ་པོའི་ཞལལུང་འོཿ ལོའམཛོན།བླམཁས་ཡས་ཇོནོ་མེད་དདྱ་རལ་བསིལ་ཟུར་དབང་།ོ་ དྲལ་ལན་ ླ་བ་དར་མགོན་ 
ངྲུཐསེལ་བལ ་གུདསརྨ་བུངསྲ་བ པཱལ་ཐ་པ་བབང་པྲོ་སོག་པཱ།།ཆོསྐྱ་རལ་བདུན་དདྱབུད་བའྟརྩ་དདའུ་ས།དངྲོས་པ་ལུངབསྣ་དདང་མཆོག་ཀ་ལི་པཱར།། ེ་མའི་ཤིང་ཅ་ལྔ་སོགསྤ་བའ་ གྲངས།ད༨་ 
ས་ལ ན་རས །།ུངའགཏད་འཇན་ཆེན་འབྱུནངས་མངོདནས་།ཇོ པི་རིགས་གཡེ་གྲ་བཇོག་དལ་གྲས་ ་འཅིང་།།ནང་བཞན་གསུམ་དབིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ བྲོར། །ྱ 
,: སས 


ཆོནཕ་ྱ་རའི་ལམ་བཟང་ལཁགོད་པའི།།གུའ་པའིལ་བོརྦ་སར་ཆེན་པོལངམདཔལ་གགས།། ཆརཔ 


ནཾ 
རར ི་ ཨ= ད་པྲ་ས་བཟང་འཀང་ཏེ་ ཉོ་ངག་ཟུགས་ཏི་ །འང་ 


ཧཾ ༢༠ འློ་ལོ་མཛོད་བདུ་དགོར་པོདོད་།།གོཞད་མདོ་ 
༠ ཟླུ་བགསཛུ་རའེའབུང་བམཚར་པ་བདུད།བ་བོས་བཟང་པསྲ་བ 


ཤཌ རྒྱལ་ལ་ྱག འཆུལ། །ཁྱད་པརདབལ་ ཝནྱརཱཱསརཱ་བདག་པ་ ཡ། རྒྱ་དར ཇ་བཞད་ཏ་ 
དགི་ཆོག་པ། ཨ་བྲ་ར་ཏིའི་ལམདུ་བྱད་ ཏད་པ་ལས།།བདེན་འ་ 


, ལཱ་ཐཱག་འཚལ། ཉེ ཁྲཆག་སཱད་དུག་ བྱངའ 
2. ༤ མི་འཇིགས་འཕེག་བདབྱརདྲ་སིམེ་བཏེག་པའ །འི་ཁིར།།མི་གཡྒོའ 


གདོས 


བིབ ཟས བདི རའི། རྱ 
ཐང་ན བྱིབས པྱསར་བདདར་ཅིང་གས། 


ས་ཤེགམད་ ཊི ྲ་ི་ བོ ཧཱ ལཱ 
ས་པའེ་བྱསྲན་པམཆ་ མ་བའི ུ་ག་བྱ་ཧདྲ་ལ་པའི།རལ་བྲ ས་གན་ 
༨ ཅཌཁུགསལབའདབས།།དགདབང་ཆ་ཡ་པ་གས་མཆོག་དིན་པས། ་ རསཔ (ག་ཅན ཨད རར 
དྱ་ཧཱ་སྔ་བཛད་པར།།ཟླ་བཟང་ལས་གུཌ འཟདབའིདང་། དའ ཏེ 


ད་འ་དིན་ཆེད་མིན་མགེན་ 
རཾ གས 


།དྭེ་ཏད་བྷ་ཏད་པའི་ དགེ་་ 


` བགྲིས ག་ 


ར་དྭྱ་འན་ 


ཆགཀིི། སོརལགོདོདྫོླིན་དྲངངསའྱིདསངའོ་མཐཱས།ཆམ་ དབྱཆས་ 
རྨལ་པའཕགས་པའི ལམ་མཆོག་འདྲངེདདོི་མཁེག་བདོ 


རོ 
པགསུ།།མི་མཐུནཟུདུཆཞཚཕདགདསའ་ིན་ནས།བདྲེ དྲ་སདབདཀར་པོས།ཁབ་བཅི 
འས་ཤིང་།།ངེསའྱ་ ང་ 


ངོནཞབས་བཏན་ཤྲོག །ཁྱད་པད་པླུདའིཚ་ལདྲ་བུས་དདུདཀརལརད་ 
གག འདེསག་ས་བརྱ་འཁམསས། འིལ 
ད ག།བགསདངསཔའའ་པདའབཞམསཿདདུ བླ་གབ་པ 
འྱབདྱ་པང་ རད རྗམ རེ ཞྲིདམཆོག་ཤྫཔ་ལར།།རི་ སྔང 
གོནད་འེ མ་བཞྲངྲ་ས་ན་།།ིོག་སྔ་པན་གསུ་ པའི་དགའ ཙོནོ་བེདཔའེ་ཚོ།།གས་ཛོན་པདའིའ་ བོརའྱགུར་ 
ཡར - འི་ལི་དྲ་བུར་ཡངསའྱ་ཁིལ 


སངས 
ས།།སོང་གཟུགས་ངགཆེན་ 


ཏུ 
་བར་ཤེག།ད་རོ་ཁོོད་ ཞྭ གངཿཅིས་འཛན་ལས།།འོན །ཐོན་བའི་ཟབ་ དྲུ 
འཔར་ཞོག། [༤༅འཆོག་གྲསཔྱར་མཚོའི་ཅིནབགང་།ཆོས 


སྟ་ཏོན་འྲབེལ་བ་ ཡེདྷ་ཉག་བསམ་བ༽།བདེན་པས་ང་ ཨུ རས།།འབད་མེདྱ་པནྲ་གུབ་བ མེགས་སྩོ་ལ། །།འདོ་ ཐོབ་བོ 

ར་་ིིཟིངི་་སཡས་་་་ ས་ནི ལིའི སིི 
° ཀེཏ་བདག་གི་བདྙན་པའི་ཚིག་འདི་འྲ་གབུ་པརུ་མཛོད།། ངས་དེ ས་ཏ་གབྟཉེན་ཅིད་།དམ་བའི་ སག སེ ¦ ་ 487 
| ` ཨཆག་ཱབ་ལས་ག་པརུ། 
ཨོས ལུཁོངའྲེ་དང་གཏིས། མཐོང་བའི ཡོད ལདཔའ ཡབ་ཆེན འི་རབ །དེ་ཡི་གབྲས་ ཡོང་མཚོརནནི། བུསགར་ཞིདདབ་ 
ཨནས་བ་ 


ཚད་བྱར་གཉི། ས་ལ་ལ དད དུཔའདའེ་དབུས་།བམ་མཆོག་ཁེ་ བྱརཆཙམཞིབེི ནྲ་ད། ར་རས ༡ རཾ 


།བདགགྱད་སདསྤྱ་རསགའཔད་ཐབཧ་རྔ་པངོད།། །།འདེ་བ།ཆེནྲ་གོབཟང་དཔལྲ་དནལ་ཤུས་ཡིསམངད་པརོ།། ཀ།ཨོ་སྭ་འེ། དགའ་རྡན ཅིསོདལ་དབངབ རྟ་དོང་།།གོ 


ྐ་ི་གདུང་ནར་དག་ཇིམའ་སར །པས་འབུལ།།པརབསགས་འྱ་ས་དག ཡིདྱ་ཀིཉེང་ ནར ་ 
ཟུ པའ འབོན ལུམདང ཡད ། ད་གས དེད ལ།སྡྣཱནུརཱཏམངའིལམརྦིར་ཀུནཏུཀྱངམས།།དྡནི དིན 
བལ་ཞེབའི གས་སུ འགི ་གྱརོརི་ 


ནཱ ད་འོམདཔལ་སིང་པསགས།།སྐྱབས་གནས་མཆོགླར་ དནག་བྱ་བས་གནན་འདིངཤད་།ཞི་གང་ཅོགང་བཏོ་་ གས ལ་འ ཁྲ ཨུ 


དད ་ 


གམའ བདར བེངས་མེ །།བདག་ཁངའ་ཁོརཁིཐེག་རཏིདི་གྱ 


ཉིདའཛིར་བསི། 


བབ རིར སོ ་ོ་་རི་བོ་བོོ་་ར་ ད་རབ ར་རོ རོདོ་ 
དནམ་ཡང་མྲིབལ་ཞིང་།།དཀོན་མཆོག་གསུམ་པྱ་རྦུན་དུ་མཆདུ་པ་ཡིས།།དཀེནམཆོག་གྲྭསསྤ་གྱི ྡིག་ལས་འཇུགཔརྡ་ཤོག འི རིག་པའི་སྦོབསྦ་ཁི་ལེགས་བཤད་དྲའིལའཁོརྱ་རས། །བ 
-་ ངེ  ྱ ༦ མཆོག་ག ཧུན་དུཆཅ། ་ ་ ཤིས་ཤོག 9 ད་ལེ ་ དད 
འཕབ དམེ ིསྒནི།།མ།ཁའ་ བས གིངི་གེངསགྲས་པདིས། བ་མི །མའིགེ་གིས་ཝེངསའ ། །རྣམ་འདེན་རྒྱལ་བའི་དབད་པར་བདག་བྱའ་ཅྱེག ཅེ་ག།དེད་མགོད་ འབས ༡ 
།ཇམཔའི་དབང་ (ཀྱིས་ བསྔ་རྗེས་བཟུང་ །།བསྟུན་བའི་རིམ་བ་ཀུ ཚྲད་ལམྱགི ད་ནས་ སྦུང་བསྤྱ་མལྡནམས་མུཏེས་ངད་ཤེག། །རང་གིས་ གིསཇི་ཞིན་། གསུ 
ག་བར བས་དངས་པའི་ཐབས་ མཁྲས་ཤིས།།འགྲེ་བའི་ དྱི་མུན་ ྲ ས།རྱོལ་བཞིབ ཉ་པ་ཡུནྨ་ར་ འཛི ཕེ །བསྟན་པརྲིན་ 
ཐིསན་བབསས། བབཅང་མས་པསླདའི་པའྱི་ལེགསདརཆི།ི་རཆནབས་ཡེད་འབབལེདི་པ་ཡིས།།ཕན་བདེ་ གཏར་དེ་གསལ་བརྡ་བེད་པའ་ཤེག།སྲས་བཅསྤ་རལ་ བའེ་རྨད་བྱང་། 


གསྲ་གྲབངྒྱ་རབ་ལམྱ་ཐིནྦམབསྦ་ཁང་།།ཐར་འདོང རྔ བལ་སྟེར་ཞིང་།།རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་རྲིང་ ཅེག།ལམ་བ ༅པའི་མཐྦན་རེན་སྒབྱེཿ 
དགའ་བས དངིག ཏུད ཚོུརབས་ཀུན་ བས བམགས། ཀཀ ་ ཟགབ་ཆོག་ལཆེས དིད་བཅས། ཚ་འི་ 
བསལ་བ་དང །མདུ་ཝྡན་རྣཾམས་ཁྱིས་རྟག་ཏྱགྲོགས་ྱེན་ཅེ གས་བ སྦ་ཕེགས་ཀུན་ཁབྱ་གར་ཅིག། །།འདི་ རེ ན་ཅོ་དག་་གས་པརག ༽་ 

ཌཱ་ཡ། རླ་་བམ་ལཱས བླ ཡབྱ་གུརྱ་ཀང་།།རྒལསསྤུ་རུ ཀཀ དདྦག་ གྲས་བསྟེད་བདེན་ ན་པའི་མ །དུས།།བླེ་བཟུང་རླྱ། རལབའི་བཞུ་ 
བི ཆི ཡནོཚདབང་པོའིཏ བགླི རྨ བ།།དམ་བཅུས་ཆོན་སྙིང་སྟེབ་ སྭ བཞེས།། ་བཅསྤྱ་རལ་བས་བ་ གཔ འི་མྲརས། ཡ་བི ན་བྱ་ཧྭས་ ་ 
གྱར་ཅིགེ།ལྟ་སྦྱེད རྲི །།བབ་པའྱི་བརདྲ་པབཀརའ ུྲགགགསགྲིིིསཉཀ ག་ག 


492 


ཏ་མངད་མགྲིན་དང་ནམསྭས་ལསག་ཤི ངུ ་སུང་ད ཊཚོའི་མཐུ་སབས་ཁིས།། 
རོ རི་བ ཅི་ དད 
་ལ་ 


སྭ་བྷམར་པའི།།བྲག་ཞི་ 
ཱ གཆིག གསི།།བྲག་གིསྤང 


ཤཿ 

སོ .ོ །འདང་ཞགླས།།བ་ཱིླ་ནབྱོར་སྱད་ངག། །མཁསམང་གསེདའིསརྒམ། 

་ རྒ རྒྱསྐྱཟུརཅིག །ལེགས་བ ཤདྱ་ཆཱཾ་སྐརབྲཀ་བྲའི་གནས། ། ་ ལོ འབསནྡ་བའི་གཞས།།།བྲ་ཀ་ཤིས་ཆུནཔྱོཆས། ཅིག །དཔལའླུརརོལ་མཐོའཁྱིལ་བའྲེ་ 
¦; ་ ་ སེེ སི ཤ ུགདསརུད་ཅིག་  ་ ཅཅ ཞས་བ 

ཛིལ ཞེག བ་པ་ག ཀཆ ཉིས ཤྭསྒྱ་པན་ རྒྱས དང ཅྩོན་པེ ནམས ད་མདཱ་སར་ ` སལའའ། །བཀྲས་ཝུནྣ་ 49 

@ཾ ། །འདདགདོན་ཉོསསྲགསའིའྲི ལཾ རུཊསགུཤསང་ ཊོ་མཚོགྲག་སུམ་ཞི་བྲག་ིས། - གསཔ མཿ སུ 

ཀྲཤས་ ལ་ཐ ང་ རུད སླབ ཤུག་།ལོ་ལགུ་ 
གར སགསུར་དྲརྱརིདདད་གཤོག།འ པལ མོག ངག་ལ་ ཀླིད 


༦ 


བཀ་ཤིས་ཤོག་།ཡིད་ལུ་བླསབ་པ་གསུམྱསི་བྲག་ཤིསྤ་ཤོག ། སོགས་འ །འབད་དངྱ་རོལ་བ་མིངགོས་པའྲེ།།ཡེད་བཞིནནོརྦད་དཔགབསམ་ཤིང་།།སྤེམས 
ཅནའི་བ་བླསོངོམཛད་པ བམ་བའློགབ་པའ་བ་ཤིསྣ །བླ་ག་ཤི་ གི་བ བརར ར།།བ བས་གྲྭསཱམླ་རམ་དགྲཱ་ཆེ་གཅིག་བླསབ་ལ་བྱ་སོན།།ཟུ ུལའྱ་བོནི་རབྱ་ཐང་ ¡ 
ཅིས་ཡོངས་གང་བདེ། ྲིཾེཾེཾིྲི་ སྨ ཤའ ཁྱུས 1 དང་དེའི འ་འ ། །ཧིཤོ་རུབས་བྱེའྲག་ 
གཞྭནཱ་དོཤཾཱན་གྱིས་ (གུབ །བཾ་བཟངར་རི་འཆང་གྲི བ ཤག དྲ ལྭ རྩན འགསྦའིདལའག ཞྱྩརད་མེད། སག་གོད་བདས་ 
- འདའ།བུནཚོགས་ངཔལ་ལའོལ་པའི་བྲགི གླན དེར མས་ནི ེ་བདེ་ལུགས།། ཅྲི་གང་འྲང་ ད་ལེགས་ཤིང་། །ཉིན་མཚན་ར 
བརར་་འ།འགམཆོག་གྱས་མྱ་བི་བྲབ་ཤིས་ཤོག། །།ར་ ཨོ་སསྙི། བཀྲ ར་བབ་བརོའི། ཞལའ་ ནླིདིཉ་དམང་འའའེ། རྒ དཿ 


ངོ །པའིཡལའདབཆེར 
བློར འགན བཅད་ག འད ་ 
སྤེལྱ་ཕིདཔྲདགཞིལགས་བླསནྱསིས།།ཕན་བརེའིའྱ་བུང་གནསྦྱརལ་བསན མིའཇཱད་པའི།ངམདའྲབསབའིའདྩི 
གློར རཔརདགཞིལགས་བསྒྲནགྱིས།།ཿ ལསནམཡང་མཱའཛཇུཾདངའ།།དཆདུའབ ཏྲེ 
༦༠། འགྲོགས ྲགེཨ༅ཌང་ར མྣསལ་བརྟེ 
ཟླ འཐེལ་ཞིང་།།ལུངཏྟོགས ནཏནའ་ ཾ ས་པཡི་ མསྐྱེ་པའིའཔྲད་དེང་ལསའད བ་རི ནི 

འ ལ་མཁའམཉམཡིདཅནམྦ་པས་པ།།མཱ་ཁོམ་སྐྱེ་པའི° །།སྔརྦ་མངྒ་ལཾ།། 
རད མཚོགས ཟླ་གྲསགཞའམིད་ཁདདུ་ངོདའགི། 
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༠9 །བྱང་སཆེསདདིག་བའཛིན་བའྲི་ལིར་བཅོས།ཟླ་མཔཞེའུ་བྲབང་སམསྦ་ཀིརྭ་ཏུད་བམས་བའི་ཚིགས་སུ་ཅད་བྲ།བམ་ཝ་བྱར་བྷཚ་ལུང་བྱར་བཞི་པ། སྦམ་པོབྱ་རད་བ་དང་བཅས་པའིབླསབྱ་བམདོད་བྣམས་དབུགས་ས། 


' 


ཌཱ 


ཙཾ 


༦༠༠། 


ཅུདདད། དག་འདུན་བངྒྱར་བསེ་མསང་ དཔའནམས་ཇིསད་ཡུངས་སུ་བོད་པའེཕམ་པའིགཞི་ངང་། །ཉེས་བསྲ་ཆི་ག། གེ་བ སོས བླ བདདླནས་དིའ་བཅོས་པ་ 
རཾ སླུ་བ ོས་གུན་བཞུགས ད་འེསཔསྦྱ་རུས་དྲ སྤ་མས་དཔའངམསཅད་དང་།དང 


སེས་ཡའ་མངའ་ང་ །དགེ་འདུན་བུདྲ་རུབ་སེོས་དཔའ་ནམས་བདག་ལ་དདོངས་སུུ་གསོལ།བདག་བདརུབསམས་ངཔའམིད་ 


།ནམཱོནི་སྤིནཔ། བཏསེནས་ དག ཟགྱྱིན་བམོསྲིག་གྲམ་བསནས།ྱས་འཐ་ྲོབས། །ཕོགས་བཅུན་བཞུགས། བའིསངསྦྱ་རས་དུང་བདྡརུབསེམས་དཔའ་ཐནས། 


བུ ྲ ིི་ི་ 
བརྩམས་པ གྲ ཐལམོཾ་སླའཞས།། བཞགས་པའསངསྤྱ་ཧས་དང 
'བདངའགལཔའའངོས་བདཔགཏུ་མེདཔ བུང་བླ་རོམས་པིར ` ཞས བང ོོ་ 0 09་ རྒྱས་ 


དྭ རོ „།ཆུབ་ སྤེམས་དཔའི་འདུལ་བདང་འགལ་བཞིནོངས་ པཾ ད་བའི་ཆགས་བ་ཡིས།།བུ་སོད་གཞན་ལྷ་སོདཔངང 


མིཉན་པར།།བུསནས་གཞན་ལའཚོག་བདད་། །གབཅེན་པྱོདོདབདཅད།དམཆོསདདབླགང་སན་བདང་།ཀོནན 


པྲུ་རུའདིདགས། པའེ 


ིའ་ཡུང་བ་ངང་།དྱནན། ྱིཔོགསམཁུན་ཧྲིནོངས་པདཔགུཏྱམེད་བཅྱང་བདུང་།ཇྲིསྐད་ ྱྱ་གཞིལག ཅུང་ 


བ་ཅི འོགཔ།།ཕས་ཕམ་པ་ཡྱ་འུང་བའའདོད། སགུགསྣ་ཆ་ལུང་བཅ 
ཧར ་ བཁ་ པ།དྲནམཆགགསུམ་ 


མསིམཆད། ཁའད་དའགེན་ ར་བ གས ཉེས་བས་བཞི་བཅུཞིདགུ་གྲིསའ་གཏོགས།པའ་དངག་གཞིའྱིལུངབ་ངང་།དནམས 


ཤྡཿནཱཱ་་པདསམགཱ་ 


ཁྲམས་དང་།དག་པའྲ་རོས་ སྡུདཿ 


སད་དུ བླབད་བ་དང་།ཤ །སཱམགཱ་ཆན ཧ་སངས་པ་དད་། ཚོགས་ གཉིས་གསོག། 
ཚུལ།ཁཱམསངང་།སེམ ་ཨཅནདོན་བེདྱའྱི་ཚུལ།ཁམ་ །མསྨནམས་ལྭ་སོབ་པལ་བྱ ཅ་པའསྤ་བུས་ ་བ་ངང་།སྒྱིནསོགས་པ་ 


།པལ་བྱ་ཡོ་པྲ་སསྲ་བས་ 


བྲལ །སརོསནིཏདང་།གབིར་ ཀ 


ྨོནསའི་ཡོསལ ས་པས པ་བདུད་དུད་།ག། 
བཞི་མྲ་སབས་པདང་།རཀེདཔོའིཆོས་བ། བསན་པས 


ད་ 


ཏྱེན་བདག་ཁྭ་མོབ་པལ་བྱརོན་བརམ་བས་པ་དད་བ་ 


འྱགིས་བཤཤགསྱ་ཀྲད་ 


་དབདརུབཀྱི་དམསྱཀ་ཕའ 


བ་བཞའ་པན་ ལཱ 
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ཇྲི པམས་བདག་ལ་དགོདས་སུ་གསོལ།བདག་རིག་ ་པ་འཛིན་པམེབའདེཞེས་བྱགི་བལ་ །ཇྲིསད་ཡོདས་སུ་ བརྗྷད་པའི་ཕམ་པའེ པའིགཞིཿ ལས། 
༩ གན སད ཤསབ བ་པ་གཙ དས ུགོི་ལགཆར་ོ་ ངང་དྷ་ 


༄༅། །མངུག་ཏུ་སློབ་དབན་སོགསྦ་ཀེསྔ་ཐབས་ཡིནནོཞས་ངང་། །གཞནམསྭཊིས་ལུགས་སོཞུས་བྗརད།གཞནཞེག་གེཿ གེས།སློབདཔོན་ལའངངེལུར་ བའོ།།ཏཱཡོགས་བྱངུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྱསང ངད་ ང་ཆུབ་སེམས དབའ་ཐནས་ཅད་དད་།ངགའབུ་ 
ིགགཔའིའདུལ་བ་དབའག་ལ་བའྲིདོས་པ།གདཔིར༔ འཛིན་བ་ཡིས། དངོས་གབ་སློབ་དཔོནངེས་ 


(ཅྱཡགོས་མཐུན་གིནེངས་པ་དཔུགུ་མདཔ་བུང་བདང་ །ཇིནང་ཡོངསསུ་བངོདཔའྲེ་ཡོམ་པོའི 


གཞི་ལས།རྡོརཱཐེག་ ཐག་པའིའབུལ་བདུདའགལ་བའིནངོས། པ ། ཤེས་འབསོབསི་ ཀྱིས' ༨༨༨༠ བདུད་རི་སྣེབས་ཀྱིས་ལེའ། ཞེསསོགས་སྨྲོམ་པོབ པོབྱརད་དང་། སྦོར་བལེགས་པནམ་བུས། བད།ལཆིའ་ གསང་བ སྙོནཔ་ངང་།། །གངཞིག་ །ཡཱགྱརྒྱམེ་མཁས་ལུ། 
ནཱ ལུསྱ་བྲ་གྱ་རཱངནཔ་ དང་།།བྷསནཱསོགས་ དགཔརམ་བས་པར། ལ་འཁོར ཨཱ་པ་དང་།། ཨ་པ་གཉིས་ [ཀྱིབཆས་པ་ལས།།དགོས་པམད་པའོའབའབདང་། ཞེས་སོ སོགསྭ་སྤོམ་པོའིསེའགཏགས་ང པའི་དངས་ བི 
ཕེགས་མཐུན་ རྡོངས ་པ་དཔགཏུམདཔྲ་དུང་བདད་།གཞན་ ཡང་རིགསྔལ་སྤྱིདངསོསའིད་ ཚོག་དང་སྡོམ་ བླརམས་བྲསངབདབས་དངས་པ་དངའགལ་ 'བའི་དངོས་ དཔོས་གཞིའི་ལྕུད་བངང་ །དེརམསཀི༔ ཀྱི་ཧྲོགས་མཐུཤབྱིརྣོངས་པ་ དཔག མེད་པ བྱུདབདད་།ཁྱད་ 
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བདྡད་གསྔལ་མྤི་ ྤིདང་སོ་སོའི་དམཆིག་དང་སྔོམ་པ༔ 1 ཉིདོན་བུནདགཀུ་སྲངན་བདང་།རུ་བངང་ཡནལགགངམ་ཚིག་པད་སོམ་བླ་ནམས་ལ་བྲས་ བས་བགད་ཐུན་དཀ།༼ བས་པ མྡལ་ བཅྡུ་པཞྟསྒ་བསནས། ཇྲི་གདབ་ཤད་པྟཝརྱི བུམའི་བསྙན་ངུལྷ་ནམས་རུ་ 
བཞིནདུམ་ཧ། ་གུས་པངང་། །ཆུཞིམཚནམ་དཔདམནམསོགས་ལའགོམས། ་པ་ངང་། སྡོམསེམས་ཐུན་དྲུག་གིརྣལའུ ཆག་པ་དང་ ད།་བཞིའིརུལའབོནད །ཐུནཐམའ་གཏོརྩོལ་། དང་།ཉལ་བདང་།ལྔང་བ་ངང་།ཁསདད་།ཁ་ ཟསྱི་རྣལ་ འབྱབ དཛཧྲོན་བའམ་བས་པ་དང་།གད། 
སྣངལིའརྣམལཡདྲུ་མ་བསྒྲེམས་པ་དང་།བརྟུལཞུགས་ཁེ་དུརྩ་ལྡུ་པོ་བསླུང་བར་ཁས་བླངས་པངང་འགལ་ ་བེའེ་དངོས་ གཞིའི་ ུ་བྲ་དད་ དྣཾནས་འི་སོགས་མཐུན་བི་ཞོབས་པ དཔགཏུ་མེད་པབུང་བདང་ །གཤན་ཡངལ་ འདུབམ་ལདདབརུཤིས་མ་གྭ སུད་པདང་བུདུ་ 
ཅིཔག་དངབྲི་ དང་བྲསར་བ། དབྱ་བེད་པའ། བརྒམས་པངང་ །གིཊའི་ཀྲནཆུད་ང །ཆིས་བྲའིམཆོདཔ་ལ་ 0གི་ ་སོགས་པ།མདོནནྲ་དྲོདཐུག་པུའིའབུལ་བ་ ངང་འགལ གལ བའྲེདོས་པ་དཔགཏུ་མདུང་བུང་ སེ།བདག་འིག་ 'པའཛིཞེ་པ་གསང༔ བའེ་ཞེས་བྱགི་ 
བའིནངས་ ་པདྨེ་ནམས་ཕོགས་བྲཏུན་བཞུགས་ ་པའིསངསྤྱ་རས་བ་ དྲྱ་བརྡ་རཱུབསེམས་ དཔའ་ཐམསཅདདད་།དག་བྱདནཟིག་པ་འཇིན། པྲརམས་ སྭྱི་ནྫསཔམཐལ་ལོ།།མིའཇབ་བོ།འཆུགས་སྟོ།ཕིནཆཀ་དཅོས་ ་པའབྱགིད་ཡེགས་སོ། མྔཐོ་ཞིངབ ཤུགསན་བདག་བདེབ་ལ་ 
ཟེག་བའ་གྲནས་ པརའྱངརྱགི། །མཆཐལམ་ བདགགསན་ངེཆམིའྱགུདབ་ལགས། ་ས ས།ཞས་ལན་གསུམ་བླབ ་བྲཟ། རྫོངཾ་སླབ་དཔའ་སཾགས་འོ། འས་པས། འདྲི མས་ལནངས་ པའ་གྲབགས་ལགས་སམ །གཞནྒནཱམསྱྱིས་མཐོབ་ལགས། །དདདེས་ (ཕིན་ཆང་ལགསཔརྡ་རགམ་ 
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ཆས་བཞིན་འདུལ་བ་བ རཿ ་བ] བཾ 
་པ $ བ་དག སླང གིང ང་ར 
= ཆུ དམའ་གཉིས  ཀ་ ག་ག་མ་བད་གསོ གོ་ར །བི་ཤྷཾརཾ། 


ཤུ བཅི་ཤུཔ། འཇམ་ 
གཡང་ རུ་ཞེས་དང ཛས ཏུགས ° ག་བཅམ་བལ། བས་བ 


ཡུ ཾ །དེལེཉེས་པ་བ། 


།གསུམ་ རེ 


[ཆུ ིས།དགེ་བའྱིའས་ཀིྟ །པའ་ཡང་།།བུ་མ 


= 


་ 


ུ་ མ་གཏོང 


རའ ཁ་འ 
་ 
ཀཅ་ ་ ་ 
རབ བེ ་བཾ་ ༠༠༦༨ ༨༣ 


བ་ང 


་ ཿ་ བ་སྨམ། 567 
ཐི གསསོ། 
པ།།གཉིས་པར་ཐུབ་པས་་ 


་ ཅོ བརོ་ ཀཀ ཊཱ 


ཡུ་བ བོ ; 
1 


རྔ 


ཀ་ལོ བོ་་ 


གཡ མ་བཟད་པས། །སོང་ལ་ ཡཿ 
ི་ྲས་ རར རཆ ཀས ༢ 


བ་འཇིགཔ་ལ།།རུ་བའི་ལྕངབའ་རྒྱལ་བས་གསུངས། །བློསྦྱངས་མ་བྱས་སེམས་ཅན་ལ། ཀྲ ་ པའི་བ གྲ ཡེ ་ 
ྨ 
༈ྟརྒྱ་གའསྐདད།གུརུ་པའུཿཤིཀ། བོདོསྐ་དརུ། བླ་མཁཱ་བཅུལ།དཔལ༔ སེམས་དཔའ་འགའལལོ། དདཔལ་ལཱན་རྡོངེ་ སེམས་དཔའི་གཞས་ཐོ། དམོ ནསིདོརི་ཞནས་པ།དེ་བནབཞྲིདསད་ུདམང་ཡས། 


༄། 
ུ དས་དུས་ ་ མེ ཏོག་བཅས་ཐལ་མེཔ།། ན་བླ་བ་མ་བསན་ 


བབ ྱུག་ 


བ་ 4 12 3༤༦༨ 


ད་ 


་ འའ །འཇིག་ཉྟིན་ 
ཀུཿཧགི། །བག་དངདམ་བཟིནསསཝང་ 
་ རག་བ ྲད©་། 


།རྟེན་ཁམས་བཞུགས་པྲས། །དྲུས་གསུམ་དུ་ནི་མངོན ༈ུག་འཆལ།།མཆོག་ཏུ 


ཧོ ་ །ལ་ཞུགས་ 


དིབ 


བའི་ལས་ལ་མཁས།།ཝགསའ རས 


འོ་ག ཡ་གུར་ནསབླཝས་ན་ རར ་ སཾ ཅར ི་ 


` 


ྐ་ 


`- ེ། དགེ་བཟབཏུ 


དེནི་འཆི་ །རུལཔ་མ་ད་ །དང་།།ཆུ་ ་ 


མྲིགམཾས་པ།།ཞམ་ཡངསྤད་པར་མི་ 
རྱ ་ དཔགས ང་འ 


བམཆོད།།རུག་ཏུ ཡྱི 
ས་དག ོགཔ་དངས་བ། 


ཡིལ 


ག་ས `: : རང་ ། 
རོའ 


བ་གྲངཡིན་པ།།སྤོང་ 


ས་བདེ 


རར ` ཨིས་ི 


། 
ལ་བ 


སླུ 
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ཡོ 
སྲག ཏུ 
གས༔ 
རི ལཱུ ཟམ 
རཿ 
གུ །ཐལ་མེ་ཧཱ 
[ཐལ་མོ་ཧཱ 
་ 
དཿ བ་ 
ན་ཁ 
།པའྱབ། 
ས་ ས་པ་ན ཡོ གི 
ྒྣ་ 


སོག 
ལིས 
ཅིབ ཐྲ 
འར 
་ ཧཱ 
ངེ 
ཅོ 
ཤ་ 


གཡིག ` ་འ མད ་ ྭསངསནི།དདང་དེལ་འབད་ ས་ས་ས ཐ་ ་ 
སསའ ཅི ཅེ 

4 ་ ཞན ་ི་་ ` ར་འ ་ འོ 
` ལ་འྲོསནས་ནེ། བྲབ བ་གསུངས 


བུ 


པ་ཡིན།།འ༨་མ་གཞན་གྱི་ པའིམཐའ།།ཆསལ་སྨོདཔ་དྲག་པ་ཡིན།  ་ 

གི བྲ ོ འཁྲི འི སྒ ཅུ ཧི སློར །ཧནས་ 
ལ་ནིཇིའཞིན་རཱད། །མི་ྟནཔ་ཞེ་བཅུ་གྲསསམ་པ། །ཤེས་ གྱས ཊ། ། ལས ྲ་ ་ྷ 
་ རཿ 


ཅུ རོ 
; སྱ ཁྲ ཅི ཐ་ 


དང་ལཱན་བ་ལ། 


རུང་ 


ད་ིད་ལ་ོས། སྤོམ་བོའིལྷུད་བར་ 


ི་ོ ཡཿ 


